MISTRZ ECKHART

POUCZENIA DUCHOWE

Wstep

Jesli nie bra¢ pod uwage zaginionego Komentarza do Sentencji Piotra Lombarda, jest to pierwsze
wigkszych rozmiarow dzietko Eckharta - w kazdym razie pierwsze zredagowane w jezyku
niemieckim. Napisal je, gdy byl przeorem swego macierzystego konwentu, Erfurtu, a
rownocze$nie wikariuszem klasztorow Turyngii. Jednoznacznie wskazuje na to rozbudowany
nagtéwek, w ktoérym oprocz imienia Mistrza z Hochheim wzmiankowane sa obie petlnione przez
niego wtedy funkcje. Laczenia tych dwoch urzedéw w jednej osobie zakazata Kapituta
Generalna w 1298 roku, Pouczenia musialy zatem powsta¢ przed ta data. Co do ich
autentyczno$ci historycy maja obecnie zupelna pewnos¢. Dzigki odnalezionym 44 rekopisom,
zostala ona lepiej potwierdzona niz ktoregokolwiek innego dzieta Eckharta

Tytut Die Reden der Unterweisung, po$wiadczony nielicznymi tylko, podzniejszej daty
rekopisami, z pewnos$cia nie pochodzi od samego autora. Pierwotnie brzmiat prawdopodobnie
Reden - okreslenie, ktore moze znaczy¢: mowy, przemdwienia, ale rowniez - jako odpowiednik
tacinskich sermones - kazania lub konferencje. Na genez¢ 1 pierwotna forme Pouczen
naprowadza ich Sitz im Leben. Wspomniany nagldwek mowi mianowicie, ze Eckhart glosit je
swoim "dzieciom" gromadzacym si¢ na kolacje. Zarowno wyglaszana wtedy, przerywana moze
pytaniami, konferencja, jak 1 wywiazujaca si¢ po nich swobodna dyskusja miaty cel
dydaktyczno-wychowawczy - omowienie jakiego§ zagadnienia dotyczacego zycia
wewnetrznego. Niemieckie Lehrgesprdch jest u prawdopodobnie odpowiednikiem tacinskiego
collatio .

"Dzieci", to oczywiscie duchowi synowie Eckharta, moze w wigkszo$ci miodsi, a wigc
nowicjusze 1 bracia studenci. Nie znaczy te jednak, ze tematyka tych wieczoréw dyskusyjnych
ograniczala si¢ do spraw klasztornych.

W redakcji pisemnej Pouczen nieliczne tylko, pozostale zwroty przypominaja pierwotna forme
rOZMowy .

Redakcja ta byla z pewnoscia dzielem samego Eckharta, a jej celem udostepnienie
wygloszonych w klasztorze konferencji szerszym kregom czytelnikow. Poswiadczaja to bardzo
liczne rgkopisy, ktore w przeciwienstwie na przyktad do traktatu O odosobnieniu, nie
przechowaly si¢ razem z tekstami literatury mistycznej, lecz w zupetnie innych zbiorach, a
mianowicie wsrdd dziet przeznaczonych dla wszystkich dazacych do poglebienia swego zycia
religijnego.

Zatem Pouczenia nie sa duchowym przewodnikiem dla nowicjuszy 1 klerykow zakonnych, cho¢
dla nich byly najpierw przeznaczone. Podobnie zreszta jak inne dzieta Eckharta, Kazania
zwlaszcza, niezaleznie od tego jakiej grupie spolecznej byly gloszone, skierowane sa do
wszystkich 1 zawieraja ogdlna chrzescijanska doktryng, w swej tematyce i wysuwanych
postulatach aktualng takze dla cztowieka XX wieku.

Mimo ze Eckhart byl juz cztowiekiem intelektualnie w peini dojrzalym (miat okoto 35 lat), w
odroznieniu od pozostalych jego dziet niemieckich, Pouczenia nie zawieraja niemal zupehie tak
dla niego charakterystycznego pierwiastka metafizycznego. Pojawi si¢ on dopiero u Eckharta-
Mistrza Swigtej Teologii, a wiec po 1303 roku. Ta rdznica tak rzuca si¢ w oczy, ze byta nawet
wysuwana w zakonczonych juz obecnie dyskusjach nad autentycznos$cia tego dzieta. Poruszane
sa tu natomiast liczne zagadnienia dotyczace zycia wewngtrznego, ktore niemal zupetnie znikly
w poOzniejszych dzietach tego autora. Przemawia on tutaj i do zakonnikéw, i do $wieckich,
wszystkim wskazuje droge prowadzaca nie tyle do mistycznej kontemplacji, co do
chrzedcijanskiej doskonalosci. Stawia go to w rzedzie takich wielkich duszpasterzy i



wychowawcoéw chrzedcijanstwa, jak Augustyn, Bernard z Clairvaux, Ryszard ze $w. Wiktora,
Jan Gerson 1 Tomasz a Kempis. Wymagania, jakie stawia swoim dzieciom dazacym do dobrego
zycia, sa bardzo wysokie, nie ma w nich jednak ascetycznej surowos$ci. Zto, szatan, piekto nie
wysuwaja si¢ na pierwszy plan, cierpienia pomaga nam znosi¢ Bog, grzech nie niszczy
czlowieka, dobro ma moc réwna zhu. Bog jest zawsze blisko. W innym tonie byta utrzymana
przecigtna literatura religijna tamtych czasoéw.

Od wymienionych wyzej przyktadowo autoréw rozni Eckharta jezyk. Tamci pisali po lacinie, on
w jezyku ojczystym. Eckhart nie byl na tym polu pionierem, miat poprzednikow, ktérzy pisali po
niemiecku dzieta z zakresu zycia duchowego. Dlaczego nie napisat (a najprawdopodobniej i nie
wygtosit) Pouczen po tacinie, mimo ze skierowane byly przede wszystkim do stuchaczy
znajacych ten jezyk? K. Ruh twierdzi, ze wybor jezyka podyktowany byt w tym wypadku nie
rodzajem stuchaczy lub czytelnikow, lecz natura omawianych zagadnien. U schytku XIII wieku
tacina byla juz jezykiem martwym, nie miata charakteru tworczego i cho¢ mogta ciagle stanowié
wyprobowane narzgdzie literatury fachowej, mniej nadawala si¢ do wyrazania mowy serca,
przezy¢ osobistych i pobozno$ci charyzmatycznej. Podobnie wigc jak w poezji, rowniez w tej
dziedzinie coraz czes$ciej siggano do jezyka ojczystego.

W 23 rozdziatach Pouczen mozna do$¢ tatwo wyodrgbni¢ trzy kolejne grupy tematyczne,
rozniace si¢ od siebie rowniez struktura. Najbardziej zwarty, jednolity charakter ma pierwsza
(rozdziaty 1-8). - Wyraznie w niej widaé, ze Eckhart $cisle si¢ trzyma nakreslonego uprzednio
planu swoich pogadanek. Pod koniec kazdego rozdziatlu znajdujemy zapowiedZ nastepnego
tematu. Zaczyna od omowienia $lubu postuszenstwa, co jesli wezmiemy pod uwage pierwszych
adresatow, wydaje si¢ zupelnie normalne. Juz tutaj pojawia si¢ motyw, ktory jak si¢ okaze,
stanowi przewodnia ide¢ calej tej pierwszej czeséci. Jest to "wyjscie z siebie". Wprawdzie
techniczne okreslenia tego postulatu, slowa "wyrzeczenie" 1 "odosobnienie", pojawiaja si¢
dopiero w trzech dalszych rozdziatach, ale jest to iakby wspolny mianownik, do ktorego
sprowadzane sa wszystkie poruszane w tej grupie tematy, nie wylaczajac samego postuszenstwa.
Wychodzenie z siebie, stanowiace przeciwienstwo wlasnej egoistycznej woli, prowadzi
cztowieka do osiagnigcia wolnosci serca albo jak najczesciej czytamy w Kazaniach "wolnosci
glebi.

Kto pragnie osiagnac t¢ wolnos$¢, a zarazem towarzyszacy jej wewngtrzny pokoj, ten musi si¢
najpierw wyrzec siebie samego. Jesli si¢ wyrzeknie swojej wilasnej woli, tym samym porzuci
wszystko inne.

To opuszczenie wszystkiego (Lassen) nie oznacza, jak Eckhart niejednokrotnie si¢ zastrzega,
wyzbycia si¢ wszystkich rzeczy w sensie zewnegtrznym. Nie glosi on programu totalnej
abnegacji, nie méwi tez ciagle o zwalczaniu zlej zmyslowej natury - temat tak czgsty w
literaturze tamtych czaséw. Eckhartowi chodzi o pokonanie wlasnego "ja". Zeby to osiagnaé,
cztowiek musi dobrze pozna¢ siebie - stad powtarzajacy sig, kategoryczny postulat: poznaj siebie
samego! "Skieruj wzrok na siebie samego!"

To wyrzeczenie sig siebie samego, stanowigce warunek wyrzeczenia si¢ wszystkiego innego, nie
stanowi celu samo w sobie. Etyczny program Eckharta jest na wskro$ pozytywny. Tak samo jak
w niemieckich Kazaniach i tutaj uczy on, ze celem "wychodzenia z siebie " jest pozostawienie
wolnego miejsca Bogu. Gdziekolwiek bowiem cztowiek wyrzeknie si¢ swego, tam wchodzi Bog
ze swoim, a w nastgpstwie tego cztowiek staje si¢ "Boski".

Postulowana w zyciu wewngtrznym wymiana ludzkiego na Boskie stanowi dla Eckharta
podstawe jego etyki ontycznej (Seinsethik) przeciwstawianej etyce powinnosci (Sollen-sethik).
"Nie prébujmy opiera¢ swigtosci na dziataniu, budujmy ja raczej na bytowaniu, bo nie uczynki
nas uswiegcaja, lecz my mamy je uswigcac" - oto jej zasada.

Charakterystyczna cecha tego nowego, Boskiego cztowieka Jest udziat w Bogu, posiadanie Go
niezaleznie od warunkoéw, w jakich zyje, jak tez od obranego rodzaju zycia. Kto Boga znajduje w
kosciele 1 na modlitwie, a nie znajduje w ulicznym gwarze, ten daje dowod swej
niedoskonato$ci. Niewiele tez pomoze uciekanie do pustelni, jesli si¢ czlowiek nie nauczy



znajdywac jej w sobie samym. Odosobnienie (4bge-schiedenheit) ma dla Eckharta decydujace
znaczenie, ale rozumiane nie jako zewnetrzne oddalenie si¢ od ludzi, lecz jako oderwanie si¢ od
wszystkich stworzen. Zatem mozna pozosta¢ w §wiecie, ale nalezy wyrobi¢ w sobie nowy do
niego stosunek, polegajacy na dostrzeganiu we wszystkich rzeczach nie siebie samego, lecz
Boga. Jest to droga trudna i dluga, w rozdziale 6 Eckhart poréwnuje ja do nauki rzadkiej w
sredniowieczu sztuki pisania.

Rowniez w nastgpnych siedmiu rozdziatach mozna si¢ dopatrzy¢ pewnej jedno$ci tematycznej,
ale nie jest juz ona tak wyrazna jak w pierwszej grupie. Przedmiot rozwazan stanowi tutaj grzech
1 jego przeciwienstwo - mito$¢. Podobnie jak w pierwszej czesci, i tutaj przy koncu kazdego
rozdzialu pojawia si¢ stowo-hasto, zapowiadajace szczegotowy temat nastepnego.

Problematyka grzechu byla w czasach Eckharta niezwykle aktualna. Podejmowali ja
przedstawiciele roznych ruchow heretyckich lub znajdujacych si¢ na pograniczu herezji, jak na
przyktad begardzi (meski odpowiednik beginek) i Bracia wolnego ducha. Byly to ugrupowania,
ktore wyrastaty z odrodzonych jeszcze w koncu XII wieku tendencji manichejskich, dla ktérych
zwalczania powotat swych synéow $w. Dominik. Do stalego niemal programu doktrynalnego
sekciarzy nalezalo podwazanie wartosci dobrych uczynkow i pomniejszanie szkodliwosci
grzechu w procesie duchowego rozwoju czltowieka. Pojawialy si¢ wrgcz twierdzenia, Zze na
pewnym stopniu doskonalosci nie obowiazuje zachowywanie przykazan, zwlaszcza koscielnych,
a cokolwiek by cztowiek uczynil, nie bedzie mu to poczytane za grzech. Na terenie, gdzie dziatat
Eckhart, gtownym przeciwnikiem tych ruchow byt arcybiskup Kolonu, Henryk z Wirneburga,
ktéry z niezwykla energia tropil i zwalczat podejrzanych o tego rodzaju tendencje. Eckhart, ktory
wlasnie wrécil z Paryza, gdzie miat zlecone wyktady z Sentencji Piotra Lombarda i napisat do
nich Komentarz, byt juz wytrawnym teologiem i z cala pewnos$cia dobrze si¢ orientowal w
aktualnych problemach zwiazanych z teologia grzechu oraz rozumial potrzebg ostroznosci w
wypowiedziach na ten temat. Niemniej wsrdd potgpionych przez bullg Jana XXII zdan znalazty
si¢ rowniez dwa dotyczace grzechu, a jedno z nich (art. 15) wyj¢te zostato wtasnie z 12 rozdziatu
Pouczen. Brzmi ono: "Tak, kto by calkowicie byt zanurzony w woli Bozej, ten nie powinien
chcie¢, zeby grzech, ktorego si¢ dopuscit nie zostat popeliony". Najblizszy trescia temu zdaniu
artykut bulli jest nieco inaczej sformutowany i nie mozna mie¢ pewnosci, czy Eckhart jest
rzeczywiscie jego autorem.

Jako doswiadczony duszpasterz Eckhart zdawal sobie dobrze sprawg ze szkodliwosci grzechu i
byt jak najdalej od jego lekcewazenia. I tutaj jednak przewaza w jego wypowiedziach pozytywne
nastawienie. Mistrz nie wdaje si¢ w pesymistyczne rozwazania nad ulomnoscia i grzesznoscia
cztowieka ani w kazuistyczne rozrdznianie rodzaju grzechow, lecz przemawiajac jako ojciec i
wychowaweca, stara si¢ doda¢ otuchy swoim duchowym dzieciom. Grzech jest w czlowieku
wprawdzie rzeczywistoscia smutna, we wszystkich kierunkach wyciagajaca swoje niszczace
macki, ale Eckhart dostrzega i wskazuje rowniez dobre strony tej sytuacji, wyniktej z upadku
pierwszych rodzicéw, a mianowicie potrzebe walki, ktéra umacnia wol¢ 1 warunkuje
doskonatos¢ cnét. Sprawiedliwy nigdy nie powinien prosi¢ Boga o usunigcie sklonnosci do
grzechu, gdyz ona wiasnie pobudza go nieustannie do czujnosci i ¢wiczenia si¢ w cnocie. Ten
optymizm Eckharta dochodzi do glosu w takich na przyktad wypowiedziach: "Dobro ma rownie
wielka moc czynienia dobra jak zto czynienia zta albo: "Musisz tez wiedzie¢, ze dobra wola
nigdy nie moze utraci¢ Boga".

Zatem nie dopiero kilkanascie lat pozniej napisana ksiazka noszaca odpowiadajacy podobnemu
celowi tytut, ale juz Pouczenia sa Ksigga Boskich pocieszen - ta ze wszech miar sluszna uwaga
podsumowuje K. Ruh swoja oceng rozdziatow poswigconych problemowi grzechu.

Gdzie wystepuje dobra wola, tam pojawia si¢ tez mito$§¢ - przeciwienstwo grzechu. Jej
omowieniu zarezerwowane sa ostatnie rozdziaty drugiej czg$ci Pouczen. Krytycznej ocenie
poddaje tu Eckhart pewne zauwazone przez siebie zjawiska, wystepujace wtedy zwlaszcza w
klasztorach siostr.Chodzi mianowicie o niektére, niezwykte, zewnetrzne przejawy mitosci, na
przyktad ekstaza czy dar tez, ktérym siostry przypisywaty nadmierne znaczenie oraz §wiadomie



dazyty do ich wywotania przez odpowiednie ¢wiczenia i modlitwe. Eckhart nie odmawia im
wszystkim autentycznosci, ale relatywizuje ich znaczenie. Twierdzi mianowicie, ze wiele z tych
przejawow moze mie¢ zrédto w samej naturze czlowieka, a poza tym ponad takie nadzwyczajne
taski stawia najdrobniejszy nawet uczynek mitosci blizniego i w tym zgodny jest ze stala
tradycja chrzescijanska, a ostatecznie - z Ewangelia.

Trzecia, najdtuzsza czg$¢ Pouczen (rozdzialy 17-23) wykazuje najmniej jednolitosci od strony
tematycznej. K. Ruh wysuwa w zwiazku z tym przypuszczenie, ze Eckhart przede wszystkim
zgromadzit tu tematy poruszone w dyskusjach ze stuchaczami, mniej si¢ przy tym troszczac o
ich systematyczne uporzadkowanie. Zreszta, biorac pod uwage rdéznorodnos¢ poruszanych
zagadnien, nie bylo ono chyba nawet mozliwe.

Nasuwaja si¢ dwie zasadnicze uwagi, charakteryzujace cala t¢ grupe rozdzialéw: Przez
wszystkie przewija si¢ obecny od poczatku tego dzieta gtowny motyw, a mianowicie postulat
catkowitego wyrzeczenia si¢ wlasnego "ja". Poza tym zdziwienie moze budzi¢ fakt, ze autor
nigdzie nie porusza sprawy specyficznego charakteru i zadan wilasnego zakonu. Potwierdza to
wrazenie, ze Pouczenia, cho¢ zrodzily si¢ z klasztornych collationes, przeznaczone bytly,
przynajmniej w ostatecznej redakcji, dla ogétu chrzescijan. Dlatego ktadzie on akcent na
nasladowaniu Chrystusa, stale tez powtarza, ze Bog nie zwiazal uswigcenia i zbawienia
cztowieka z jednym tylko stanem czy rodzajem zycia ("sposobem"), a jes$li powotat kogo$ na
jakas okres$lona droge, zapewnia mu tez nadprzyrodzone pomoce niezbgdne do osiagnigcia celu.
Na specjalna uwage zastuguje stanowiace zamknigta catos¢, dosy¢ dlugie rozwazanie o
Najswigtszym Sakramencie (rozdz. 20). Nie nalezy wyklucza¢ mozliwos$ci, ze jest to pdzniej
dopiero wiaczone do Pouczen kazanie. Jesli pamigtamy o konteks$cie historycznym, a zwlaszcza
o czgstych woweczas, kazuistycznych dyskusjach na temat "godnego" przyjmowania Komunii
swigtej, uderza nas duza swoboda Eckharta w podejsciu do tego tematu. Miedzy innymi
podkresla on znaczenie nie tyle zewngtrznej dyspozycji czlowieka, co obiektywne;,
uzdrawiajacej 1 uswigcajacej mocy Sakramentu. Jego za$ poglad na czgstotliwose
przystgpowania do Stolu Panskiego streszcza lapidarne zdanie: "Im czgséciej bedziesz
przyjmowat Najswigtszy Sakrament, tym lepsza 1 pozyteczniejsza bedzie ta praktyka"

Z innych omawianych w Pouczeniach ogblnochrzes$cijanskich tematdow na pierwszy plan
wysuwaja si¢: potrzeba nieustajacej gorliwosci 1 trwania w obecnosci Bozej, wspotpraca z taska,
ubostwo w duchu, stosunek taski do natury. W zwiazku z niezwykle waznym w gloszonej przez
siebie etyce zagadnieniem wartos$ci uczynkow, Eckhart podkresla, ze jeden przynajmniej jest
zawsze konieczny i nigdy, na zadnym etapie zycia wewngtrznego czlowiek nie moze go
zaniecha¢, a mianowicie unizanie samego siebie. Jest ono tak bardzo wazne, dlatego ze stanowi
miarg¢ wywyzszenia cztowieka.

Koncza si¢ Pouczenia uwagami na temat wewngtrznego pokoju i radosci; sa one udzialem tych
tylko, ktorzy swa wolg catkowicie ztaczyli z wola Boza.

POUCZENIA DUCHOWE

Oto mowy brata Eckharta z Zakonu Kaznodziejskiego, wikariusza Turyngii, przeora erfurckiego,
ktore swoim dzieciom zgromadzonym na wieczornych zebraniach klasztornych wyglaszat dla
ich pouczenia, odpowiadajac przy tym na liczne pytania.

1. Prawdziwe posluszenstwo

Prawdziwe i1 doskonale postuszenstwo to cnota przewyzszajaca wszystkie inne. Bez niej nie
moga si¢ obej$¢ najwigksze nawet dzieta, z drugiej za$ strony, postuszenstwo przydaje wartosci
najmniejszym, jak na przyktad odprawianie lub stluchanie mszy, modlitwa, kontemplacja itp.
Najpospolitsze nawet czynnosci, jakie ci moga przyj$¢ na mysl, prawdziwe postuszenstwo czyni
lepszymi i szlachetniejszymi. We wszystkim dokonuje ono tego, co najlepsze, nie zaktoca zadnej
czynnosci, niczemu nie szkodzi - pod warunkiem ze jest prawdziwe. Przez postuszenstwo



bowiem nie tracimy zadnego dobra, jemu samemu zadnego nie brak, o nic tez nie musi si¢
martwic.

Wszedzie, gdzie cztowiek przez postuszenstwo wychodzi z wlasnego "ja" i wyrzeka si¢ swego,
tam musi wej$¢ Bog, Gdy bowiem kto$ nie chce niczego dla siebie samego, Bég musi dla niego
pragna¢ doktadnie tego, czego chce dla siebie. Jesli wyrzeklem si¢ swojej woli przez to, ze
ztozylem ja w rece przetozonego i niczego juz nie chee dla siebie, to wowczas Bog musi cheieé
dla mnie, a jesli straci co$ dla mnie, straci rowniez dla siebie. Tak jest we wszystkim: gdy
niczego nie chca dla siebie, wtedy On chce dla mnie. Ale stuchajcie no! Czeg6z to On chee dla
mnie, wtedy gdy ja niczego nie chcg dla siebie? Otd6z w tym, w czym ja si¢ wyrzekam wlasnego
"ja", On musi chcie¢ dla mnie tego wszystkiego, czego chce dla siebie - ani mniej, ani wigcej 1w
ten sam sposob co dla siebie samego. A gdyby tak nie postgpowat - na Prawde, ktora jest
Bogiem! nie bylby wtedy sprawiedliwy, nie bylby Bogiem - a przeciez to nalezy do samej Jego
natury.

W prawdziwym postuszenstwie nie ma miejsca na zadne "chcg tak lub inaczej" ani "chce tego
czy tamtego"; wymaga ono pelnej rezygnacji ze swego. Dlatego w najlepszej modlitwie, do
jakiej tylko jest zdolny cztowiek, niech nie prosi: "Daj mi t¢ cnote lub ten sposob" , ani: "Panie,
daj mi siebie samego albo zycie wieczne", lecz jedynie: "Panie, daj mi to tylko, czego Ty chcesz,
a w kazdym sposobie czyn tylko to, co chcesz i jak chcesz!" Ta druga modlitwa wznosi si¢ nad
pierwsza tak samo jak niebo nad ziemig, i gdy na taka si¢ zdobyltes, dobrzes$ si¢ modlit - wtedy
mianowicie, kiedy w prawdziwym postuszenstwie wyszedltes z wlasnego "ja" i skierowates si¢
do Boga. A jak prawdziwe postuszenstwo nie zna zadnego "chce tak", podobnie nie wolno mu
nigdy powiedzie¢ "nie chcg", to bowiem stanowi prawdziwa trucizng dla kazdego postuszenstwa.
Tak tez powiada $w. Augustyn: "Wiernego shugi Bozego nie cieszy, gdy mu mowia lub daja to,
co rad styszy lub widzi, gdyz pierwszym, najglebszym jego pragnieniem jest stysze¢ to, co Bogu
si¢ najbardziej podoba".

2. O najpotezniejszej modlitwie i najwznioslejszym uczynku

Najpotezniejsza, wszechmocna niemal, zdolna wszystko osiagna¢ modlitwa oraz
najszlachetniejszy ze wszystkich uczynek moga si¢ rodzi¢ tylko w catkowicie wolnym sercu. Im
ono swobodniejsze, tym potezniejsze sa modlitwa 1 uczynki, tym one sa godniejsze,
pozyteczniejsze, chwalebniejsze 1 doskonalsze. Serce wolne wszystko potrafi.

Coz to znaczy: "wolne serce"?

To takie, ktérego nic nie zwodzi i nie krgpuje, ktore swego idealu nie zwiazato z zadnym
sposobem, w niczym tez nie szuka swego, lecz przeciwnie - zanurzyto si¢ w umitowanej nade
wszystko woli Bozej 1 wyrzeklo swego. W takim to sercu czerpa¢ musi sit¢ i moc kazdy,
najmniejszy nawet czyn, zamierzony przez cztowieka.

Moadl si¢ z tak wielka moca, ze az zapragniesz, zeby ta modlitwa objeta wszystkie twe cztonki i
wladze, oczy, uszy, usta, serce i wszystkie zmysty. I nie przerywaj jej, dopoki nie poczujesz, ze
jednym sig stajesz z Tym, ktérego masz przed soba, do ktorego si¢ modlisz - z Bogiem.

3. O ludziach nieoderwanych i pelnych wlasnej woli

Niektorzy powiadaja: "Ach, Panie, jakzebym pragnat by¢ réwnie blisko Boga jak inni i cieszy¢
si¢ ta sama co oni poboznos$cia i Boskim pokojem. I zeby mi si¢ tak samo jak im wiodto albo
zebym byl podobnie jak oni ubogi!" Albo tez: "Nigdy mi si¢ w zyciu nie powiedzie, jesli si¢ nie
znajde tu lub tam, jezeli nie zrobig tego lub tamtego. Muszg wyruszy¢ w obce strony, schronic¢
si¢ w jakiej$ pustelni lub wstapi¢ do klasztoru".

Ot6z we wszystkim tym tkwi wytacznie twoje "ja", nic poza tym. Nawet jesli nie zdajesz sobie z
tego sprawy i inaczej ci si¢ to przedstawia - to twoja wilasna wola. Ona jest zrodtem wszelkiego
rodzacego si¢ w tobie niepokoju, cho¢bys sobie tego nie uswiadamiat. Myslisz sobie niekiedy, ze
cztowiek powinien tego unika¢, a tamtego szukaé, na przyktad okreslonych miejsc, ludzi,
sposobdw, licznego towarzystwa czy zajeé, bo zdaje ci sig, ze te wlasnie sposoby lub rzeczy ci



przeszkadzaja, ze one sa wszystkiemu winne. Ot6z nie, to nie one ponosza wing, lecz ty sam, ty
ktory w nich tkwisz 1 masz do nich niewtasciwy stosunek.

Dlatego zacznij od siebie samego i siebie si¢ wyrzeknij. Bo jesli nie uciekniesz najpierw od
siebie samego, wtedy badz pewny, ze dokadkolwiek pobiegniesz, gdziekolwiek si¢ znajdziesz,
zawsze natrafisz na przeszkody i niepokoj. Ludzie szukaja pokoju w rzeczach zewngtrznych: w
miejscach 1 sposobach, u innych i1 w dziataniu albo tez na obczyznie, w ubostwie lub ponizeniu -
cokolwiek by to byto i chocby wywierato na tobie najsilniejsze nawet wrazenie, wszystko to
pozostanie nicoscia i nie przyniesie ci pokoju. Ktérzy w ten sposéb szukaja, opacznie postepuja.
Im dalej zawedruja, tym mniej znajda tego, czego szukaja. Ida tak jak cztowiek, ktory zeszedt z
wlasciwej drogi: im dalej pdjdzie, tym bardziej pobtadzi. C6z zatem ma uczynic? Najpierw niech
si¢ wyrzeknie, porzuci samego siebie, a tym samym porzuci wszystko inne. Wierzcie mi, gdyby
ktos$ porzucit krolestwo, a nawet caty §wiat, a zachowat siebie samego, ten nie porzucit niczego.
Ale jezeli si¢ wyrzeknie siebie, wszystkiego si¢ tym samym wyrzeka, cho¢by nie wiem co
posiadat: krdlestwo, zaszczyty itd.

Sw. Piotr powiedzial: "Panie, oto porzucilismy wszystko" (Mt 19, 27) - a przeciez pozostawit
tylko sieci 1 todke, nic wigcej! Otdz pewien Swigty opatrzyl te stowa taka uwaga: Kto chetnie
opuszcza jaka$ mala rzecz, opuszcza tym samym nie tylko ja jedna, ale wszystko co ludzie tego
Swiata osiagaja, a nawet to czego by tylko mogli zapragna¢. Bo kto si¢ wyrzeka swej woli i
siebie samego, ten tak samo prawdziwie si¢ wyrzekt wszystkich rzeczy, jak wowczas gdyby one
stanowity jego wlasnos¢ i posiadat je z mozliwoscia zupelnie swobodnego nimi rozporzadzania.
Jesli bowiem czego$ nie chcesz posiasé, tym samym ztozyte$ to wszystko w ofierze i porzucites
ze wzgledu na Boga. Dlatego Chrystus mowi: "Blogostawieni ubodzy w duchu" (Mt 5, 3) - to
znaczy: ubodzy w wolg. Niech nikt w to nie watpi: gdyby istniat jaki$ lepszy sposob, na pewno
Chrystus , by go nam wskazat - On ktory powiedziat tez: "Kto chce Mnie nasladowac, niech si¢
wpierw zaprze samego siebie" (Mt 16, 24). Od tego zalezy wszystko inne. Skieruj wzrok na
siebie samego, a wszgdzie gdzie siebie dostrzezesz, tam si¢ siebie wyrzeknij. Nadto nic nie ma
lepszego.

4. Korzysci plynace z wewnetrznego i zewnetrznego wyrzeczenia

Wiedz to, ze cho¢by czlowiek osiagnal w tym Zyciu najwyzszy nawet stopien wyrzeczenia,
zawsze moze jeszcze znalez¢ co$, co powinien porzuci¢. Niewielu jest takich, ktorzy
przywiazuja nalezyta wage do pelnego wyrzeczenia i nie ustaja w jego doskonaleniu. Zachodzi
tu rbwnowazna wymiana 1 sprawiedliwy przetarg: W jakiej mierze wychodzisz z wszystkich
rzeczy, na ile si¢ w nich wszystkich swego wyzbyles, w tej samej mierze, nie mniej, ani wigcej,
wchodzi Bog wraz ze wszystkim co Jego. Od tego zacznij 1 zrob w tym celu wszystko, na co cig
sta¢. Tylko w ten sposob znajdziesz prawdziwy pokdj.

Niech ludzie zbyt wiele si¢ nie zastanawiaja, co maja robi¢, wigcej natomiast mysla o tym, jacy
maja by¢. Gdyby oni sami, ich postawa, byly dobre, wtedy réwniez ich uczynki mogtyby jasnie¢
pelnym blaskiem. Jesli ty jestes sprawiedliwy, takie beda rowniez twoje uczynki. Nie probujmy
opiera¢ $wigtosci na dziataniu, budujmy ja raczej na bytowaniu, bo nie uczynki nas uswigcaja,
lecz my mamy je uswigcac. Najswigtsze nawet nie beda nas w najmniejszym stopniu uswigcac,
brane tylko jako uczynki. W jakiej mierze jesteSmy $wigci 1 istniejemy, w takiej samej
uswigcamy nasze uczynki: positek, sen, czuwanie 1 wszystko inne. Kto nie jest wielki w swym
bytowaniu, temu nie pomoga najwigksze nawet uczynki.
Plynie z tego nastgpujaca dla ciebie nauka: cata swa gorliwo$¢ masz pos§wigca¢ na czynienie
siebie dobrym, a wigc nie na to, co czynisz oraz jakie sa twoje uczynki, ile raczej na to, co
stanowi ich podstawe.

5. Rozwaz, co decyduje o dobroci twojej istoty i glebi
Istota cztowieka i glebia bytu decydujace o dobroci ludzkich czynéw sa dobre wylacznie wtedy,
kiedy serce cztowieka pozostaje catkowicie skierowane ku Bogu. Ze wszystkich sit staraj si¢ o



to, zeby Bog stawat ci si¢ wielki i zeby cate twoje dazenie i gorliwo$¢ we wszelkim dziataniu,
jak 1 w powstrzymywaniu si¢ od niego, ku Niemu byly zwrdcone. Badz pewny, ze w im
wigkszym stopniu to osiagniesz, tym lepsze bgda twoje uczynki, niezaleznie od ich rodzaju.
Przylgnij do Boga, a On ci przyda wszelkiej dobroci. Szukaj Go, a znajdziesz Jego samego, a
wraz z Nim wszelkie dobro. Gdy w takim usposobieniu staniesz na kamieniu, uczynek ten bedzie
si¢ Bogu bardziej podobal niz przyjecie Ciata Panskiego z mysla o wlasnym pozytku i z
mniejsza bezinteresownos$cia. Kto si¢ mocno Boga trzyma, od tego nigdy si¢ nie odtaczy ani On
sam, ani zadna cnota. A czego przedtem szukales, teraz to szuka ciebie; za czym ty goniles, teraz
ono ci¢ goni; przed czym ty uciekales, to teraz przed toba ucieka. Dlatego: kto mocno si¢ trzyma
Boga, tego mocno si¢ trzyma wszystko, co Boskie, od tego tez ucieka wszystko, co Jemu
niepodobne i obce.

6. O posiadaniu Boga i odosobnieniu

Postawiono mi kiedy$ nastepujace pytanie: sa tacy, ktorzy chetnie by porzucili towarzystwo
ludzi i wybrali na stale samotnos$¢ albo tez nie opuszczali kosciota i w ten tylko sposob
znajdywali pokoj; czy to jest rzeczywiscie najlepsze? Na co odpartem: Nie! - Postuchaj
dlaczego.

Kto jest rzeczywiscie dobry, jest taki we wszystkich miejscach 1 w kazdym towarzystwie.
Podobnie zty: bedzie taki wszgdzie i z wszystkimi. Dobry ma bowiem zawsze przy sobie Boga, a
kto Jego ma prawdziwie, ten ma Go wszedzie, zarowno na ulicy 1 wsrod ludzi, jak w kosciele,
pustelni czy celi klasztornej. Kto ma Boga i tylko Jego, w jakich$ innych jeszcze sytuacjach,
temu nikt nie moze wyrzadzi¢ szkody.

Dlaczego?

Poniewaz ma tylko Boga, do Niego samego dazy, a wszystkie rzeczy staja si¢ mu Bogiem.
Czlowiek taki nosi Go w kazdym swym uczynku i w kazdym miejscu, wszystkie jego uczynki
sprawia sam Bog, uczynek bowiem jest bardziej 1 prawdziwiej wlasnoscia swojej przyczyny,
anizeli tego kto go dokonuje. A jesli mamy przed oczyma samego tylko Boga, wierzcie, ze On
wlasnie musi sprawia¢ nasze uczynki i nikt nie moze Mu przeszkodzi¢ w dzialaniu: ani thum
ludzi, ani zadne miejsce. Nikt nie moze takiemu cziowiekowi wyrzadzi¢ szkody, on bowiem
dazy tylko do Boga i Jego samego szuka, poza Nim nic mu nie smakuje, bo we wszystkich jego
wysitkach On jest z nim zjednoczony. A jak zadna wielo$¢ nie moze rozproszy¢ Boga, tak samo
1 tego cztowieka nic nie moze rozproszy¢ ani naruszy¢ jego jednosci, bo stanowi on jedno w
owym Jednym, w ktorym wszelka wielo$¢ staje si¢ jednoscia i nie-wielo$cia.

Czlowiek powinien dostrzega¢ Boga we wszystkich rzeczach i przyzwyczaja¢ swe serce do
ustawicznej Jego obecno$ci w pragnieniu, dazeniach i mitosci. Przyjrzyj si¢ pilnie, jak jeste$
skierowany ku Bogu, gdy przebywasz w kosciele lub celi, 1 pozostan w tym samym
usposobieniu, zachowaj je 1 wtedy, gdy si¢ znajdziesz w licznym towarzystwie, w niepokoju 1
nierownosci. Jak to juz nieraz powtarzatem, réwno$¢ nie oznacza zapoznawania wszelkiej
roéznicy migdzy uczynkami, miejscami i ludzmi. Takie rozumienie bytoby catkowicie niestuszne,
bo modlitwa jest przeciez lepsza czynnos$cia niz przedzenie, a kosciot godniejszym miejscem od
ulicy. We wszystkich czynnos$ciach zachowaj natomiast jedno i to samo usposobienie serca, t¢
sama ufno$¢ 1 mitos¢ ku Bogu oraz jednakowa zdecydowana postawe. Gdy osiagniesz taka
statos¢, wtedy, wierz mi, nikt ci nie zdota przeszkodzi¢ w trwaniu w Bozej obecnosci.

Kto za$ nie przebywa tak prawdziwie w Bogu, lecz musi Go stale uymowac¢ od zewnatrz, w tym i
tamtym, kto w uczynkach, ludziach i miejscach szuka Go ze zmiennym usposobieniem, ten Boga
nie ma. A poniewaz Go nie ma, poniewaz nie szuka i nie kocha tylko Jego oraz wylacznie do
Niego nie dazy, czlowiek taki tatwo napotyka na swej drodze na przeszkody. Szkodzi mu nie
tylko zte, ale nawet dobre towarzystwo, nie tylko ulica, lecz 1 kosciot, nie tylko zte, ale roéwniez
dobre stowa 1 uczynki. Przeszkoda tkwi bowiem w nim samym, a to dlatego ze w nim Bog nie
stal si¢ jeszcze wszystkim. Gdyby to nastapito, dobrze by sia czul we wszystkich miejscach i1 z



wszystkimi ludzmi. Bo wtedy ma Boga, ktérego nikt mu odebra¢ nie moze, nikt tez nie mogiby
mu przeszkodzi¢ w dziataniu.

Ale co to znaczy: mie¢ naprawde Boga, na czym polega to Jego prawdziwe posiadanie?
Prawdziwie ma Boga ten, kto Go ma w sercu, kto w swym wngtrzu, swym duchu zwraca si¢ i
dazy do Niego. Niekoniecznie za$ trzeba stale 1 niezmiennie o Nim mysle¢; dla natury byloby to
trudne czy wrecz niemozliwe do osiagnigcia, a poza tym nie jest to najlepsze. Niech cztowiek nie
poprzestaje na Bogu pojeciowym, w tym wypadku bowiem z chwila zniknigcia mysli znikatby 1
Boég. Powinni$my raczej mie¢ Boga istotowego, ktory si¢ wznosi wysoko ponad mysli czlowieka
1 wszystkich stworzen". Taki Bég nie znika, chyba ze czlowiek si¢ od Niego odwrdci swoja
wola.

Kto tak ma Boga, to znaczy w bycie, ten Go ujmuje na sposob Boski, takiemu jasnieje On we
wszystkich rzeczach, poniewaz odczuwa w nich Jego smak. We wszystkich tez dostrzega Jego
obraz. Nieustannie §wieci w nim Boég, dokonuje si¢ w nim zrywajace odwracanie si¢ oraz
odciskanie si¢ w nim jego umitowanego, obecnego Boga. Mozna by to poréwna¢ z palacym
pragnieniem: chocby cztowiek robit wszystko inne, o wszystkim innym myslal, Zadne zajgcie,
zadne inne pragnienie ani mysl nie usuna wyobrazenia napoju, dopdoki nie zaspokoi pragnienia.
A im dotkliwiej pragnie, tym mocniejsze, bardziej natarczywe to wyobrazenie. Podobnie, kiedy
kto$ goraco i cala sita uczucia co$ kocha, do tego stopnia, Ze nic innego poza tym jednym mu si¢
nie podoba i1 nie przypada do serca, niczego tez poza tym nie pragnie: z cala pewnoscia,
gdziekolwiek si¢ znajdzie, z kimkolwiek, cokolwiek, robi, do czegokolwiek si¢ zabierze, nigdy
W nim nie gasnie to, co tak bardzo kocha, obraz tego bedzie znajdowal w kazdej rzeczy. A
bedzie to w nim z tym wigksza moca obecne, im silniejsza okaze si¢ mito§¢. Taki czlowiek nie
szuka pokoju, bo nie przeszkadza mu zaden niepokd;j.

Ktos taki przysparza Bogu znacznie wigcej chwaty, kazda bowiem rzecz jawi mu si¢ jako Boska
1 wznio$lejsza niz rozwazana sama w sobie. Konieczne sa tu gorliwos¢ i poswigcenie, doktadne
przygladanie si¢ wlasnemu wnetrzu oraz trzezwa, stuszna, rozsadna i trafha ocena tego, ku
czemu posrod rzeczy i ludzi zwraca si¢ serce. Nie mozna si¢ tego nauczy¢ przez ucieczki, przez
to ze cztowiek bedzie unikal rzeczy i1 szukat zewngtrznie rozumianej samotnosci. Musi raczej
nauczy¢ si¢ szukania samotno$ci wewngtrznej 1 znajdywania jej w kazdym miejscu i
towarzystwie. Musi si¢ nauczy¢ przedzierania przez zewnetrzng ostong rzeczy i znajdywania w
nich Boga, po to by moéc z cata moca i na sposob istotowy w sobie samym ksztattowaé Jego
obraz. Niech bierze przyktad od uczacego si¢ pisa¢. By posias¢ te sztuke, uczen musi dtugo 1
czesto ¢wiczyé, chocby przy tym odczuwat najwigksza nawet gorycz i cigzar, chocby mu si¢ ta
czynno$¢ wydawala nieosiagalna; jesli si¢ bedzie pilnie i czgsto do tego przyktadal, nauczy sie w
koncu i opanuje t¢ sztukg. Zapewne, najpierw bedzie musial mys$le¢ o kazdej literze z osobna i
kazda mocno wbija¢ sobie w pamigC. Ale pozniej, z chwila gdy posiadzie te sztuke, nie bedzie
potrzebowatl juz wyobrazen i namystu, a napisze lekko i swobodnie. To samo odnosi si¢ do gry
na skrzypcach 1 do wszelkiego innego dziatania mieszczacego si¢ w mozliwosciach cztowieka.
Wystarczy mu uswiadomi¢ sobie, ze chce wykonywa¢ dana czynno$¢ - nawet jesli o niej bez
przerwy nie pamigta, czynnos¢ si¢ nie przerywa, chocby myslal o czym$ zupetie innym. Tak
samo powinna czltowieka do tego stopnia przeniknaé obecno$¢ Boga, a Jego ksztalt tak go
przemieni¢ 1 w nim si¢ urzeczywistni¢, zeby mu Jego obecno$¢ jasniata bez najmniejszego z jego
strony wysitku, zeby si¢ uwolnit od wszelkich wigzow, jakimi go krepuja rzeczy, i zyskat wobec
nich petna wolno$¢. Na poczatku niezbedne sa tu umyst i uwazne ¢wiczenie, podobnie jak w
wypadku ucznia przygotowujacego si¢ do jakiego$ rzemiosta.

7. Najbardziej rozumny sposob pelnienia uczynkow

U wielu mozna zaobserwowac, ze sprawy, z ktorymi maja do czynienia, nie pigtrza przed nimi
przeszkdd ani tez nie pozostawiaja w nich trwalych przywiazan. Dla chcacego nie jest to zreszta
trudne, bo gdzie serce petne Boga, tam nie moze by¢ miejsca dla zadnego stworzenia. To nie
powinno nam jednak wystarcza¢, naszym obowiazkiem jest bowiem czerpa¢ z wszystkich rzeczy



mozliwie najwigkszy pozytek, cokolwiek by to bylto, gdziekolwiek bySmy si¢ znajdowali,
cokolwiek widzieli czy styszeli, bez wzgledu na to jak obce i niestosowne by si¢ co$§ nam
wydawato. Wtedy dopiero, nie wczesniej, bedziemy na wlasciwej drodze. Nigdy tez
cztowiekowi nie wolno si¢ na niej zatrzymywac - przeciwnie, niech nieustannie postgpuje 1 w
tym postgpie niech rzeczywiscie coraz wigcej osiaga.

Niech tez w kazdym uczynku 1 kazdej sprawie uwaznie kieruje si¢ rozumem, we wszystkim ma
baczny wglad w samego siebie, w swoje wnetrze, a w kazdej rzeczy - niech ujmuje Boga w
mozliwie najdoskonalszy sposéb. Ma on si¢ bowiem stosowac¢ do stéw Jezusa: "Badzcie jak ci,
ktoérzy nieustannie czuwaja, wyczekujac powrotu pana" (Lk 12, 36). O, tacy oczekujacy sa
naprawde¢ czujni i pilnie bacza, z ktoérej strony oczekiwany si¢ pojawi, wygladaja go we
wszystkim, co si¢ zdarzy, samym sobie na przekor nawet - czy przypadkiem tam wlasnie go nie
ma. Tak samo i my powinnismy we wszystkim §wiadomie wyczekiwa¢ Pana. Konieczna jest tu
gorliwos¢, trzeba probowaé wszystkiego, co mozemy osiagna¢ za pomoca zmystow 1 wiadz.
Dopiero wtedy znajdziemy si¢ na wlasciwej drodze 1 we wszystkich rzeczach bedziemy
jednakowo ujmowaé Boga, a w kazdej znajdowaé¢ Go w réwnej mierze.

Jeden uczynek rézni si¢ niewatpliwie od drugiego, ale gdyby kto$ peit uczynki w jednakowym
usposobieniu, bylyby one wszystkie sobie rowne. Jakby kto$ kroczyt wiasciwa droga i miat Boga
jako wilasne dobro, temu On ukazywalby si¢ rownie jasno i bezposrednio tak w zupehie
swieckim, jak i w najbardziej Boskim uczynku. Oczywiscie, prosz¢ to rozumie¢ nie w tym
sensie, ze czlowiek powinien robi¢ co$ swiatowego lub niestosownego, lecz ze ma kierowaé ku
Bogu wszystkie dostrzezone i zastyszane rzeczy zewngtrzne. Komu Boég jest we wszystkim w
taki sposdb obecny, kto wtada 1 postuguje si¢ w najdoskonalszy sposdb swym rozumem, ten i
tylko ten cieszy si¢ prawdziwym pokojem i przebywa w krolestwie niebieskim.

Kto chce si¢ trzyma¢ witasciwej drogi, ten musi si¢ opowiedzie¢ za jedna z dwoch mozliwosci:
albo nauczy¢ si¢ dostrzegania i ujmowania w uczynkach Boga, albo wyrzec si¢ ich wszystkich.
A poniewaz w tym zyciu cztowiek nie moze si¢ obejs¢ bez roznorakich czynnos$ci nieodtacznych
od ludzkiej egzystencji, pozostaje mu tylko uczy¢ si¢ posiadania Boga i unikania przeszkod we
wszystkich uczynkach 1 miejscach. Dlatego tez kiedy poczatkujacemu zdarzy si¢ robi¢ co$
posrdd ludzi, niech przedtem napelni si¢ Bogiem, na ile tylko zdota, niech Go mocno osadzi w
swym sercu i zjednoczy z Nim cale swe dazenie, mysl, checi 1 swoje whadze, tak zeby w nim nie
pozostato miejsce na zaden inny obraz.

8. O nieustannym, gorliwym doskonaleniu sig,

Czlowiek nigdy nie powinien uwaza¢ swych uczynkéw za zupeknie dobre 1 wolne od zarzutu,
gdyz to prowadzi do beztroski i zadufania, a w konsekwencji - do rozleniwienia i u$pienia
umystu. Niech raczej nieustannie si¢ wznosi obiema swymi wladzami, to jest umystem 1 wola, a
tym sposobem szuka swego najwigkszego dobra, w jego najwyzszym wymiarze oraz roztropnie
si¢ zabezpiecza, wewnatrz i na zewnatrz, przed wszelka szkoda. Tak postgpujac nie tylko ze w
niczym nie poniesie straty, lecz bedzie nieustannie w najwyzszym stopniu wzrastat.

9. O pozytku plynacym ze sklonnosci do grzechu

Musisz wiedzie¢, ze sktonno$¢ do zlego prawemu czlowiekowi przynosi niemate i
btogostawione owoce. Bo postuchaj! Jest dwoch ludzi. Jednemu nie dokucza zadna stabosé, a
jesli nawet - to tylko niewielka. Drugiego ciagle nawiedzaja jakie$ pokusy; taka jest juz jego
natura. Stosownie do okolicznos$ci, obecnos¢ rzeczy zewngtrznych pobudza w nim czlowieka
zewnetrznego do gniewu, szukania proznej chwaty czy tez do uciech zmystowych. Ale w swych
wyzszych wiladzach trwa nieporuszony w nieztomnej decyzji i nie chce si¢ dopusci¢ zlego,
odrzuca pokus¢ gniewu jak i pokusy do wszelkich innych grzechow; z cala moca zwalcza
stabo$¢. Mamy tu by¢ moze do czynienia ze stabos$cia tkwiaca w samej naturze, istnieja bowiem
ludzie od urodzenia sktonni do gniewu, pychy lub innych wad, a mimo to nie chca popeié
grzechu. Takim nalezy si¢ o wiele wigksze uznanie niz pierwszym, znacznie wyzsza bedzie ich



nagroda, a cnota szlachetniejsza. Bo zgodnie ze stowami §w. Pawla, doskonatosci przydaje
cnocie tylko walka - "Cnota doskonali si¢ w stabosci", mowi on (2 Kor 12, 9).

Sktonno$¢ do grzechu nie jest grzechem, jest nim dopiero przyzwolenie na grzech, dobrowolny
gniew na przyktad. Gdyby cztowiek prawy miatl tutaj moznos$¢ wyboru, nie powinien pragnaé
uwolnienia si¢ od sktonnosci do grzechu, bez niej bowiem nie posiadtby ani pewnos$ci, ani
spokoju w zadnej sprawie czy uczynku, zostatby tez pozbawiony chlubnej walki, zwycigstwa i
nagrody. Pokusa bowiem i poruszenie do ztego pomnazaja cnot¢ i nagrode za wysitek. Zia
sktonno$¢ pobudza mianowicie do gorliwszego, wytezonego ¢wiczenia si¢ w cnocie, stanowi
jakby potezny, ostry o$cien pobudzajacy do dziatania i cnoty, bo im si¢ cztowiek czuje stabszym,
tym bardziej musi si¢ zbroi¢ w moc i zwycigstwo, jako ze zaréwno cnota, jak i wada maja
siedlisko w woli.

10. Wszechpotega prawej woli, siedliska wszystkich cnét

Dopdki cztowiek ma jeszcze dobra wolg, niech niczego si¢ nie obawia; niech si¢ tez nie smuci,
jesli jej nie potrafi przemieni¢ w czyn. Bo jak dlugo dostrzega w sobie prawa, dobra wolg, jest
niedaleko od cnoty, ona bowiem 1 wszelkie dobro zasadzaja si¢ na dobrej woli. Gdy masz prawa,
dobra wolg, niczego nie moze ci zabrakna¢ - ani mitosci, ani pokory, ani zadnej innej cnoty. Jesli
czego$ chcesz mocno, cata swa wola, to juz to masz i nie moga ci tego odebra¢ ani Bog, ani
zadne stworzenie, pod warunkiem jednak ze jest to niepodzielona, prawdziwie Boska wola,
skierowana na chwil¢ obecna. A zatem nie; "chciatbym kiedys$" - bo to by si¢ odnosito do
przysztosci, lecz: "chce teraz!"--Shuchaj no, nawet gdyby si¢ co$ znajdowato tysiac mil ode
mnie, jesli Chee to mie¢, wtedy mam to prawdziwie anizeli co$, co chowam wprawdzie w swoim
zanadrzu, ale jako niechciane.

Dobro ma réwnie wielka moc czynienia dobra jak zto zta. Wiedz, ze gdybym nigdy nic ztego nie
uczynit, ale chcial uczyni¢, mam grzech tak samo, jak woéwczas gdybym rzeczywiscie zrobit co$
ztego. Sama tylko decyzja woli, bez najmniejszego nawet uczynku, mogtbym popehic¢ grzech
rownie wielki jak wymordowanie catego $wiata. Dlaczegdz by zatem dobra wola nie mogla
dokona¢ czego$ rownie wielkiego? I rzeczywiscie jest to mozliwe; moze ona dokona¢ nawet
nieporéwnanie wigce;j.

Istotnie, z pomoca woli wszystko moge zrobi¢. Moga wzia¢ na siebie cierpienia catego $wiata,
nakarmi¢ wszystkich ubogich, dokona¢ czynow wszystkich ludzi itd. - co tylko zdotasz
wymysle¢. Jesli masz wolg, a brakuje ci tylko mocy, badz pewien, ze przed Bogiem zrobite$
wszystko 1 nikt ci tego nie moze odebra¢ ani cho¢by na moment przeszkodzi¢. Bo u Boga wola
dokonania czego$, z chwila gdy to si¢ stanie mozliwe, ma taka sama warto$¢ co samo dokonanie.
Gdybym nadto chciat mie¢ tyle samo woli, ile ma jej caly $wiat, a to moje pragnienie byloby
wielkie 1 powszechne - miatbym ja rzeczywiscie. Bo wszystko co chce mie¢, mam. Jeslibym
naprawdg chcial mie¢ tyle mitosci, co wszyscy ludzie razem wzigci, jeslibym chciat rownie
poteznie wychwala¢ Boga itp. - co tylko jeszcze wymyslisz - wszystko to bedziesz mial
naprawdg, pod warunkiem, ze twoja wola bedzie doskonata.

Moglbys teraz zapytac: kiedy to wola jest prawa? Doskonata i prawa bedzie wtedy, gdy si¢
wyzbedzie wszelkiej interesownosci, wyrzeknie siebie samej oraz przemieni si¢ i przeksztalci w
wole Boza. A w im wigkszym stopniu si¢ to dokona, tym lepsza bedzie 1 bardziej prawa. Z
pomoca takiej woli mozesz osiagnaé wszystko: mitos¢ i czego tylko zapragniesz,

Ale zapytasz: jakze moge posias¢ mitos¢, zanim jeszcze zaczng ja odczuwac 1 uswiadamiac sobie
- taka jaka widzg u wielu, ktérzy dokonuja wielkich dziet, u ktorych dostrzegam niezwykta
poboznos$¢ 1 inne wspaniate rzeczy, jakich mi brak zupetnie?

Ot6z w mito$ci musisz rozrézni¢ dwie rzeczy: istotg oraz uczynki albo szczegdlne zewngtrzne
przejawy. Siedliskiem jej istoty jest wylacznie wola i1 kto tej ma wigcej, wigcej ma tez mitosci.
Kto jednak ma jej wigcej, tego nikt inny nie wie, pozostaje to tajemnica samej duszy, w ktorej
glebi przebywa utajony Bog. Ta mitos¢ znajduje si¢ tylko 1 wylacznie w woli 1 kto ma wigcej
woli, wigcej ma tez mitosci.



Ale jest tez i druga rzecz, a mianowicie szczegolne zewngtrzne przejawy i dzieta mitosci, jak na
przyktad wielka serdecznos$¢, poboznos¢, uniesienia. Rzucaja si¢ one wprawdzie w oczy, ale nie
stanowia najwigkszego dobra. Ich zrédlem bowiem nie zawsze bywa mito$¢; uczucie gigbokiego
szczescia, stodycz wewnetrzna moga mie¢ zrodto w samej naturze, moze je spowodowaé wptyw
niebios albo nawet zmysly. Ludzie czg$ciej przezywajacy podobne do§wiadczenia nie zawsze
przy tym naleza do najlepszych. A jesli nawet one pochodza rzeczywiscie od Boga, On daje je
ludziom, azeby ich zacheci¢ i zwabié, a pewnie tez po to by ich trzyma¢ z dala od innych. Kiedy
jednak ci sami ludzie wzrosna w mitosci, do§wiadczanie takich uczué¢ i wrazen moze si¢ fatwo
sta¢ rzadsze 1 wtedy dopiero mito$¢ ich bedzie si¢ mogla potwierdzi¢. Znakiem jej
autentycznos$ci bedzie nieugigta wiernos¢ Bogu, obywajaca si¢ bez takich szczegdlnych pomocy.
Ale nawet w przypadku mitosci najbardziej autentycznej nie nalezy takich jej przejawdw uwazaé
za co$ najlepszego. Dlaczego? - Ot6z mitos¢ nakazuje niekiedy z takiego radosnego uniesienia
zrezygnowa¢ w imi¢ jakiego$§ wigkszego dobra, gdy trzeba, na przyktad, speli¢ uczynek
mitosierdzia co do duszy lub ciata. Nieraz to juz zreszta powtarzatem: gdyby ktos§ trwat w
uniesieniu, tak jak si¢ to przydarzylo §w. Pawlowi, a dowiedziat sig, ze jaki$ chory potrzebuje od
niego tyzki strawy, uwazam ze bedzie nieporéwnanie lepiej, jesli pobudzony mitoscia
zrezygnujesz z zachwycenia i z wigksza mito$cig ustuzysz potrzebujacemu.

Niech tez nikt nie uwaza, iz tak postgpujac marnuje taske, bo co cztowiek chetnie porzuca z
mitosci, zostanie mu zwrdocone z krélewska hojnoscia. Chrystus powiedziat przeciez: "Kto
pozostawia co$ ze wzgledu na Mnie, stokro¢ w zamian za to otrzyma" (Mt 19, 29). O tak! co
czlowiek porzuca, czego si¢ wyrzeka ze wzgledu na Boga - zatem gdyby ze wszystkich sit
pragnat takich pociech i stodyczy oraz czynil wszystko, co lezy w jego mocy, by ich
doswiadczy¢, ale Bég by mu ich odmoéwil i nie udzielit, a potem cztowiek ten ze wzgledu na
Boga wyrzekiby si¢ ich - zaprawdg, w Nim znajdzie to wszystko. I gdyby miat na wlasnos¢
wszelkie dobra, jakie tylko istnialy, a nastgpnie by je porzucil, wyzbyt si¢ ich 1 wyrzekt ze
wzgledu na Boga, stokro¢ w zamian otrzyma. Bo gdy czlowiek pragnie jakiego$ dobra
materialnego lub duchowego, ale wyrzeka si¢ go dla Boga, wszystko to znajduje w Nim, tak
samo jak wtedy gdy rzeczywiscie co§ majac, chetnie si¢ tego wyrzeka. Bo z mitosci i dla Boga
cztowiek powinien ochoczo si¢ wszystkiego wyrzekac i wyzbywac oraz rezygnowac z wszelkiej
pociechy.

Ze takich do$wiadczen wewnetrznych nalezy sie¢ niekiedy wyrzekaé z miloéci, potwierdza to $w.
Pawel, gdy mowi: "Z mitos$ci ku moim braciom pragnalem by¢ odtaczony od Chrystusa" (Rz 9,
3). Ma on na mysli nie pierwszy, lecz drugi rodzaj mitosci, bo od tamtej nie chcial by¢ odlaczony
ani na jedna chwilg, za nic na niebie 1 ziemi, za zadna pociechg!

Musisz jednak wiedzieé, ze przyjaciele Boga nigdy nie sa pozbawieni pociechy, bo w doli 1
niedoli najwspanialsza dla nich pocieche stanowi to, czego chce Bog.

11. Co czlowiek powinien czyni¢, gdy mu brak Boga, gdy On si¢ skryl

Musisz tez wiedzie¢, ze dobra wola nigdy nie moze utraci¢ Boga. Zdarza si¢ natomiast, ze brak
cztowiekowi przezy¢ uczuciowych i wydaje mu si¢ nieraz, ze Bog si¢ od niego oddalit. Co
wtedy masz uczyni¢? Dokladnie to samo, co wowczas gdy jeste§ obsypywany stodkimi
pociechami. A kiedy ci¢ nawiedza cierpienia, cho¢by najdotkliwsze, ucz si¢ tak samo
zachowywa¢, jak posrdd pociech. Oto najlepsza rada: znajduj Boga tam, gdzie Go utracites.
Teraz, kiedy nie masz Boga, zachowuj si¢ tak samo, jak w chwili, gdy Go miale$ ostatni raz - a
na pewno Go znajdziesz. Bo dobra wola nigdy Boga nie traci, ona Go ma. Wielu twierdzi: mamy
dobra wolg! - Ale nie jest to wola Boza. Oni chca zachowac swoja wtasna i poucza¢ Boga, co ma
czyni¢. To wcale nie jest dobra wola. Boga nalezy szuka¢ zgodnie z Jego umitowana wola.

Bog we wszystkim prowadzi do tego, zebySmy zrezygnowali z wlasnej woli. Jak dlugo sw.
Pawel rozmawial z Panem, a On z nim, nie prowadzitlo to do niczego, az do chwili gdy
zrezygnowal z wilasnej woli 1 zapytat: "Panie, co chcesz, zebym uczynit?" (Dz 9, 6). A Pan
wiedziat juz wtedy, co Pawet miat uczyni¢. Tak samo bylo, kiedy Maryi ukazat si¢ aniol: Zadne z



nim rozmowy nie uczynilyby z Niej Bogarodzicy. Ale gdy tylko si¢ wyrzekla swej woli, zaraz
si¢ stata Matka Slowa Przedwiecznego, w tej samej chwili poczgla Boga, ktory byl Jej
naturalnym Synem. Tak samo tylko rezygnacja z woli moze ci¢ uczyni¢ prawdziwym
cztowiekiem. Bez tego nie dokonamy przed Bogiem absolutnie niczego. Ale gdy sig
zdobedziemy na oddanie catej naszej woli, gdy si¢ odwazymy, ze wzgledu na Boga, wyrzec si¢
zewnetrznie 1 wewngtrznie wszystkich rzeczy, wowczas bedzie to wszystko, co mieliSmy
uczyni¢. Wtedy dopiero, nie wczesniej.

Niemato jest takich, ktorzy - $wiadomie czy nie - bardzo by pragneli osiagnaé taka wtasnie
postawe, ale chca przy tym mie¢ szczegdlne wewngtrzne przezycia, chca posias¢ na
odpowiadajacy im sposob i okreslone dobro. We wszystkim tym nie ma nic poza wlasna wola!
Oddaj si¢ Bogu ze wszystkim, co masz, i nie troszcz si¢ o to, co On zrobi z tym, co nalezy do
ciebie. Powiesz moze: tysiace ludzi pomarto i sa w niebie, mimo ze nigdy nie osiagneli
doskonatego wyrzeczenia si¢ wlasnej woli.

- To prawda, ale doskonata i prawdziwa jest wola tylko w tym, kto si¢ wyzbyl wiasnej woli 1
caly zanurzyt w Bozej. A w im wigkszym stopniu czlowiek tego dokonal, tym bardziej i
prawdziwiej jest w Bogu. Tak, jedno Zdrowas Maryjo zmowione w duchu takiego wyrzeczenia
si¢ siebie samego, pozyteczniejsze jest niz caty Psalterz zmowiony bez niego. Z nim jeden krok
jest lepszy niz bez niego cata wyprawa za morze.

Czlowiek, ktory by tak catkowicie i ze wszystkim co swoje wyrzekt sig siebie, caly by si¢ znalazt
w Bogu, do tego stopnia, ze kto by chciat go dotkna¢, musialby wpierw dotkna¢ Boga. Jest on
bowiem caty zanurzony w Bogu. On go zewszad otacza, tak samo jak moj kaptur ostania mi
glowe, 1 kto by chcial mnie uchwycié, najpierw musiatby dotkna¢ tej szaty. Podobnie gdy chce
si¢ czego$ napic, napdj musi najpierw sptynaé po jezyku; tu odczuwamy jego smak. A jesli jezyk
otacza jaka$ gorzka powtoka, wtedy nawet najstodsze wino, gdy przejdzie przez nia, musi nabraé
goryczy. Otéz czlowieka, ktory by si¢ catkowicie wyrzekt siebie samego, Bog by tak szczelnie
ze wszystkich stron otoczyt, ze gdyby go chciato dotkna¢ jakie§ stworzenie, musiatoby przedtem
dotkna¢ Jego; wszystko tez co do tego cztowieka dochodzi, musi wpierw przejs¢ przez Boga i w
ten sposob nabiera Bozego smaku, staje si¢ Boskie. Najwigksze nawet cierpienie przechodzi
najpierw przez Boga i On pierwszy cierpi. Na Prawdg, ktéra jest Bogiem! kazde, nawet
najdrobniejsze cierpienie, gdy przechodzi przez Boga, dotyka Go niepomiernie bardziej niz
czlowieka, o wiele wigkszy tez sprawia Mu bol. A kiedy Boég znosi to ze wzgledu na
przewidziane dla ciebie dobro, ty za$ jestes gotow cierpie¢ to samo co On i co przez
Niego dociera do ciebie - wtedy, naturalng droga, Boskie si¢ staja pogardy i zaszczyty, gorycz i
stodycz, gesta ciemnos¢ 1 jasne $wiatto: wszystko to Boskiego nabiera smaku i staje si¢ Boskie,
kazda rzecz w zetknigciu z tym czlowiekiem przybiera Bozy ksztalt. Jesli dazy tylko do Boga i
nic poza Nim mu nie smakuje, ujmuje Go w kazdej goryczy, tak samo jak w najwigkszej
stodyczy.

Swiatlo $wieci w ciemnoéci, tam je dostrzegamy. Do czegdz zreszta miatyby ludziom stuzy¢
nauka lub $wiatlo, gdyby z nich nie korzystali? Kiedy ogarna ich ciemnosci albo cierpienie,
wtedy ujrza §wiatto.

Tak, im bardziej nalezymy do siebie, tym mniej do Boga. Kto by si¢ wyrzekt swego, ten by miat
Boga przy kazdej czynnosci. A gdyby kto$ zrobit jaki$ fatszywy krok lub rzekt zte stowo, albo
mu si¢ przydarzyt zty uczynek, wtedy Bog, ktory od poczatku towarzyszyt tej czynnosci,
musiatby tez wzia¢ na siebie i szkodg, ty za$ nie powiniene$ zadna miara zaniecha¢ czynnosci.
Przyktadow tego dostarcza nam $w. Bernard i wielu innych $wigtych. Podobne przypadki
zdarzaja si¢ w tym zyciu kazdemu. Ale nie wolno przeciez wyrzuca¢ szlachetnego ziarna tylko
dlatego, ze od czasu do czasu przemiesza si¢ do niego kakol. Wierzcie mi, dla cztowieka
obdarzonego zdrowym rozsadkiem 1 rozumiejacego Boga takie cierpienie 1 przypadki staja si¢
wielkim blogostawienstwem. Bo jak méwi sw. Pawel, "dobremu wszystko si¢ obraca na
dobre" (Rz 8, 28), a §w. Augustyn dodaje: "owszem, nawet grzechy".



12. O grzechach - jak nalezy postepowad, kiedy si¢ w nie popadlo?

Wierzcie mi, ze popelniane przez nas grzechy nie sa grzechem, jesli sprawiaja nam bol. Za zadna
zaptate natomiast, w zZyciu terazniejszym 1 przyszlym, czlowiek nie powinien podejmowaé
decyzji popetnienia grzechu $miertelnego ani powszedniego. Kto chce by¢ uczciwy wobec Boga,
niech nigdy nie zapomina, ze On w swej wiernosci 1 mitosci przeniost go z zycia grzesznego do
Boskiego i z wroga uczynit swym przyjacielem - to za$ znaczy wigcej anizeli stworzenie nowej
ziemi. Rozpamigtywanie tego bytoby silng pobudka do zjednoczenia z Bogiem i mogltoby w
przedziwny sposob rozpala¢ w cztowieku wielka 1 mocna mito$¢, zachgcajaca go do catkowitego
wyrzeczenia sig siebie.

Tak, kto by calkowicie byl zanurzony w woli Bozej, ten nie powinien chcie¢, zeby grzech,
ktérego si¢ dopuscil, nie zostal popelniony - grzech rozumiany, oczywiscie, nie jako
przeciwstawienie si¢ Bogu, ktorego woli si¢ przezen sprzeciwit, ale jako pobudka do wigkszej
mitos$ci, jako co$ co poniza i upokarza. Miej do Niego petne zaufanie i badz przekonany, ze On
nie dopuscitby do grzechu, gdyby nie zamierzat przezen osiagna¢ twego wigkszego dobra. A
kiedy kto$§ si¢ calkowicie podzwignie z grzechdw i od nich odwroci, wtedy wierny Bog
zachowuje sig tak, jak gdyby cztowiek nigdy w nie nie popadt i ani przez chwilg nie zamierza go
za nie kara¢. Gdyby ich bylo nawet tyle, ile ich popetnili wszyscy ludzie razem wzigci, Bog
nigdy by nie karat za nie czlowieka - owszem, moglby go dopusci¢ do najwigkszej ze soba
przyjazni, jaka kiedykolwiek byta udzialem stworzenia. Jesli tylko widzi w tej chwili jego
zmiang, wcale nie zwaza, na to, jaki byt przedtem, gdyz On jest Bogiem chwili obecnej. Jakim
ci¢ widzi, takiego ci¢ bierze i przyjmuje - nie jaki bytes, lecz jaki jestes teraz. Bog chetnie znosi,
1 to catymi latami, wszelka niesprawiedliwos¢ 1 zniewagi powodowane grzechami, jesli tylko
moze to doprowadzi¢ czlowieka do lepszego poznania Jego mitosci, a przez to spotggowaé w
nim samym mito$¢ 1 wdzigczno$¢ oraz rozpali¢ jego gorliwos$¢ - jak to normalnie bywa po
popetnieniu grzechow.

Z tej przyczyny Bog chetnie znosi teraz, podobnie jak znosit w przesztosci, szkody powodowane
przez grzechy i bardzo czgsto dopuszcza do ich popetniania przez ludzi, ktérych decyzja swej
woli przeznaczyl do wielkich rzeczy. Bo popatrz: Kt6z byt blizszy 1 milszy Panu nad
Apostolow? A przeciez zadnemu z nich nie zostal oszczedzony grzech $miertelny, wszyscy w
nie popadli. Zarowno w Starym, jak i Nowym Przymierzu czg¢sto si¢ to sprawdzalto u tych, ktorzy
potem stali si¢ Mu najmilsi, a i dzisiaj rzadko si¢ zdarza, zeby dochodzili do wielkos$ci ludzie,
ktorzy przedtem tak czy inaczej nie pobladzili. W ten sposdb Pan pragnie okaza¢ swe wielkie
mitosierdzie oraz wzywa nas do gl¢bokiej pokory i prawdziwej poboznosci. Bo gdzie si¢ na
nowo budzi skrucha, tam tez si¢ pojawia nowa, pot¢zna mitos¢.

13. Dwa rodzaje zalu

Istnieja dwa rodzaje zalu: jeden - ziemski i cielesny, drugi - Boski i nadprzyrodzony. Ziemski
rodzi coraz wigksze cierpienie i pobudza cztowieka do takich jekow i skarg, jakby za chwile miat
si¢ pograzy¢ w rozpaczy. A jednak cierpienie nie ustgpuje i nie pojawia si¢ nic nowego. Taki zal
nie przynosi pozytku.

Zal Boski jest zupehie inny. Gdy tylko cztowiek odczuje w sobie niezadowolenie, natychmiast
wznosi dusze ku Bogu i aktem niewzruszonej woli odwraca si¢ na zawsze od wszystkich
grzechow. Towarzyszy temu catkowite zaufanie Bogu, dajace glebokie poczucie
bezpieczenstwa, z ktorego si¢ rodzi duchowa rados¢ uwalniajaca dusz¢ od wszelkiego cierpienia
1 ucisku oraz przytwierdzajaca ja mocno do Niego. Bo im bardziej si¢ cztowiek czuje utomny, im
ciezej pobladzil, tym wigcej ma powoddw, by niepodzielna mitoscia zwiaza¢ si¢ z Bogiem, u
ktérego nie ma grzechu ani przestgpstwa. Uwalnianie si¢ od grzechu z pomoca Boskiego zalu to
najpewniejszy stopien, na jaki moze postawi¢ noge cztowiek, ktory ze szczera poboznoscia chce
si¢ wspina¢ ku Niemu.

A z im wigkszym uporem sam cztowiek walczy z grzechami, tym bardziej Bog jest sktonny je
odpusci¢ 1 przyj$¢ do duszy, by je z niej wyrzuci¢; kazdy bowiem najgorliwiej usuwa to, czego



najbardziej nie lubi. Zatem im wigksze i ci¢zsze sa grzechy, tym chgtniej Bog je odpuszcza, a
czyni to tym szybciej, ze czuje do nich gigboki wstret. Tak wiec, kiedy Boski zal wzniesie si¢ ku
Niemu, wszystkie grzechy w mgnieniu oka, a nawet szybciej jeszcze, zapadaja si¢ w Boza
otchtan i gina w niej bez $ladu, tak jakby nigdy nie zaistniaty - pod warunkiem ze zal jest
naprawdg¢ doskonaly.

14. Prawdziwe zaufanie i nadzieja

Probierzem prawdziwej i doskonatej mitosci jest wielka nadzieja i zaufanie wobec Boga, nic
bowiem bardziej nie dowodzi pelnej milosci niz ufnos¢. Serdeczna i doskonata mitos¢ ku
drugiemu rodzi zaufanie. Wszystko czego czltowiek moze z ufnoscia oczekiwa¢ od Boga,
znajduje w Nim rzeczywiscie, a nawet tysiac razy wigcej. A jak czlowiek nie moze nigdy zbyt
wiele Boga kocha¢, tak tez nie mogiby Mu okaza¢ nadmiernego zaufania. Nic nie jest bardziej
pozyteczne niz zaufanie do Niego. W tych, ktdrzy Mu catkowicie zaufali, zawsze dokonuje On
wielkich dziel, jasno tez daje pozna¢ na ich przyktadzie, ze ufnos$¢ ta rodzi si¢ z mitosci. Bo
mito$¢ nie tylko ufa, ona naprawdg wie i ma niezachwiang pewnos¢.

15. Dwojaka pewnos$¢ zycia wiecznego

W tym Zyciu istnieja dwa rodzaje wiedzy o zyciu wiecznym. Zroédlem pierwszej jest sam Bog,
postany przez Niego aniot albo tez jakie$ szczegdlne Jego oswiecenie. Zdarza si¢ to jednak
rzadko 1 niewielu tylko jest ona dostgpna.

Druga wiedza jest niepordwnanie lepsza 1 pozyteczniejsza; czgsto staje si¢ ona udzialem
wszystkich doskonatych w milosci. Rodzi si¢ bowiem z mitosci i przyjaznego obcowania z
Bogiem w czlowieku, ktéry Mu bezgranicznie ufa i poktada w Nim pewnos$¢ wykluczajaca
wszelkie powatpiewanie, wywodzaca si¢ z milowania Go jednakowo we wszystkich
stworzeniach. I gdyby wszystkie one przeciw niemu si¢ opowiedzialy i sprzysiegly, by go
pozostawi¢ jego wiasnemu losowi, gdyby nawet sam Bog si¢ go wypart, czlowiek taki nie
przestatby ufa¢, bo mito$¢ nie potrafi by¢ nieufna i z calym zaufaniem oczekuje tylko dobra.
Migdzy milujacym 1 umitowanym nie sa tez potrzebne zadne szczegdétowe wyjasnienia, Bog
bowiem, gdy wyczuwa, ze cztowiek jest Jego przyjacielem, wie wtedy, co jest dla niego dobre i
stuzy jego szczesliwosci. A chocby$ sie czut Jego najserdeczniejszym przyjacielem, badz
pewien, ze On jest ci nieskonczenie bardziej oddany i bliski. Bo On jest sama wiernoscia - co do
tego nie nalezy zywi¢ watpliwosci. Wszyscy, ktorzy Go kochaja, sa tego pewni.

Ta pewno$¢ jest znacznie wigksza, pelniejsza, bardziej autentyczna niz pierwsza i nie moze
nikogo zwies$¢, podczas gdy natchnienie mogltoby wprowadzi¢ w btad 1 okaza¢ si¢ falszywym
o$wieceniem. T¢ za$ pewnos¢ czuje si¢ we wszystkich wladzach duszy i nie moze ona zwies¢
tych, ktorzy naprawde kochaja Boga; powatpiewanie w te wiedze¢ wydaje si¢ im réwnie
niemozliwe co zwatpienie w samego Boga, bo jak moéwi $w. Jan, "mitos¢ odrzuca wszelka
bojazn" (1J 4, 18). Czytamy "tez: "Milo$¢ zakrywa wiele grzechow" (1 P 4, 8). Gdzie bowiem
pojawiaja si¢ grzechy, tam nie moze by¢ pelnego zaufania i milo$ci; mito§¢ catkowicie
przestania grzechy, nie zna ich. Nie w tym sensie, jak gdyby one nigdy nie zostaty popeinione,
lecz ze je tak catkowicie gladzi i usuwa, jakby ich nigdy nie bylo. Wszelkie dziela Boze sa
doskonate 1 przeobfite, totez gdy Bog odpuszcza grzechy, odpuszcza je bez reszty i catkowicie,
chetniej przy tym daruje wielkie niz mate, i to wlasnie rodzi pelne zaufanie. Uwazam je za co$
znacznie, bez poréwnania lepszego, zastugujacego na wigksza nagrode i1 bardziej trwatego niz
pierwsza wiedza, poniewaz jemu nie moze zaszkodzi¢ ani grzech, ani zadna inna rzecz. Ludzi
bowiem, w ktérych Bég znajdzie jednakowa mitos¢, jednakowo tez osadza, niezaleznie od tego
jak cigzko, albo czy w ogdle zgrzeszyli. Komu za$ wigcej odpuszczono, ten tez powinien miec
wigcej milosci - zgodnie ze stowami Chrystusa: "Komu wigcej odpuszczono, ten wigcej
powinien mitowac" (Lk 7, 47).



16. Prawdziwa pokuta i Zycie wieczne

Wielu jest takich, ktorzy sadza, ze maja obowiazek dokonywania wielkich zewngtrznych dziet
zwanych "uczynkami pokutnymi", po$ci¢ na przyktad, chodzi¢ boso itp. Otéz za prawdziwa i
najlepsza pokute, najtatwiej 1 najskuteczniej prowadzaca do poprawy, uwazaé nalezy catkowite i
doskonate odwrdcenie si¢ od wszystkiego, co w samym cztowieku i w stworzeniach nie jest w
pelni Bogiem i Boskie, oraz catkowite i doskonate, w niezlomnej mitosci zwrocenie si¢ wielka
poboznoscia i pragnieniem do umilowanego Boga. A w miarg jak twdj uczynek bedzie nabierat
tych wilasnie cech, bedzie ci¢ czynit coraz sprawiedliwszym. Im pelniej si¢ one przejawia, tym
prawdziwsza bgdzie twoja pokuta, tym wigcej usunie grzechdéw, a nawet wszystkie kary. Przez
taki szczery wstret do grzechéw moglbys$ sie¢ w mgnieniu oka i tak mocno od nich odwroci¢, 1 z
taka sama moca zwréci¢ do Boga, ze gdyby$s miatl na sumieniu wszystkie winy od czaséw
Adama az po te, jakie widzimy dzisiaj, odpuszczone by ci zostaly catkowicie, razem z nalezna za
nie kara, a gdybys$ teraz umarl, stanalbys$ od razu przed obliczem Boga.

Oto prawdziwa pokuta. Szczego6lna i najdoskonalsza jej podstawe stanowi czcigodna Mgka
doskonatego, zado$¢ czyniacego dzieta Pana naszego, Jezusa Chrystusa. Im glabiej cztowiek w
nia przeniknie tym liczniejszych si¢ pozbedzie grzechoéw i kar. Zatem niech si¢ przyzwyczaja do
odtwarzania w swych uczynkach zycia i czynéw naszego Pana, Jezusa Chrystusa - w catym
swym dzialaniu i powstrzymywaniu si¢ od niego, w cierpieniu i zyciu. Niech przy tym zawsze
Go ma przed oczami, tak jak On nas mial.

Taka pokuta to nic innego jak serce, ktore si¢ oderwato od wszystkiego i cale wzniosto ku Bogu.
Bez wahania wigc pelnij uczynki, przy ktorych najpeiniej si¢ przejawia takie wewngtrzne
usposobienie, 1 ktore je w tobie umacniaja. A jesli jakie$ zewngtrzne uczynki, na przyktad posty,
czuwania lub czytania utrudniaja ci to, zarzu¢ je natychmiast i nie trap si¢, ze moze przez to
tracisz jaki$§ pokutny uczynek. Bog bowiem zwaza nie na rodzaj uczynkow, lecz tylko na
przepehiajace je mito$¢ i poboznos$¢ oraz na cala nasza wewngtrzna postawe. Jemu chodzi nie
tyle o uczynki, co o wewngetrzna postawe, z ktorej one wyptywaja, a najbardziej o to, zebysmy
we wszystkim Jego tylko kochali. Ten komu nie wystarcza sam Bog, jest chciwcem. Jesli On zna
twoje uczynki, ty zas dla Niego je spelniasz, niech ci samo to wystarczy 1 bedzie cala za nie
nagroda. A z im wigksza szczeros$cia i1 prostota Jego bedziesz miat przed oczami, w tym
wigkszym stopniu wszystkie twoje uczynki beda pokuta za grzechy.

Uswiadom tez sobie, ze Bog jest powszechnym Odkupicielem catego $wiata, za to za$ nalezy
Mu si¢ ode mnie wdzigcznos¢ o wiele wigksza, anizeli gdyby odkupit tylko mnie. Podobnie tez i
ty powiniene$ by¢ dla siebie powszechnym odkupicielem tego wszystkiego, co grzechami w
sobie zepsute$. Z tym wszystkim przylgnij do Niego, bo przez grzechy zepsules to, co jest w
tobie: serce, zmysty, ciato, dusze¢, wiadze 1 wszystko pozostate; wszystko to chore si¢ stato 1
ulegto zepsuciu. Dlatego pobiegnij do Tego, w ktorym nie ma najmniejszego zepsucia, lecz tylko
samo dobro, azeby On si¢ stal powszechnym Odkupicielem catego twojego, wewngtrznego i
zewngtrznego zepsucia.

17. Jak ma zy¢ w pokoju i nasladowaé Boga ten, kto nie doznaje tak wielkich udrek
zewnetrznych, jakie cierpieli Chrystus i wielu Swigtych

Czlowieka moze nieraz ogarna¢ Igk i zwatpienie, kiedy sobie uswiadomi, ze zycie naszego Pana,
Jezusa Chrystusa byto naznaczone tak wielkim trudem i cierpieniem, jego samego natomiast sta¢
na tak niewiele 1 nawet nie odczuwa w sobie do tego sktonnosci. A gdy widzi, jak bardzo jest do
nich niepodobny, wyciaga stad wniosek, ze znajduje si¢ daleko od Boga i nie potrafi Go
nasladowac.

Niech nikt nie dopuszcza do siebie takich mysli! Niech nie sadzi, ze jest daleko od Boga, tylko
dlatego ze ma jakies wady lub stabosci czy tez z innej jeszcze przyczyny. Nawet jesli si¢
dopuscites jakiego$ cigzkiego wystepku i dlatego wydaje ci sig, ze jeste$ daleko od Boga, to 1
wtedy badz przekonany, ze On jest blisko. Odsuwanie Go od siebie stanowi wielkie zto - tym



wigksze, ze niezaleznie od tego czy cztowiek jest daleko, On zawsze zostaje w poblizu, a jesli,
nie moze by¢ wewnatrz, nie odchodzi dalej niz za prog.
Podobnie rzecz si¢ ma z nasladowaniem surowos$ci zycia. Dobrze si¢ zastandw, na czym w
twoim wypadku ma ono polega¢. Musisz zrozumie¢ i liczy¢ si¢ z tym, do czego Bog ciebie
najbardziej wzywa. Nie wszyscy przeciez, jak moéwi §w. Pawel, powotani sa na t¢ sama drogg do
Boga (1 Kor 7, 24). A jesli stwierdzisz, ze najkrotsza dla ciebie nie prowadzi przez liczne
uczynki zewnetrzne, wielka udreke lub niedostatek (te wcale zreszta nie sa istotne - chyba ze
sam Bog cztowieka do tego powota, ten za$ czuje w sobie site pdjscia ta droga, bez szkody dla
swego zycia wewnetrznego) - jesli zatem zadnej z tych rzeczy nie do§wiadczasz w swym zyciu,
badz z tego zadowolony i nie przejmuyj sig.
Spytasz moze jednak: jesli to tak mato wazne, dlaczego tak wtasnie postgpowato przed nami tylu
swigtych?
Ot6z pomysl: jesli Pan te droge im wskazal, dat im zarazem silg, by nia kroczyli i znosili
zwiazane z nig do§wiadczenia, a przez to znalezli Jego upodobanie; na niej mogli osiagnac, to co
dla nich najlepsze. Bog nie zwiazal bowiem zbawienia cztowieka z jaka$ jedna droga. R6znia si¢
one wprawdzie migdzy soba, ale zadnej dobrej drogi Bog nie pozbawil mozliwosci
doprowadzenia do celu, gdyz jedno dobro nie sprzeciwia si¢ drugiemu. Ludzie widza czasem
kogos$ dobrego lub stysza o kims, kto idzie inna niz oni sami droga, i zaraz orzekaja, ze wszystko
stracone. Otdz niech wiedza, ze sa w bledzie i1 Zle postgpuja. Wystarczy, ze nie podoba im sig
czyjas droga, a juz nie liczy si¢ w ich oczach to, ze zar6wno ona sama, jak tez postawa tych ludzi
sa dobre. Tak nie mozna! Ponad droge ceni¢ nalezy dobra postawe cztowieka. Ale nie wolno
pogardzac tez zadna droga. Nikt nie moze trzymac si¢ jednej tylko, nie moga wszyscy kroczy¢ ta
sama, nie jest tez w stanie jeden cztowiek przej$¢ wszystkich.

Niech kazdy si¢ trzyma swojej wlasnej dobrej drogi, niech w nig wlacza wszystkie inne i stara

si¢ na niej zrealizowac wszelkie dobro i wszystkie inne drogi. Zmienianie drogi zagraza statosci

zaroOwno serca, jak i jej samej. Co moze ci da¢ jedna, to samo mozesz osiagna¢ na innej, byle
tylko byta dobra i chwalebna oraz prowadzita wytacznie do Boga. Nie moga przeciez wszyscy
kroczy¢ ta sama droga. Odnosi si¢ to rowniez do nasladowania surowego zycia wyzej

wspomnianych §wigtych. Moze ci si¢ ono podoba¢, mozesz je podziwiaé, ale nie musisz zaraz w

ich slady wstepowac.

Powiesz moze jednak: Pan nasz, Jezus Chrystus szedt droga z wszystkich najwznio$lejsza, a

Jego mamy obowiazek zawsze nasladowac.

To prawda, Chrystusa powinnismy nasladowaé. Ale nie w kazdym Jego uczynku! Poscit

czterdziesci dni - w tym jednak nikt nie musi Go nasladowac¢. Wielu dziet Chrystus dokonat z ta

mysla, ze mamy Go nasladowaé nie na sposob materialny, lecz duchowy. Zatem okazujmy jak
najwigksza gorliwo$¢ w nasladowaniu Go na sposob duchowy, Jemu bowiem bardziej zalezato
na naszej mitosci niz na naszych uczynkach. Niech kazdy Go nasladuje na swdj wlasny sposob.

Ale jak?

- We wszystkim!

- Jak, w jaki sposob?

- Tak jak juz to nieraz powiedzialem: uczynek duchowy uwazam za znacznie lepszy od
cielesnego.

- Jak to rozumiec¢?

- Chrystus poscit czterdziesci dni. Nasladuj Go w nastgpujacy sposob: Zastandw sig, do czego
jestes najbardziej sklonny i co cig najczesciej pociaga. Na tym skup swoja uwage i pilnie si¢
sobie przygladaj. Ochotne, wielokrotne powstrzymanie si¢ od tego przyniesie ci czgsto
wigeej korzysci niz catkowita rezygnacja z pokarmu. Tak samo trudniej ci bgdzie nieraz
powstrzyma¢ si¢ od jakiego$ jednego stowa niz zachowaé catkowite milczenie. Podobnie
trudniejsze nieraz bywa przyjecie jednego obrazliwego stowa bez znaczenia niz silnego
uderzenia, na ktore cztowiek si¢ uprzednio nastawil. Duzo trudniej tez zachowaé samotno$¢



posrod ttumu niz w pustelni, wyrzec si¢ jakiej$ malej rzeczy niz duzej i zrobi¢ jaki$ drobiazg,
niz dokona¢ czynu uwazanego za wielki.
W ten sposob czlowiek moze w swej stabosci wspaniale nasladowaé Chrystusa i nie musi si¢
uwazac za bardzo od Niego oddalonego.

18. O nalezytym, zgodnym z przyjetymi zwyczajami sposobie uzywania wyszukanych
potraw i eleganckich strojow oraz przebywania w wesolym towarzystwie

Nie trap sig, kiedy zbyt dobre wydaja ci si¢ potrawy lub szaty. Przyzwyczajaj raczej swa glebig i
ducha do wznoszenia si¢ wysoko ponad te rzeczy. Poza Bogiem nic nie powinno pobudzaé
twego ducha do radosci 1 mitosci; ponad wszystko inne niech si¢ wzniesie wysoko.
- Dlaczego?

- Dlatego ze staby to duch, ktéry by byt uzalezniony od zewnetrznych szat. To raczej
wewngetrzna szata powinna decydowaé o zewngtrznej, o ile do ciebie nalezy wybdr. Jesli ci
przypadnie jaka$ inna (niz sobie zyczyte$), przyjmij ja w swym najgltebszym wnetrzu, jako dla
siebie odpowiednig i czuj si¢ w niej rownie dobrze jak w kazdej innej, ktora by ci przypadta w
udziale; no$ ja chetnie 1 bez oporu. Tak samo postepuj wobec potraw, przyjacidl, krewnych i
wszystkiego innego, co Bog ci daje lub odbiera.

A zatem, wedlug mnie, najlepiej, jesli si¢ cztowiek catkowicie zdaje na Boga, a kiedy On natozy
nan jakie§ brzemig, na przyktad zniewagg, udrgke lub jakiekolwiek inne cierpienie, niech
przyjmuje to z radoscia i wdzigcznoscia oraz - zamiast sam je sobie wybiera¢ - pozwala si¢
raczej prowadzi¢ Bogu.

Dlatego we wszystkim od Boga przyjmujcie pouczenia i Jego nasladujcie, a bedziecie
nienaganni. W takim usposobieniu mozesz przyjmowaé nawet zaszczyty i pokoj. Ale jesli kogos
spotka niepokdj i1 niestawa, niech je réwniez znosi, 1 to ch¢tnie. Dlatego ci, ktorzy gotowi sa
posci¢, moga tez z catym spokojem jes¢.

To takze przyczyna, dla ktorej Bog oszczedza swym przyjaciotom wielu 1 cigzkich cierpien.
Gdyby nie to, Jego niezmierzona wierno$¢ nie moglaby do tego dopuscié, cierpienie bowiem
niesie ze soba wielkie blogostawienstwo, a On nie chce ani nie moze pozbawia¢ swoich
wybranych najmniejszego nawet dobra. Ale Jemu wystarcza dobra, prawa wola - w przeciwnym
razie nie chronitby ich przed zadnym z cierpien, ze wzgledu na kryjace si¢ w nich
niewystowione blogostawienstwo.

Z tej racji, jesli co§ wystarcza Bogu, badz z tego zadowolony réwniez ty, a jesli co$ innego
wobec ciebie postanowi, i wtedy badz zadowolony. Bo cztowiek powinien w swym wnetrzu do
tego stopnia cata swa wola naleze¢ do Boga, zeby si¢ nie niepokoit Zzadnym sposobem ani
uczynkiem. Przede wszystkim unikaj bezsensownego wyrdzniania si¢ w ubraniu, potrawach i
stowach, uzywania wielkich stéw, na przyklad, albo w gestach. Wiedz jednak, ze nie kazde
odejscie od przyjetych zwyczajow jest ci zabronione. Bywaja bowiem osobliwosci, ktore
niekiedy nalezy zachowac. Bo jesli kto$ jest niezwykly, musi tez nieraz i w rozmaity sposob
czyni¢ niezwykte rzeczy.

Niech cztowiek we wszystkim odtwarza w swym wnetrzu naszego Pana, Jezusa Chrystusa, tak
zeby mozna w nim byto dostrzec odblask wszystkich Jego czyndw i przeblysk Boskiego; niech
si¢ tez stara jak najdoskonalej do Niego upodobni€ i - o ile to tylko mozliwe - nosi w sobie
wszystkie Jego uczynki. Ty dziataj, a On niech w tobie przybiera ksztatt. Petnij uczynki w duchu
pelnego oddania si¢ 1 z calego przekonania; przyzwyczajaj do tego nieustannie swego ducha, we
wszystkich uczynkach upodobniaj si¢ do Niego.

19. Dlaczego Bog czesto dopuszcza do tego, Ze ludzie naprawde dobrzy napotykaja na
przeszkody w czynieniu dobra

Wierny Bog tylko dlatego zezwala swym przyjaciotom czgsto doswiadczaé stabosci, zeby ich
tym sposobem pozbawi¢ wszelkiej podpory, w ktérej by mogli znalez¢ ostoj¢ 1 oparcie.
Kochajacy nie posiadaliby si¢ bowiem z radosci, gdyby mogli si¢ zdoby¢ na co$§ wielkiego, na



przyktad w postach, czuwaniach lub innych ¢wiczeniach ascetycznych, a zwlaszcza gdyby im
dane byto dokona¢ czegos$ niezwyklego, wielkiego 1 trudnego. Stanowitoby to dla nich wielka
rados$¢, oparcie i nadziejg, w takich uczynkach znajdywaliby podporg, pokrzepienie i zrodto
pewnosci. I to whasnie chce im odja¢ Pan po to, by On sam byt ich podpora i zrédtem pewnosci.
Jedyna przyczyna takiego postgpowania jest jego dobro¢ i milosierdzie. Nic innego przeciez
poza dobrocia nie moze Go pobudzi¢ do dzialania. Nasze uczynki w najmniejszym stopniu nie
sktaniaja Go do dawania nam lub czynienia czego$. Pan chce, by Jego przyjaciele uwolnili si¢ od
tego a, totez pozbawia ich takiej podpory po to, by On sam tylko mogt by¢ nia dla nich. Pragnie
bowiem udziela¢ im wielkich darow, a pobudza Go do tego jedynie Jego niczym nie skr¢gpowana
dobro¢. On ma by¢ ich podpora i pociecha, oni za§ we wszystkich otrzymywanych od Niego
wielkich darach, niech si¢ uwazaja za czysta nicos¢. W im wigkszym bowiem ogotoceniu i
wolnosci duch stanie przed podtrzymujacym go Bogiem, tym glebiej czlowiek w Nim si¢
zanurzy i tym szerzej bedzie mogt si¢ otworzy¢ na przyjecie Boga w Jego najcenniejszych
darach. Bo cztowiek powinien budowac¢ tylko na Bogu.

20. O czestym i poboznym przyjmowaniu Ciala Panskiego
Kto goraco pragnie przyja¢ Cialo Panskie, ten niech si¢ nie przejmuje tym, czego w sobie
doznaje i co odczuwa oraz jak wielkie sa jego do§wiadczenia duchowe 1 poboznos¢, lecz niech
si¢ uwaznie przyglada swej woli i wewngtrznej postawie. Niech nie przecenia swych uczu¢, a za
najwazniejsze uwaza to, co kocha i do czego zmierza.
Pierwszym warunkiem spokojnego przystgpowania do Komunii $wigtej jest sumienie wolne od
wszelkiego grzechu. Po drugie, wola w czlowieku musi by¢ zwrocona ku Bogu, tak by do
niczego nie dazyla i nic jej nie radowalo poza Nim samym i sprawami prawdziwie Bozymi oraz
zeby odczuwata wstret do wszystkiego, co si¢ Jemu nie podoba. Ta wlasnie wewngtrzna postawa
ma by¢ dla cztowieka sprawdzianem, czy jest daleko od Boga, czy blisko. Po trzecie, wlasciwym
owocem czgstego przyjmowania Najswigtszego Sakramentu ma by¢ nieustannie rosnaca ku
Niemu milo$¢ i nie zmniejszajaca si¢ przy tym $wigta bojazn. Co bowiem dla jednego jest
zyciem, dla drugiego $miercia. Dlatego pilnie si¢ wpatruj w swoje wnetrze 1 badaj, czy wzrasta
twa mito$¢ do Boga i nie znika bojazn. A wtedy, im czg$ciej bedziesz przyjmowat Najswigtszy
Sakrament, tym lepszy bedziesz si¢ stawal, tym lepsza i pozyteczniejsza bedzie ta praktyka.
Zatem nie pozwol odebra¢ sobie Boga ludzka gadaning lub kazaniami, bo im czeéciej Go
przyjmujesz, tym lepsze si¢ to staje i Jemu milsze. Pan pragnie przeciez goraco mieszkaé¢ w
czlowieku.
Ale powiesz moze: ach, ojcze, taki si¢ czuje pusty, zimny i opieszaty! Nie mam odwagi zblizy¢
si¢ do Chrystusa.
Na to odpowiem: tym bardziej jest ci to potrzebne. Bog cig rozpali i ogrzeje, uswigci cig, zespoli
ze soba i1 zjednoczy. W Sakramencie tym bowiem fatwiej niz gdzie indziej znajdziesz taske,
dzigki ktorej twoje wiadze zmystowe, pod dzialaniem wznioste] mocy ptynacej z cielesnej
obecnosci Ciata Panskiego, tak si¢ zespola i zjednocza, ze wszystkie rozproszone mysli
cztowieka 1 jego serce odnajda si¢ na powrdt w jednosci; a jesli w stanie podziatu zbytnio ciazyty
ku ziemi, teraz si¢ podzwigna i w nalezytym ladzie zwroca ku Bogu. Mieszkajacy w tobie Bog
bedzie je kierowat ku wnetrzu 1 wyzwalat z cielesnych ograniczen rzeczy doczesnych, by mogty
biec ochoczo ku rzeczom Bozym, w twoim za$ ciele, wzmocnionym Jego Cialem, dokona sig
odnowa. W Niego bowiem mamy si¢ przemieni¢ i z Nim zjednoczy¢ (2 Kor 3, 18), tak by to co
Jego, stalo si¢ naszym, nasze za$ - Jego; by nasze serce i Jego staly si¢ jednym sercem, nasze
ciato 1 Jego - jednym ciatem. Nasze zmysty, wola, dazenia, wtadze i cztonki w Nim maja si¢
znalez¢, tak zeby$my wszystkimi wladzami ciata i duszy odczuwali Go i do$wiadczali.
Powiesz moze jednak: ach, ojcze, nie czuj¢ w sobie zadnej z tych wielkich rzeczy, widzg samo
ubostwo. Jakze si¢ odwazg do Niego przystapic?
- Na Boga! jesli tylko pragniesz catkowitej przemiany swego ubdstwa, idz do przepelnionego
skarbca niezmierzonych zasobow, a staniesz si¢ bogaty. Badz pewien, ze tylko On jest



skarbem zdolnym ci¢ zaspokoi¢ i napeti¢. I tak méw: "Pragng i$¢ do Ciebie, bo chcg, by
Twoje bogactwo wypehito modj niedostatek, cata Twoja niezmierzono$¢ zajela moja pustke,
a Twoje nieskonczone, niepojete Bostwo ogarnglo moje nikczemne, skazone
cztowieczenstwo".

- Tyle popemitem grzechdéw, ojcze! Nie zdotam za nie odpokutowac.

- Dlatego witasnie idz do Niego. On zado$¢uczynit za wszystkie winy, w Nim mozesz zlozy¢
Ojcu niebieskiemu godna ofiarg za wszystkie swoje grzechy.

- Ach, ojcze, tak bardzo pragnalbym wychwala¢ Boga, a nie potrafig.

- 1dz do Niego, On sam jest mitym Ojcu dzigkczynieniem i niezmierzonym, prawdziwym,
doskonatym uwielbieniem Bozej dobroci.

- Krotko méwiac: Jesli cheesz sig uwolni¢ od wszelkich brakéw, przyodzia¢ cnotami i taska
oraz - Jego majac za Przewodnika i Wodza - z rozkosza podazy¢ ku Poczatkowi, postepuj
tak, by§ mogl godnie i czgsto przyjmowac¢ Najswigtszy Sakrament. Wtedy On cig zespoli ze
soba 1 uszlachetni swym Cialem. Zaiste, w Ciele Panskim dusza tak bardzo si¢ przybliza do
Boga, ze Zzaden aniot, nawet cherubini i1 serafini nie sa w stanie zauwazy¢ ani dostrzec
dzielacej ich réznicy; tam bowiem gdzie dotykaja Boga, dotykaja réwniez duszy, i na
odwrot. Nigdy nie zaistnialo zjednoczenie nad to $ciSlejsze. Bo dusza jest z Bogiem
zjednoczona $cislej niz tworzace jednego cztowieka ciato 1 dusza. Wigksza to jednos$¢ niz ta,
ktora powstaje, kiedy kropla wody wpadnie do beczki wina. Tam woda i wino pozostana
nadal, tu zjednoczenie jest tak $ciste, ze zadne stworzenie nie zdota si¢ dopatrzy¢ roéznicy.

- Ale mogtby$ zarzuci¢: jakze to mozliwe? przeciez wcale w sobie tego nie czujg!

- A jakiez to ma znaczenie? Im mniej odczuwasz, a mocniej wierzysz, tym bardziej godna
pochwaty twoja wiara, tym wigksze zyska uznanie i szacunek. Pelna wiara bowiem to w
cztowieku co$ znacznie wigcej niz tylko jakie$ wyobrazenie; ona nam daje rzeczywista
wiedzg. Doprawdy, niczego nam tak nie potrzeba, jak prawdziwej wiary. Je$li nam sig
wydaje, ze o wiele wigcej dobra mielibySmy w wierze przezywanej uczuciowo niz w
pozbawionej uczu¢ 1 wyobrazen, Zrodlem takiego mniemania sa jedynie uwarunkowania
zewnetrzne, bo w rzeczywistosci jedna nie daje nam wigcej dobra niz druga. Zatem kto
jednakowo wierzy, jednakowo tez otrzymuje i ma.

- Moglbys tu powiedzie¢: jakze mam wierzy¢ w rzeczy tak wzniosle? to mnie przerasta, czujg
si¢ ulomny, pociaga mnie wielos¢.

- Otd6z musisz zwroci¢ uwage na dwie rzeczy w sobie - te same, ktére miat Chrystus. Réwniez
w Nim byly wiladze wyzsze 1 nizsze. Wyzsze cieszyly si¢ posiadaniem wiecznej
szczg§liwosci, nizsze natomiast w tym samym czasie podlegaly na ziemi najwigkszym
cierpieniom 1 niepokojom. Ale dziatania te nie przeszkadzaly sobie wzajemnie w osiaganiu
wiasciwego im celu. Tak samo ma by¢ w tobie: niech si¢ wladze wyzsze wznosza ku Bogu,
niech Jemu si¢ oddaja i z Nim si¢ zespalaja. Wigcej nawet: cierpienia trzeba wrecz zalecaé
ciatu, wladzom nizszym i1 zmystom, duch natomiast ma si¢ cala sila wznosi¢, by w
catkowitym oderwaniu zatopit si¢ w Bogu. Cierpienia zmystow 1 nizszych wiladz oraz
toczaca si¢ w nich walka bynajmniej nie powoduja zaktocen w duchu, bo im wigksza, im
potezniejsza ta walka, tym wigksze tez i chwalebniejsze zwycigstwo 1 ptynaca zen chwata.
Bo im wigksze sa pokusy, im silniejszy napor zta, ktére czlowiek w koncu pokonuje, tym
mocniej si¢ ugruntowujesz w cnocie, tym milsza ona Bogu. Zatem jesli chcesz godnie
przyja¢ Naj$wigtszy Sakrament, bacz, zeby twoje wladze wyzsze byly zwrocone ku Bogu, a
twoja wola Jego szukata. Zwazaj tez na to, czego w Nim szukasz i jak si¢ przedstawia twoja
wobec Niego wiernos¢.

Jesli w takim stanie cztowiek przyjmuje najdrozsze Cialo Panskie, zawsze otrzymuje szczegdlnie

wielka taskg, a im czgSciej to czyni, tym owocniej. Wierzcie mi, ze czlowiek moglby Je

przyjmowac z tak wielka poboznos$cia i takim wewngtrznym usposobieniem, ze - gdyby miat

wyznaczone sobie miejsce w najnizszym chorze aniotow - po jednej tylko Komunii przyjetej w

takim usposobieniu dotartby do drugiego choéru. Wigcej nawet: twoja poboznos¢ w



przyjmowaniu Ciata Panskiego mogtaby by¢ tak wielka, Zze uznano by cig za godnego 6smego
lub dziewiatego choru. Dlatego tez gdyby jeden z dwoch ludzi, we wszystkim innym sobie
rownych, tylko jeden raz wigcej godnie przyjal Ciato Panskie, jasniatby przy drugim jak stonce 1
doszediby do szczegolnego zjednoczenia z Bogiem.

Otrzymywanie i przyjmowanie Ciata Panskiego na sposéb zewngtrzny nie wyklucza duchowego.
Dokonuje si¢ ono w sercu wypetnionym pragnieniem i w naboznym zjednoczeniu. W ten sposob
cztowiek moze przyjmowaé¢ Komunig z tak niezachwiana ufno$cia, ze stanie si¢ bogatszy w taski
niz ktokolwiek na ziemi. A moze to czyni¢ tysiac razy na dzien i czgsciej, gdzie chce, chory czy
zdrowy. Ale nalezy si¢ do tego przygotowac, tak samo jak do Komunii sakramentalnej, stosujac
si¢ do obowiazujacych rozporzadzen i sily swego pragnienia. Jesli zas§ komu$ brak takiego
pragnienia, niech si¢ do niego pobudza i przygotowuje; tak postgpujac dojdzie do §wigtosci na
ziemi 1 osiagnie szczg$liwos¢é wieczna. Bo wiecznos¢ to nasladowanie Boga i postgpowanie za
Nim.

Niech Nauczyciel prawdy 1 Mitosnik czystosci da nam te cnoty i zycie wieczne. Amen.

21. Gorliwosé

Jesli kto$§ pragnie przyja¢ Komuni¢ $wigta, niech bez obawy przystapi do Stotu Panskiego.
Wypada jednak i jest nader pozyteczne uprzednio si¢ wyspowiada¢, nawet wtedy gdy si¢ nie ma
swiadomosci zadnej winy - tylko ze wzgledu na korzys$¢ ptynaca z sakramentu pokuty. Jednak
gdyby czltowiek czut si¢ winny, ale z powodu natloku zaj¢¢ nie miat moznosci odbycia
spowiedzi, niech si¢ skieruje wprost do Boga, przed Nim si¢ z wielka skrucha oskarzy i na tym
poprzestanie az do najblizszej sposobnosci spowiedzi. Gdyby za§ do tego czasu ustapito
poczucie winy i wyrzuty sumienia, niech bedzie przekonany, ze Bog puscit w niepamigc jego
grzechy. Spowiada¢ si¢ nalezy bardziej Bogu niz czlowiekowi, a w razie popelnienia grzechu
spowiedz przed Nim trzeba traktowaé bardzo powaznie i surowo si¢ przed Nim oskarzaé. Gdy
si¢ chce poj$¢ do Komunii, nie wolno o takiej spowiedzi zapominac i lekkomyslnie jej pomijaé
tylko ze wzgledu na odbyta wczesniej zewngtrzng pokutg. Bo sprawiedliwa, Boska i dobra jest
tylko wewngtrzna postawa cztowieka w jego uczynkach.

Musimy si¢ uczy¢ wewngtrzne] wolnosci w dziataniu. Bez wymaganej gorliwosci i
odpowiedniego ¢wiczenia czlowiekowi bgdzie jednak niezwykle trudno doj$¢ do tego, zeby mu
nie przeszkadzato liczne towarzystwo i zewngtrzne uczynki oraz zeby Bog byt mu nieustannie
bliski 1 w kazdym czasie 1 otoczeniu caly jasnial przed nim bez zadnej zastony. Konieczna jest tu
wielka gorliwo$é, a w szczegdlnosci nalezy zwrdci¢ uwage na dwie sprawy: Po pierwsze,
cztowiek powinien si¢ zamkna¢ w swym wnetrzu 1 tym sposobem chroni¢ swego ducha przed
zewngtrznymi obrazami; powinien zatrzymywac je na zewnatrz i nie pozostawia¢ im w sobie
zadnego miejsca; w ten sposob ustrzeze si¢ ich towarzystwa i niekorzystnego wptywu. Po drugie
niech cztowiek si¢ nie rozdrabnia w wielos$ci oraz nie rozprasza i nie gubi posrdéd obrazéow
wewngtrznych, na przyktad wyobrazen lub wyniostosci serca, ani zewngtrznych, ani posrod
czegokolwiek innego, co w danej chwili zaprzata jego uwage. Niech wszystkie swe wladze ku
temu skieruje 1 przyzwyczaja, niech tez nie spuszcza oczu ze swego wnetrza.

Powiesz moze jednak: w swym zewngtrznym dzialaniu czlowiek musi si¢ przeciez zwraca¢ ku
przedmiotom zewngtrznym, bo kazdy uczynek zewnetrzny domaga si¢ wihasciwych mu,
dostrzegalnych form.

- To prawda. Ale takie zewngtrzne, dostrzegalne formy dla ludzi wyéwiczonych nie stanowia
czego$ zewngtrznego, poniewaz dla czlowieka wewngtrznego wszystkie rzeczy maja
wewngtrzny, Boski sposéb istnienia.

Oto co jest nieodzowne przede wszystkim: niech si¢ czlowiek ¢wiczy w przyzwyczajaniu swego
umystu do Boga, niech to czyni we wtasciwy sposob i1 z calym zaangazowaniem, a wowczas w
jego wngtrzu bedzie nieustannie rosto Boskie. Dla umystu nic nie jest bardziej niz Bég wiasne,
obecne i bliskie. Nigdy si¢ on nie zwraca w innym kierunku. Nie idzie do stworzen - chyba ze
dozna gwattu i niesprawiedliwo$ci, ale wtedy ulega wrecz okaleczeniu 1 wypacza sig. Kiedy w



mlodym, w kazdym zreszta innym czlowieku, umyst popadnie w taka ruing, trzeba nim z cala
sita pokierowac, uciekajac si¢ do wszystkich dostepnych srodkow, ktére by mogly na powrot
przyzwyczai¢ go i pociagna¢ do normalnego dlan dziatania. Bo mimo ze Bog jest tak wlasciwy 1
odpowiedni jego naturze, to rozum, gdy tylko si¢ ustawi w ztym kierunku, oprze si¢ na
stworzeniach, ich obrazami si¢ zapeini i do nich przywyknie, wtedy tak stabnie w tej swojej
czesci, traci nad soba wiladze 1 tatwos¢ szlachetnego dziatania, ze nawet najwicksza mozliwa
gorliwo$¢ moze si¢ okaza¢ niewystarczajaca do przywrocenia mu w pelni jego poprzednich
nawykow, A choc¢by si¢ cztowiek zdobyl na taki najwickszy wysitek, potrzebna mu bedzie
wtedy nieustanna czujnos$¢.

Przede wszystkim niech si¢ stara naby¢ dobrych, mocno zakorzenionych nawykow. Gdyby kto$
nieprzywykly i nie wyéwiczony chcial si¢ zachowywac i1 postgpowac jak czlowiek nawykty,
zrujnowatby catkowicie siebie samego i1 niczego nie osiagnal. Gdyby kto§ raz wreszcie
odzwyczail si¢ od wszystkich rzeczy i od nich oddalit, wowczas moglby pelni¢ z rozwaga
wszystkie swe uczynki i swobodnie si¢ im oddawa¢ albo tez ich poniecha¢ i nie miatby w tym
zadnych trudno$ci. I przeciwnie, kiedy kto$ co$ lubi, znajduje w tym przyjemno$¢, na przyktad w
jedzeniu lub piciu, a upodobaniu temu ulegnie aktem woli, u czlowieka nie wy¢wiczonego moga
z tego wynikna¢ pewne szkody.

Trzeba si¢ przyzwyczai¢ do tego, zeby w niczym swego nie szuka¢ i do niego nie dazyc¢, ale
raczej zeby we wszystkim szuka¢ i ujmowaé Boga. On bowiem nie daje i nigdy nie dawatl
zadnego daru, po to by go cztowiek posiadt i przy nim spoczywat. Wszelkich swoich darow w
niebie 1 na ziemi udzielat jedynie w tym celu, azeby da¢ jeden Dar, ten ktorym jest On sam. Za
posrednictwem innych daréw chce On nas tylko przygotowac na przyjgcie tego Daru. Podobnie
tez wszelkie dzieta, jakich dokonywal w niebie i na ziemi, ku jednemu tylko celowi kierowat,
szukal mianowicie swego szczescia w uszczesliwianiu innych. Totez powiadam: we wszystkich
darach i uczynkach musimy si¢ uczy¢ dostrzega¢ Boga, niczym si¢ nie zadowala¢, w niczym nie
szuka¢ przystani. W tym zyciu nie ma dla nas i nigdy nie bylo przystani w zadnym "sposobie",
cho¢by cztowiek miat najwigksze osiagniecia. Czlowiek ma przede wszystkim zawsze si¢
zwracac ku darom Bozym 1 ciagle w tym kierunku ponawia¢ proby.

Opowiem krotko o pewnej osobie, ktora koniecznie chciata co$ otrzymac od Pana. Powiedzialem
jej wtedy, ze nie jest jeszcze dobrze przygotowana i gdyby Bog jej dat ten dar juz teraz,
zmarnowataby go. Zapytacie moze: dlaczego nie byla przygotowana, skoro miata dobra wolg,
On za$, jak powiadasz, wszystko moze, w Nim sa wszystkie rzeczy 1 doskonatosci.

To prawda, nalezy jednak odréznia¢ dwa rodzaje woli: przygodna i nieistotowa od decydujace;j,
tworczej 1 wyéwiczonej. Oto6z absolutnie nie wystarczy, ze duch cztowieka jest odosobniony
tylko w tym momencie, w ktérym chcemy si¢ zespoli¢ z Bogiem; nasze odosobnienie musi by¢
wyc¢wiczone, uprzednie i trwate - tylko wtedy bedziemy mogli otrzyma¢ od Boga wielkie rzeczy,
a w nich - Jego samego. Kiedy natomiast brak nam przygotowania, wtedy tracimy dar, a wraz z
nim Boga. Dla tej takze przyczyny Bog nie zawsze moze nam da¢, gdy o co$ prosimy. Z Jego
strony nie ma tu najmniejszej winy, On bowiem jest tysigc razy bardziej skory do dawania, niz
my do brania. My natomiast, kiedy swym nieprzygotowaniem utrudniamy Jego naturalne
dziatanie, zadajemy Mu gwalt i wyrzadzamy krzywdg.

Gdy cztowiek otrzymuje dar, musi si¢ uczy¢ rezygnowania z siebie samego i nie zatrzymywac
ani nie szuka¢ nic wlasnego: ani korzysci, ani przyjemnosci, ani serdecznosci, ani stodyczy, ani
nagrody, ani krolestwa niebieskiego, ani wiasnej woli. Bog nigdy si¢ nie udziela ani nie udzielat
obcej woli, On si¢ oddaje tylko swojej wlasnej. Gdzie za$ t¢ znajdzie, tam daje si¢ i udziela ze
wszystkim, czym jest. My za$, im bardziej przestajemy by¢ soba, tym prawdziwiej si¢ soba
stajemy. Dlatego tez nie wystarczy raz tylko wyrzec si¢ siebie samego oraz wszystkiego, co
mamy 1 mozemy, lecz musimy czgsto si¢ odnawia¢ 1 tym sposobem we wszystkim osiagaé
prostotg 1 wolnos¢.

Jest tez rzecza nader pozyteczna nie zadowalac si¢ posiadaniem postuszenstwa, ubdstwa i innych
cnot tylko w duchu; czlowiek powinien sig¢ ¢wiczy¢ przede wszystkim w uczynkach 1 owocach



cnot, czesto poddawaé siebie probom, a nadto pragna¢ i pozadaé, zeby go dwiczyli i1

do$wiadczali inni. Bo nie wystarczy peti¢ uczynki cnot, okazywaé postuszenstwo, cierpieé

ochotnie ubostwo 1 wzgardg albo inaczej jeszcze dawaé¢ dowody pokory i wyrzeczenia. Trzeba
usilnie si¢ o to stara¢ i nigdy nie dawacé za wygrana, az si¢ posiadzie cnote w jej istocie 1 glebi.

Po tym za§ mozna poznaé, ze ja mamy: kiedy mianowicie do niczego nie jestesSmy tak sklonni

jak do cnoty, gdy petienie jej uczynkéw przychodzi nam tatwo i bez specjalnego przygotowania

woli, gdy wielkich i dobrych dziet cnoty dokonuje si¢ bez nadzwyczajnego wysitku i tylko dla
nich samych, z mitosci do cnoty, z wykluczeniem wszelkich "dlaczego" - wtedy dopiero mamy
cnotg na sposob doskonaly, nie wczednie;.

Wyrzeczenia trzeba si¢ uczy¢ tak dtugo, az si¢ pozbedziemy - catkowicie wlasnosci. Wszelkie

nawalnice i niepokoje maja zrodlo we witasnej woli, mimo ze nie zawsze to zauwazamy. W

dobrej, umitowanej woli Bozej, przez czyste wyzbywanie si¢ chcenia 1 pozadania, sktada¢ trzeba

siebie samego i1 wszystko swoje oraz to, czego w rzeczach mozna chcie¢ i pozadac.

Jedno jeszcze pytanie:

- Czy trzeba wyrzec sig¢ aktem woli rowniez wszelkiego stodkiego doswiadczenia Boga? Czy
jego nieobecnos¢ nie wynika z lenistwa i braku mito$ci?

- Tak bywa, oczywiscie. Ale zachodzi tu pewna roznica, ktérej nie wolno przeoczy¢. Skoro
moze to pochodzi¢ albo z opieszatosci, albo z prawdziwego odosobnienia, czyli wyrzeczenia,
niech cztowiek przezywajacy catkowite wewngtrzne opuszczenie zastanowi sig, czy w tym
stanie jest Bogu roéwnie wierny, jak wowczas gdy doswiadczat najgoretszych uczué, oraz czy
robi wtedy wszystko to, co robil w tamtym stanie, nic nie mniej, a wobec wszelkich pociech i
pokrzepien odnosi si¢ z taka sama wewngtrzna swoboda, jak wowczas gdy wilasnie
uczuciowo do$wiadczat Boga.

Dla cztowieka prawego, wyéwiczonego w tak doskonalej i dobrej woli, zaden czas nie moze by¢

zbyt krotki. Wola bowiem, ktora zawsze chce tego wszystkiego, co lezy w jej mocy - nie tylko

teraz, ale przez tysiac lat nawet, gdyby tak dlugo miata zy¢ - taka wola wystarcza za tylez lat
pehienia uczynkow; wobec Boga wszystko uczynita.

22. O nasladowaniu Boga i dobrej drodze

Niech cztowiek, ktory zaczyna nowe zycie lub przystepuje do nowego dziela, zwréci si¢ do Boga
1 z wielka moca 1 poboznoscia btaga o udzielenie mu tego, co dla niego najlepsze, najmilsze 1
najgodniejsze. Niech przy tym nie pragnie ani nie szuka niczego swego, lecz jedynie umilowane;j
nade wszystko woli Bozej. Jezeli wtedy Bog da mu co$, niech to przyjmie wprost od Niego,
niech uwaza to za najlepsze dla siebie i bedzie z tego w pelni zadowolony.

A jesli nawet pozniej bardziej spodoba mu si¢ inna droga, niech mimo to mysli: t¢ Bég mi
wyznaczyl i ja mam uwaza¢ za najlepsza dla mnie. Niech Mu zaufa, a wszystkie inne dobre
drogi, jakiekolwiek by one byly, niech wiacza w t¢ jedna i jej podporzadkowuje. Kazde bowiem
dobro, ktére Bég zwiazat z jedna droga i na niej udzielal, znalez¢ mozna na wszystkich innych.
Na jednej osiagna¢ mozna wszystkie inne dobre drogi, wyjawszy oczywiscie to, co jest wlasciwe
kazdej z nich. Cztowiek musi si¢ przeciez ograniczy¢ do jednego i nie moze robi¢ wszystkiego
naraz. Musi to by¢ jedno, a w nim trzeba uymowac wszystkie rzeczy. Gdyby bowiem chcial robi¢
wszystko, to i tamto, porzuci¢ swoja drogg i przenies¢ si¢ na inna, ktéra w danej chwili bardziej
mu przypada do gustu, pociagngloby to za soba wielka niestalo$¢. A zatem doskonatym okazatby
si¢ nie cztowiek, najswigtszy nawet, ktory by przechodzit z jednego zakonu do drugiego, lecz ten
kto raz na zawsze przeniost si¢ ze swiata do jakiego$ zakonu; przyczyna tego lezy w zmienianiu
drogi. Niech trzyma si¢ jednej i na niej trwa, niech w niag wlacza wszystko, co dobre na innych, 1
uwaza ja za pochodzaca od Boga. Niech tez nie zaczyna dzi$ tego, a nazajutrz tamtego, i nie
martwi sig, ze tak postgpujac straci jakie$ dobro. Bo z Bogiem nic nie mozna straci¢. Jak On sam
niczego nie moze utracié¢, tak tez niczego nie mozna utraci¢ wraz z Nim. Dlatego wez od Niego
Jedno i do tego sprowadzaj wszelkie dobro.



Ale jesli si¢ okaze, ze jedna rzecz nie znosi i nie dopuszcza drugiej, niech to bedzie dla ciebie
pewnym znakiem, ze jedna z nich nie pochodzi od Boga. Jedno dobro nie jest wrogiem drugiego,
a potwierdzaja to slowa Chrystusa: "Wszelkie krolestwo w sobie podzielone musi si¢
rozpas¢" (Lk 11, 17) oraz podobne im: "Kto nie jest ze Mna, jest przeciw Mnie, a kto ze Mna nie
zbiera, rozprasza" (Lk 11, 23). Zatem jezeli jedno dobro drugiego, chocby najmniejszego, nie
dopuszcza lub wrecz je niszczy, niech to dla ciebie bedzie pewnym znakiem, ze nie pochodzi od
Boga. W przeciwnym razie, zamiast niszczy¢, wzbogacaloby.

Wysuwana tu bywa pewna trudno$¢. Otdéz nie ma najmniejszej watpliwosci co do tego, ze
wierny Bog zabiera do siebie kazdego w najlepszym dla niego momencie. To prawda, On nigdy
nie zabiera czltowieka lezacego, jesli by mogl znalez¢ go stojacym, poniewaz Boza dobro¢
kazdej rzeczy wyznaczyla za cel to, co dla niej najlepsze. I wlasnie w zwiazku z tym kto$
postawil takie pytanie: Dlaczego Bdg nie zabiera od razu z tego $§wiata tych, o ktorych wie, ze
straca task¢ chrztu; dlaczego nie zsyla na nich $mierci w dziecinstwie, zanim jeszcze dojda do
uzywania rozumu, mimo ze to byloby dla nich najlepsze; wie przeciez, ze upadna i juz nie
powstana.

Na to odpowiedzialem: Bog zadnego dobra nie niszczy, lecz je dopeinia. Nie niszczy tez natury,
ale ja dopelia. Réwniez laska nie niszczy natury, lecz ja doskonali . Ot6z gdyby Bog zniszczyt
natur¢ u samego jej poczatku, oznaczatoby to w stosunku do niej gwalt i niesprawiedliwos¢, a
On czego$ takiego nie czyni. Czlowiek ma wolna wola, ktéora moze wybiera¢ dobro i zto, Bog
za$ daje mu do wyboru $mier¢ za czynienie zta, a zycie za dobre uczynki. Czlowiek ma by¢
wolny i panem swych czynéw oraz nie doznawaé¢ w tym uszczerbku ani przymusu. Laska nie
niszczy natury, lecz ja doskonali. Uwielbienie nie niszczy faski, lecz ja dopeinia, bo jest ono
taska w stanie doskonalym. W Bogu zatem nie ma niczego, co by niszczyto to, co w jaki$ sposéb
istnieje; On stanowi raczej Dopelnienie wszystkiego. Podobnie powinnismy post¢gpowac rowniez
my: nie niszczy¢ w sobie zadnego najmniejszego nawet dobra ani najdrobniejszego sposobu ze
wzgledu na inny, wigkszy, lecz je doskonali¢, dopomagajac do pelnego ich rozwoju.

Kiedy byta mowa o cztowieku, ktory miatl zacza¢ od nowa inne zycie, tak powiedzialem: taki
musi si¢ sta¢ czlowiekiem we wszystkich rzeczach szukajacym Boga oraz w kazdym czasie i
miejscu, we wszystkich ludziach i1 na kazdej drodze Go znajdujacym. W tym mozna wzrastac¢
zawsze 1 bezustannie, nigdy nie docierajac do kresu tego wzrostu.

23. Uczynki wewnetrzne i zewngtrzne

Gdyby cztowiek chciat wejs¢ w siebie samego wraz ze wszystkimi wladzami, wewngtrznymi 1
zewnetrznymi, a nastepnie trwat w tym stanie, w taki sposob ze w jego wnetrzu nie byloby ani
wyobrazen, ani natchnien od Boga przymuszajacych go do dziatania, tak ze nie pelitby zadnych
uczynkoéw, wewngetrznych ani zewnetrznych, woéwczas nalezatoby si¢ dobrze zastanowié, czy
ped do dziatania nie pochodzi od niego samego. Jezeli jednak kogo$ nie pociaga zadne dziatanie
1 cigzko mu do czego$ si¢ zabra¢, wtedy trzeba si¢ gwattem zmusi¢ do jakiego§ uczynku,
wewngtrznego lub zewngtrznego (cztowiek bowiem nie powinien niczym si¢ zadowolid,
najlepsza nawet rzecza!). Bo gdy na skutek Bozego dziatania znajdzie si¢ pod tak wielkim
brzemieniem i w wewngtrznym ucisku, az moze mu si¢ wydawacd, iz jest bardziej przedmiotem
niz podmiotem dziatania - wtedy wlasnie cztowiek ma si¢ uczy¢ wspotpracy z Bogiem. Nie
znaczy to, ze nalezy pozostawia¢ swe wngtrze, wyrzekac si¢ go 1 zapiera¢, przeciwnie, nalezy si¢
uczy¢ dziata¢ wilasnie w nim, z nim i z niego, tak zeby zycie wewngtrzne wyrazato si¢ w
dziatalnos$ci zewngtrznej, ta za§ wzbogacata zycie wewngtrzne 1 zeby tym sposobem cztowiek sig
przyzwyczajal do dziatania bez przymusu. Trzeba kierowaé¢ uwage na dziatanie wewnetrzne,
azeby z niego mogly wyptywac wszystkie czynnosci, na przyktad czytanie duchowe, modlitwa
albo - stosownie do okoliczno$ci - dziatalno$¢ zewngtrzna. Gdyby si¢ jednak okazato, ze ta
dzialalno$¢ niszczy zycie wewngtrzne, nalezy wybraé to ostatnie. Najlepiej by bylo jednak,
gdyby oba miaty zrédto w Jednym, bo wtedy cztowiek wspotdziatatby z Bogiem.



Pojawia si¢ tu pytanie: jakze jest mozliwe wspodldziatanie, skoro cztowiek si¢ juz wyzbyt siebie
samego 1 swoich uczynkéw, kiedy znikly obrazy i uczynki, chwata i dzigkczynienie oraz
wszelkie inne dziatanie? Sw. Dionizy méwi przeciez: najpickniej méwi o Bogu ten, kto z
powodu nadmiaru wewngtrznego bogactwa potrafi najgtebiej o Nim milcze¢.

Odpowiedz: Na pewno nie znika jedno, potrzebne czlowiekowi i bardzo mu odpowiadajace
dziatanie, a mianowicie unicestwianie samego siebie. Otdz gdyby to unicestwianie i
umniejszanie si¢ bylo nawet najwigksze, nigdy nie osiagnie doskonatosci, jesli w czlowieku nie
dopeni ich sam Bog. Pokora osiaga dopiero wtedy wymagana doskonato$¢, kiedy On upokorzy
czlowieka przez niego samego - dopiero wowczas, nie wczesniej, cztowiek i cnota osiagaja pelna
miare.

Inne pytanie: w jakiz to sposéb Bég moze wyniszczy¢ czlowieka przez niego samego? Wydaje
si¢ przeciez, ze takie wyniszczenie roOwnaloby si¢ wywyzszeniu czlowieka przez Boga, bo
Ewangelia mowi: "Kto si¢ uniza, bedzie wywyzszony" (Mt 23, 12).

Odpowiedz: tak i nie. Cztowiek powinien "unizaé" siebie samego, unizenie to nigdy jednak nie
bedzie wystarczajace, jesli nie dokona go sam Bog. "Bedzie wywyzszony" - ale nie w tym
znaczeniu, jakoby to unizenie 1 wywyzszenie stanowity dwie rézne rzeczy. Nalezy to rozumie¢
raczej w ten sposob, ze najwyzszy szczyt wywyzszenia znajduje si¢ na samym dnie upokorzenia.
Bo im wigksza gl¢bia, im nizej si¢ znajduje jej dno, tym wyzsze i bardziej niezmierzone sa tez
wywyzszenie 1 szczyt. Im studnia glebsza, tym wyzsza zarazem, wysoko$¢ i1 glgbia stanowia
jedno. Zatem im glebiej si¢ kto§ zdota unizy¢, tym jest wyzszy. Dlatego Chrystus powiedziat:
"Kto chce by¢ najwigkszy, niech si¢ stanie najmniejszy z was" (Mk 9, 35). Kto chce by¢
najwigkszy, niech si¢ stanie najmniejszy. Takie "bycie" mozna osiagna¢ tylko przez to "stawanie
si¢". Wierzcie mi, kto si¢ staje najmniejszy, ten jest najwigkszy, a kto juz si¢ stat najmniejszy,
ten teraz jest z wszystkich najwigkszy. W taki oto sposob sprawdza si¢ i wypelnia stowo
Ewangelisty: "Kto si¢ uniza, bedzie wywyzszony". Bo nasze istotowe bytowanie zasadza si¢
wylacznie na unicestwieniu sig.

Napisano: "Stali$cie si¢ bogaci we wszystkie cnoty" (I Kor 1, 5). Wierzcie mi, moze to nastapi¢
dopiero wtedy, gdy czlowiek si¢ stanie we wszystko ubogi. Kto chce wszystko otrzymac, musi
tez wszystko straci¢. Jak kiedy$, dawno juz temu, powiedzialem, dokonuje si¢ tu sprawiedliwy
przetarg i rownowazna wymiana. Stad poniewaz Bog pragnie nam dac¢ siebie samego i wszystkie
rzeczy na wilasnosé, chce nas rownoczesnie catkowicie pozbawi¢ wszystkiego, co posiadamy.
Wierzcie mi, On nie chce nam zostawi¢ nawet tyle, ile pomiesci koniec szpilki. Bo to, czego nam
udzielit w darach natury i faski, wszystko to dal nam w tym celu, zebySmy niczego nie
zatrzymywali na wilasno$¢; zadnemu stworzeniu, nawet swojej Matce nigdy nic nie dat w
posiadanie. Totez dla naszego pouczenia i przypomnienia czgsto pozbawia nas jakiego$ dobra,
materialnego lub duchowego. Bo nawet posiadanie czci nie nalezy si¢ nam, lecz Jemu. Tego co
mamy, a wigc ciala i duszy, zmyslow, wiladz, zewngtrznych dobr, szacunku, przyjaciol,
krewnych, domu, $wity itd. nie traktujmy jako naszej wlasnosci; we wszystkim tym powinnismy
widzie¢ dobra bardziej nam wypozyczone niz dane.

Ale do czego Bog zmierza w tej swojej zachtannosci? Ot6z chce On by¢ nasza jedyna i
niepodzielna wlasnoscia. Tego pragnie i do tego zmierza, to tylko postawit sobie za cel. W tym
znajduje najwigksza swa rozkosz i rado$¢, a sa one tym pelniejsze, w im wigkszym stopniu moze
On ten cel osiagnaé. Bo im wigcej posiadamy, tym mniej On jest nasza wlasno$cia, a im mniej w
nas mitosci do rzeczy, tym bardziej mamy Jego, wraz z wszystkim tym, czego moze nam
udzieli¢. Dlatego tez gdy Chrystus wyliczal blogostawienstwa, na pierwszym miejscu umiescit
ubéstwo w duchu; ono to zostalo postawione przed wszystkimi innymi, na znak, ze
btogostawienstwa i doskonatosci, kazde z osobna i wszystkie razem, maja poczatek w ubostwie
duchowym. Wierzcie mi, ze gdyby istnial fundament, na ktérym by mozna bylo wznie$¢
wszelkie dobro, to tez nie moglby sig obejs¢ bez tego ubostwa.

Za nasza wolnos¢ w stosunku do doébr zewngtrznych Bég chce nam da¢ wszystko, co sig
znajduje w niebie, samo niebo z cala jego moca, wszystko co z niego wyptyngto, co maja



aniolowie 1 §wigci - wszystko to pragnie nam da¢ na wlasno$¢, bysmy to mieli tak samo jak oni i
w wyzszym stopniu niz cokolwiek do nas nalezy. Za to, ze ze wzgledu na Niego wyrzekam si¢
siebie, bedzie On moja wlasnoscia wraz z tym wszystkim, co ma i czego moze udzieli¢ - moja
tak samo, jak swoja wtasna, ani mniej, ani wigcej. Bedzie nia tysiac razy bardziej niz wszelka
rzecz, ktora cztowiek kiedy$ nabyt i trzyma w skrzyni, bardziej niz kiedykolwiek posiadat siebie
samego. Nigdy cztowiek nie miat czego$ na wiasno$¢ tak bardzo, jak ja bede¢ miat Boga, ze
wszystkim co On moze i czym jest.

Wiasnos¢ t¢ wystugujemy sobie przez to, ze tu, na ziemi, nie uwazamy za swoje siebie samych 1
niczego, co nie jest Bogiem. A im to ubdstwo jest doskonalsze i bardziej ogotocone, tym bardziej
wlasno$¢ ta do nas nalezy. Nie wolno tej odptaty stawia¢ za cel ani jej oczekiwac, niech oko
nasze nigdy si¢ nie kieruje na zdobycie czego$ lub otrzymanie, a jedynym motywem dziatania
niech begdzie umilowanie cnoty. Bo im mniej przywiazania w posiadaniu czego$, tym
prawdziwsze to posiadanie. Tak tez mowi §w. Pawel: "Cho¢ posiadamy wszystko, miejmy tak,
jakby$my nie mieli" (2 Kor 6, 10). Ten nie ma zadnej wiasnosci, kto niczego nie pragnie i mie¢
nie chce ani w sobie samym, ani w niczym zewn¢trznym - tak, ani w Bogu, ani w zadnej rzeczy.
Chcesz wiedzie¢, kim jest prawdziwie ubogi? Ten jest prawdziwie ubogi w duchu, kto si¢ potrafi
obywaé bez wszystkiego, co zbgdne. Dlatego cztowiek, ktéry siedzial nagi w beczce, tak
powiedziat Aleksandrowi Wielkiemu, wowczas panu catego swiata: "Jestem wigkszym od ciebie
panem, poniewaz wigcej rzeczy ze wzgarda odrzucitem, niz ty wziale§ w posiadanie. To, co ty
uwazasz za zbyt wielkie, by je posias¢, ja - za zbyt male, zeby tym wzgardzi¢". Kto moze si¢
obywac bez wszystkiego i1 niczego nie potrzebuje, ten jest o wiele szczgs§liwszy od tego, kto ma
wszystkie rzeczy, ale ich potrzebuje. Ten jest najlepszy, kto moze si¢ oby¢ bez tego, co zbedne.
Ten tez najwigksze praktykuje wyrzeczenie, kto najwigcej rzeczy potrafi ze wzgarda odrzuci¢ i
bez nich si¢ obywaé. Gdyby kto$ ze wzgledu na Boga zlozyt na ofiarg tysiac marek w zlocie 1 ze
swoich wilasnych zasobow zbudowal wiele pustelni i klasztorow oraz nakarmit wszystkich
nedzarzy, wydawaloby si¢ to czym$§ niezwyklym i rzeczywiscie takie by bylo. Ale znacznie
szczgsliwszy bylby ten, kto by tyle samo, ze wzgledu na Boga, ze wzgarda porzucit. Kto by ze
wzgledu na Boga umial zrezygnowac¢ z wszystkiego, co On dal i czego odmoéwit, ten by miat
prawdziwe krolestwo niebieskie.

Ale powiesz: tak, ojcze, ale czy moje wady nie stanowilyby tu przeszkody 1 nie przysparzaty
trudnos$ci?

- Jesli masz jakie$ wady, pros$ nieustannie Boga, zeby ci¢ od nich uwolnit, bo przeciez to by Mu
z pewnoscia przysporzyto chwaly i spodobato sig, a bez Niego nic nie potrafisz. Jesli to uczyni,
dzigkuj Mu, jesli nie - bedziesz to znosil ze wzgledu na Niego, ale juz nie jako grzeszna wadg,
lecz jako uciazliwe-¢wiczenie, za pomoca ktorego masz wystugiwaé sobie nagrodg i ¢wiczy¢ sig
w cierpliwosci. Badz zadowolony, bez wzgledu na to czy On ci swego daru udzieli, czy tez nie.
On daje kazdemu zgodnie z jego najwyzszym dobrem i tak jak komu odpowiada. Kiedy sig
komus szyje ubranie, trzeba je robi¢ na jego miarg; to ktdre pasuje na niego, absolutnie by nie
odpowiadato drugiemu. Kazdemu trzeba dostosowaé, odpowiednio do jego miary. Tak tez
postepuje Bog: wiedzac co komu najlepiej odpowiada, kazdemu daje najlepsze. Wierzcie mi, kto
Mu ufa bez zastrzezen, ten otrzymuje i ma tyle samo w najmniejszym co i w najwigkszym darze.
Gdyby Bog chciat mi da¢ to, co dal §w. Pawlowi, che¢tnie bym to przyjat, skoro takie jest Jego
zyczenie. Ale poniewaz nie chce mi teraz tego da¢ (bardzo nielicznym tylko Bog pozwala dojs¢
w tym zyciu do takiej wiedzy, jaka otrzymal Pawel), skoro taka jest Jego wola, kocham Go
mimo to roéwnie goraco, jednakie Mu sktadam dzigki i jestem tak samo catkowicie zadowolony,
ze mi tego odmawia, jak z tego, ze daje. Jestem zadowolony z tego, co mam, i cieszg si¢ tym tak
samo, jak gdyby mi tego udzielit - bytem tylko nie zszedt z dobrej drogi. Zaiste, jesli si¢ tylko
spetnia we mnie wola Boza, niczego wigcej mi nie trzeba do szczescia. Jego wola winna mi by¢
tak milta i droga, zebym z wszelkiego Jego daru i dziatania cieszyl sig tak samo, jakby On co$ dat
mnie samemu 1 we mnie dzialal. W ten sposdb moje by byty wszelkie dary i dzieta Boze, a
wtedy niech stworzenia robia, co chca, najwigksze nawet dobro lub zlo - i tak nie zdotaja mi ich



odebra¢. Jakzebym $mial narzekac, jesli wszystkie dary otrzymane przez innych stanowia moja
wlasno$¢? Wierzcie mi, wszystko co Bog mi czyni, co daje lub czego odmawia, wystarcza mi
catkowicie, i to do tego stopnia, ze nie zaptacitbym nawet jednego halerza za najbogasze zycie,
jakie bym moégt sobie tylko wyobrazic.

Powiesz moze: obawiam sig, ze nie jestem dostatecznie gorliwy i nie dokladam w tym kierunku
tyle starania, na ile mnie stac.

- Ubolewaj nad tym, zno$ to cierpliwie, przyjmij to jako do$wiadczenie i badz zadowolony. Bog
chetnie znosi obraze i przykrosci, odmawianie Mu stuzby i chwaty, po to zeby mieli w sobie
pokdj ci, ktorzy Go kochaja i do Niego naleza. Dlaczegdz nie mielibySmy cieszy¢ si¢ pokojem,
zarowno wtedy gdy nam co$ daje, jak 1 wtedy kiedy nam czego$ brak? Napisano przeciez - a sa
to stowa samego Chrystusa: "Blogostawieni, ktérzy cierpia dla sprawiedliwosci”" (Mt 5, 10).
Wierzcie mi, gdyby prowadzony juz na szubienicg ztodziej, ktory swymi kradziezami w petni
zashuzyt na taka kare, albo tez morderca, ktorego by za jego czyny miano wtasnie tama¢ kotem -
gdyby ci ludzie przejrzeli 1 powiedzieli sobie: "Zniesiesz to dla sprawiedliwosci, bo stusznie ci
si¢ ta kara nalezy", dostapiliby wkrotce szczgsliwosci. Zaiste, jesli wszystko co nam Bog czyni,
albo czego nie czyni, przyjmujemy od Niego jako stuszne i znosimy to dla sprawiedliwosci,
wowczas cho¢by$my byli najbardziej niesprawiedliwi, jesteSmy btogostawieni. Nie uskarzaj si¢
zatem na to, czego doswiadczasz, ubolewaj raczej tylko nad tym, ze ciagle jeszcze si¢ skarzysz i
nie jeste$ zadowolony. Prawy bowiem otrzymuje tylez w biedzie, co i w dostatku.

Powiesz moze: tylu ludziom Bog czyni tak wielkie rzeczy, przeksztatcajac ich na wzor swego
Boskiego bytu, a sprawia to przeciez nie cztowiek lecz Bog.

- Dzigkuj Bogu za to, czego w nich dokonal, a jezeli da to samo i tobie, przyjmij ze wzgledu na
Niego. A jesli ci nie daje, zno$ chgtnie ten brak, o Nim tylko mysl i nie troszcz sig o to, kto petni
twoje uczynki, Bog czy ty, bo jesli tylko On jest twoim celem, wowczas czy chce, czy nie, musi
ich dokonywac.

Nie przejmuj si¢ tez tym, jakie usposobienie dat komu$ Bog albo jaka mu w zyciu wyznacza
droge. Gdybym byl tak dobry i $§wigty, ze musiano by mnie wynie$¢ na ottarz, ludzie
dyskutowaliby i1 dociekali, co w tym tkwi, czy dziatata tu taska, czy natura i byliby ta sprawa
zaniepokojeni. Takie postgpowanie jest niestuszne. Pozwol Bogu w tobie dziata¢, Jego uwazaj za
sprawce dziela i nie troszcz si¢ o to, jak On to czyni, w sposob naturalny czy nadprzyrodzony.
Do Niego przeciez nalezy tak samo natura, jak taska. Nie twoja to sprawa, jakie dziatanie
bardziej Mu odpowiada albo tez czego dokonuje w tobie i w innych. Niech dziala tam 1 w taki
sposob, jak Mu to odpowiada.

Pewien cztowiek chciat doprowadzi¢ do swego ogrodu wodg ze zrodia i tak mowit: "Bylebym
tylko miat wodg, a wcale nie bed¢ zwazat na rodzaj rynny, ktéra mi ja bedzie doprowadzata;
moze by¢ zelazna lub drewniana, z sgkami czy tez rdza pokryta - bylebym tylko miat wodg".
Catkiem na odwrot postepuja ci, ktorzy si¢ martwia o to, w jaki sposéb Bog w nich dziala: z
pomoca natury czy laski. Pozwol Mu tylko dziata¢é w sobie, a mozesz si¢ wyzby¢ wszelkiego
niepokoju.

Bo w jakiej mierze jestes w Bogu, w takiej samej cieszysz si¢ pokojem, a na ile poza Bogiem, na
tyle bez pokoju. Jesli tylko co$ jest w Bogu, ma tym samym i pokdj. Na ile w Bogu, na tyle w
pokoju. A czy jesteS w Bogu, czy nie, znakiem bedzie dla ciebie pokdj lub niepokodj w tobie.
Jesli gdzie$ jest w tobie niepokdj, musi on tam by¢, bo niepokoj nie pochodzi od Boga, lecz od
stworzen. W Bogu nie ma tez niczego, co by mogto w nas budzi¢ Igk, wszystko w Nim jest
godne tylko mitosci. Tak samo nie ma w Nim niczego, co by nas moglo zasmucac.

Kto ma wszystko, czego chce 1 czego sobie zyczy, tego udziatem jest rados¢. Ale ma to tylko
ten, kto swoja wolg ztaczyl catkowicie z Boza. Niech nam Bog udzieli takiego zjednoczenia.

Amen.
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