PISMA SW. FRANCISZKA Z ASYZU

NAPOMNIENIA

W imi¢ Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Amen. Oto sa stowa $wigtych napomnien
czcigodnego Ojca naszego $wigtego Franciszka do wszystkich braci'.

[1. CiaLo PAXsKIE]

'Pan Jezus powiedzial swoim uczniom; Ja jestem droga, prawda i zyciem. Nikt nie
przychodzi do Ojca inaczej, jak tylko przez Mnie. *Jedli znaliby$cie Mnie, znaliby$cie
z pewnoscia i mojego Ojca; i odtad Go znacie i zobaczyliscie Go. *Mowi do Niego Filip:
Panie, pokaz nam Ojca, a to nam wystarczy. ‘Mowi mu Jezus: Tak dlugo jestem z wami, a nie
poznali$cie Mnie? Filipie, kto widzi Mnie, widzi 1 Ojca (J 14, 6-9) mego.

’Ojciec mieszka w $wiatlo$ci niedostepnej (por. 1Tm 6, 16) i Duchem jest Bog (J 4,
24), i Boga nikt nigdy nie widziat (J 1, 18). ‘Dlatego tylko w duchu mozna Go oglada¢, bo
duch jest tym, ktéry ozywia; cialo na nic si¢ nie przyda (J 6, 64).

’Ale i Syna w tym, w czym jest rowny Ojcu, nikt nie moze inaczej oglada¢ niz Ojca
ani inaczej niz Ducha Swigtego. *Dlatego potepieni sa wszyscy, ktorzy widzieli Pana Jezusa
wedlug czlowieczenstwa, ale nie dostrzegli i nie uwierzyli wedtug ducha i bostwa, ze jest on
prawdziwym Synem Bozym. °Tak samo potepieni sa ci wszyscy, ktorzy widza sakrament
[Ciala Chrystusowego], dokonywany stowami Pana na oftarzu przez rgce kaptana pod
postacia chleba i wina, ale nie dostrzegaja 1 nie wierza wedtug ducha i1 bostwa, ze jest to
prawdziwie Naj$wigtsze Ciato i Krew Pana naszego Jezusa Chrystusa. '"Poswiadcza to sam
Najwyzszy stowami: To jest cialo moje 1 krew mego Nowego Przymierza [ktora za wielu
bedzie wylana] (por. Mk 14, 22. 24); i: '"Kto pozywa ciato moje i pije krew moja, ma zycie
wieczne (por J 6, 55). *Stad Duch Panski przebywajacy w wiernych swoich, jest tym, ktory
przyjmuje Najswietsze Cialo i Krew Pana. “Wszyscy inni, ktorzy nie maja udzialu w tym
Duchu, a o$mielaja si¢ przyjmowac je, sad sobie jedza i pija (por. 1Kor 11, 29).

“Dlatego: Synowie ludzcy, dokad bedziecie twardego serca? (Ps 4, 3). “Dlaczego nie
poznajecie prawdy i nie wierzycie w Syna Bozego? (por. J 9, 35). '°Oto uniza si¢ co dzien
(por. Flp 2, 8) jak wtedy, gdy z tronu krélewskiego (por. Mdr 18, 15) zstapit do tona
Dziewicy. '"Codziennie przychodzi do nas w pokornej postaci. '®Co dzien zstepuje z lona
Ojca na oftarz w rekach kaptana. "I jak ukazal si¢ $wigtym apostotom w rzeczywistym ciele,
tak i teraz ukazuje sic nam w $wietym Chlebie. I jak oni swoim wzrokiem cielesnym
widzieli tylko Jego Cialo, lecz wierzyli, Ze jest Bogiem, poniewaz ogladali Go oczyma ducha,
*Itak i my, widzac chleb i wino oczyma cielesnymi, starajmy si¢ dostrzega¢ i wierzmy mocno,
ze jest to jego zywe i prawdziwe Najswietsze Ciato i Krew. I w taki sposob Pan jest zawsze
ze swymi wiernymi, jak sam moéwi: Oto Ja jestem z wami az do skonczenia $wiata
(por. Mt 28, 20).

[2. Zro samowoLi|

1 ,,Incipit” wedhug kodeksu As.



'Pan powiedziat do Adama: Z kazdego drzewa jedz; ale z drzewa wiadomos$ci dobrego
i ztego nie jedz (por Rdz 2, 16-17). *Z kazdego drzewa rajskiego mogt jes¢, poniewaz dopoki
nie wykroczyt przeciw postuszefistwu, nie zgrzeszyl. *Ten bowiem jada z drzewa poznania
dobra, kto przywlaszcza sobie swoja wole 1 wynosi si¢ z dobra, jakie Pan méwi 1 dziata
w nim. ‘I tak z podszeptu szatana i z powodu przekroczenia przykazania stato si¢ to owocem
poznania zla. *A za to trzeba ponie$¢ kare.

[3. POSLUSZENSTWO DOSKONALE]

'Pan mowi w Ewangelii: Kto nie wyrzekliby sie wszystkiego, co posiada, nie moze by¢
moim uczniem (por. Lk 14, 33); %i: Kto chcialby zachowaé swoje zycie, straci je (Lk 9, 24).
’Ten cztowiek opuszcza wszystko, co ma, i traci swoje ciato, ktory siebie samego oddaje
catkowicie pod postuszefistwo w rece swego przetozonego. I cokolwiek czyni i mowi, jesli
wie, ze nie sprzeciwia si¢ to jego woli, jest to prawdziwe postuszenstwo, byleby to, co czyni,
bylo dobre. °I choéby podwiadny widzial co$ lepszego i pozyteczniejszego dla swej duszy niz
to, co nakazuje przetozony, niech dobrowolnie ztozy Bogu z tego ofiar¢ i1 niech stara sig
spehié¢ zyczenie przetozonego. °To jest bowiem postuszefistwo z mitosci 1P 1, 22), poniewaz
mite jest Bogu i blizniemu.

"Jesli przetozony wyda jakie$ polecenie niezgodne z jego [podwiadnego] sumieniem,
wolno mu nie postucha¢, niech go jednak nie opuszcza. *A jesli z tego powodu bedzie przez
kogo$ przesladowany, niech go dla Boga mituje. ’Kto bowiem woli znosi¢ przesladowanie niz
odlaczy¢ sig od braci, ten trwa rzeczywiscie w doskonatym postuszenstwie, bo zycie swoje
oddaje za braci swoich (por. J 15, 13).

Jest bowiem wielu zakonnikow, ktorym sie wydaje, ze widza lepsze rzeczy do
zrobienia niz te, ktore nakazuja przelozeni; ci ogladaja si¢ wstecz (por. Lk 9, 62) i powracaja
do wymiotow wiasnej woli (por. Prz 26, 11; 2 P 2, 22). "'Ci sa mordercami i swoim ztym
przyktadem gubia wiele dusz.

[4. NIKT NIE POWINIEN PRZYWEASZCZAC SOBIE PRZELOZENSTWA |

'Nie przyszedlem, aby Mi stuzono, lecz aby stuzy¢ (por. Mt 20, 28) méwi Pan. *Ci,
ktorzy sa postawieni nad innymi, tak powinni si¢ chlubi¢ z tego przetozenstwa, jakby zostali
wyznaczeni do obowiazku umywania nog braciom. °I jesli utrata przelozenstwa zasmuca ich
bardziej, niz utrata obowiazku umywania nog, tym wigcej napeiniaja sobie trzosy
z niebezpieczenstwem dla duszy (por. J 12, 6)*.

[5. NIKT NIE POWINIEN UNOSIC SIE PYCHA, LECZ NIECH CHLUBI SIE W KRZYZU PAXskIM]

'Cztowieku zastanow sie, do jak wysokiej godnosci podnidst cie Pan Bog, bo stworzyt
ci¢ 1 uksztattowal wedlug ciata na obraz umitowanego Syna swego i1 na podobienstwo wedtug
ducha (por. Rdz 1, 26). I wszystkie stworzenia, ktore sa pod niebem, stuza na swoj sposob
swemu Stworcy, uznaja Go i stuchaja lepiej niz ty. °I nawet zte duchy nie ukrzyzowaty Go,
lecz to ty wraz z nimi ukrzyzowate§ Go i1 krzyzujesz nadal przez upodobanie w wadach
1 grzechach.

*Z czego wiec mozesz si¢ chlubi¢? *Cho¢by$ bowiem byt tak bystry i madry, ze
posiadibys wszelka wiedze (por. 1Kor 13, 2) i umiat wyjasnia¢ wszystkie rodzaje jezykow
(por. 1Kor 12, 10. 28) i bada¢ wnikliwie tajemnice niebieskie, nie mozesz si¢ chlubi¢ tym
wszystkim; °bo jeden szatan poznal rzeczy niebieskie i teraz zna sprawy ziemskie lepiej niz
wszyscy ludzie, chociaz méglby by¢ jakis cztowiek, ktory otrzymatby od Pana szczegdlne

2 Aluzja do zdrajcy Judasza (por. J 12, 6).



poznanie najwyzszej madrosci. "Tak samo, gdybys$ byl piekniejszy i bogatszy od wszystkich
1 gdybys$ nawet cuda czynil, tak ze wyrzucalbys zte duchy, wszystko to zwraca si¢ przeciwko
tobie i nie nalezy do ciebie, i nie mozesz si¢ tym wcale chlubi¢. Lecz w tym mozemy si¢
chlubi¢: w stabosciach naszych (por. 2Kor 12, 5) i w codziennym dzwiganiu $wigtego krzyza
Pana naszego Jezusa Chrystusa (por. Lk 14, 27).

[6. NASLADOWANIE PANA]

'Bracia, spogladajmy na dobrego Pasterza, ktory dla zbawienia swych owiec
wycierpial meke krzyzowa. *Owce Pana poszly za Nim w ucisku i przeSladowaniu,
w upokorzeniu i gltodzie, w chorobie i doswiadczeniu, i we wszystkich innych trudno$ciach;
1 W zamian za to otrzymaty od Pana zycie wieczne.

’Stad wstyd dla nas, stug Bozych, ze $wieci dokonywali wielkich dziet, a my chcemy
otrzymac chwale i1 czes¢, opowiadajac o nich.

[7. ZA WIEDZA POWINNY ISC DOBRE CZYNY]

'Apostot mowi: Litera zabija, a duch ozywia (2Kor 3, 6). “Litera zabija tych, ktorzy
pragna pozna¢ tylko same slowa, aby uchodzi¢ za madrzejszych od innych i zdoby¢ wielkie
bogactwa, i rozda¢ je krewnym 1 przyjaciotom.

’T tych zakonnikow zabija litera, ktorzy nie chca postepowaé wedhug ducha Pisma
Bozego, lecz pragna raczej poznawac tylko stowa i wyjasnia¢ je innym.

I tych ozywia duch Pisma Bozego, ktorzy zadnej wiedzy, jaka posiadaja i pragna
posias¢, nie przypisuja ciatu, lecz stowem i przyktadem odnosza do Najwyzszego Pana Boga,
do ktorego nalezy wszelkie dobro.

[8. NALEZY UNIKAC GRZECHU ZAZDROSCI|

'Apostol mowi: Nikt nie moze powiedzie¢: Pan Jezus bez pomocy Ducha Swigtego
(IKor 12, 3); *: Nie ma nikogo, kto by czynit dobro, nie ma ani jednego (Rz 3, 12).
*Ktokolwiek wigc zazdro$ci bratu swemu dobra, jakie Pan mowi i czyni w nim, dopuszcza sie
grzechu bluznierstwa, bo zazdrosci samemu Najwyzszemu, ktéry moéwi i1 czyni wszelkie
dobro.

[9. Mirosc]

'Pan moéwi: Milujcie nieprzyjaciot waszych [czyncie dobrze tym, ktorzy was
nienawidza i modIcie sie za przesladujacych i spotwarzajacych was]® (Mt 5, 44). ?Ten bowiem
rzeczywiscie kocha swego nieprzyjaciela, kto nie boleje nad doznawana krzywda, “lecz dla
mito$ci Bozej smuci si¢ grzechem jego duszy. ‘I czynem okazuje mu mito$é.

[10. UMARTWIENIE CIALA]

'Wielu jest takich, ktorzy, grzeszac lub doznajac krzywdy, skladaja winy na
nieprzyjaciela lub blizniego. *Lecz nie tak jest: kazdy bowiem ma w swej mocy
nieprzyjaciela, mianowicie cialo, przez ktore grzeszy. *Dlatego blogostawiony ten stuga (Mt
24, 46), ktory majac w swej wladzy takiego nieprzyjaciela, bedzie zawsze trzymal go
zwiazanego i roztropnie miat si¢ przed nim na baczno$ci. “Dopdki bowiem tak bedzie

3 W wigkszosci rekopisow po stowach: Diligite inimicos vestros jest etc. Esser podat dalszy ciag tekstu w

klamrach, co przyjmujemy i w naszym przektadzie.



postepowat, zaden inny nieprzyjaciel, widzialny czy niewidzialny, nie bgdzie moéglt mu
szkodzi¢.

[11. NIKT NIE POWINIEN SIE GORSZYC GRZECHEM BLIZNIEGO]

'Studze Bozemu tylko jedno nie powinno sie podobaé: grzech. ’I jakikolwiek grzech
jaka$ osoba popehitaby i z tego powodu stuga Bozy niepokoitby si¢ i gniewal, ale nie
z mito$ci, gromadzi sobie wing (por. Rz 2, 5). *Ten stuga wiedzie zycie prawe, wolne od
przywiazan, ktory sie nie denerwuje i nie gniewa na nikogo. ‘I blogostawiony jest ten, ktory
nic sobie nie zatrzymuje, oddajac co jest cesarskiego, cesarzowi, a co jest Bozego, Bogu
(Mt 22, 21).

[12. JAK ROZPOZNAC DUCHA PANSKIEGO]

'Tak mozna poznaé, czy stuga Bozy ma ducha Panskiego: *jesli jego ciato nie bedzie
wynosito si¢ pycha - bo ono zawsze jest przeciwne wszelkiemu dobru - z tego powodu, ze
Pan czyni przez niego jakie$ dobro, *lecz jesli we wiasnych oczach uwazalby si¢ raczej za
lichszego 1 mniejszego od wszystkich innych ludzi.

[13. CiERPLIWOSC]

'Blogostawieni pokdj czyniacy, bo nazwani beda synami Boga (Mt 5, 9). Nie moze
pozna¢ stuga Bozy, ile ma cierpliwosci i pokory, dopoki si¢ wszystko dzieje po jego mysli.
*Gdy za$ przyjdzie czas, kiedy ci, ktorzy powinni postepowa¢ wedhlug jego woli, zacznag mu
si¢ sprzeciwia¢; ile wtedy okaze cierpliwosci 1 pokory, tyle jej ma, nie wigcej.

[14. UBO6STWO DUCHA]

'Blogostawieni ubodzy duchem, bo do nich nalezy krolestwo niebieskie (Mt 5, 3).
*Wielu jest takich, ktorzy oddajac sie gorliwie modlitwom i obowiazkom, nekaja swe ciata
licznymi postami i umartwieniami, *lecz z powodu jednego tylko stowa, ktore zdaje sie by¢
krzywda dla ich ciata, lub z powodu jakiej$ rzeczy, ktorej si¢ ich pozbawia, wzburzaja si¢
i wpadaja w gniew. *Ci nie sg ubodzy duchem. Kto bowiem jest rzeczywiscie ubogi duchem,
ten nienawidzi siebie samego (por. Lk 14, 26) i kocha tych, ktorzy uderzaja go w policzek
(por. Mt 5, 39).

[15. Pokos]

'Blogostawieni pokoj czyniacy, bo nazwani beda synami Boga (Mt 5, 9). *Ci
przynosza naprawde¢ pokoj, ktorzy wsrod wszystkich cierpien, jakie ich spotykaja na tym
swiecie, dla milo$ci Pana naszego Jezusa Chrystusa zachowuja pokoj duszy i ciata.

[16. CzysTOSC SERCA]

'Blogostawieni czystego serca, bo oni beda oglada¢ Boga (Mt 5, 8). *Prawdziwie

czystego serca sa ci, ktorzy gardza dobrami ziemskimi, szukaja niebieskich i nie przestaja

nigdy czystym sercem i dusza uwielbia¢ i widzie¢ Pana, Boga zywego i prawdziwego.

[17. POKORNY SLUGA BOZY]



'Blogostawiony jest ten stuga (Mt 24, 46), ktory nie wynosi sie z powodu dobra, jakie
Pan méwi 1 czyni przez niego, bardziej niz z tego, jakie Pan moéwi i czyni przez innego.
*Grzeszy ten cztowiek, ktory chce wiecej otrzymac od swego blizniego niz da¢ z siebie Panu
Bogu.

[18. MILOSIERDZIE WOBEC BLIZNIEGO]

'Blogostawiony cztowiek, ktory znosi swego blizniego z jego ulomno$ciami, tak jak
chcialby, aby jego znoszono, gdyby byt w podobnym potozeniu. “Blogostawiony stuga, ktory
Panu Bogu oddaje wszystkie dobra, kto bowiem cokolwiek zatrzymuje dla siebie, ukrywa
w sobie pieniadze Pana Boga swego (por. Mt 25, 18) i to, co sadzit, ze ma, bedzie mu odjete
(por. Lk 8, 18).

[19. DOBRY I POKORNY ZAKONNIK]

'Blogostawiony stuga, ktory nie uwaza si¢ za lepszego, gdy go ludzie chwala
1 wywyzszaja, niz wowczas, gdy go uwazaja za stabego, prostego i godnego pogardy;
*poniewaz cztowiek jest tym tylko, czym jest w oczach Boga i niczym wiecej*.

‘Biada temu zakonnikowi, ktory zostal wyniesiony do wysokiej godnosci i sam nie
chce dobrowolnie ustapi¢. *A blogostawiony jest ten stluga (Mt 24, 46), ktory zostat
wyniesiony wysoko nie z wlasnej woli 1 pragnie by¢ zawsze pod stopami innych.

[20. DOBRY 1 PROZNY ZAKONNIK]

'Blogostawiony ten zakonnik, ktory znajduje zadowolenie i rado$¢ tylko
w naj$wietszych stowach i dzietach Pana*i pociaga przez nie ludzi do mito$ci Boga w rados$ci
iweselu (por. Ps 50, 51). °Biada temu zakonnikowi, ktory ma upodobanie w stowach
ptochych 1 proznych i przez nie sktania ludzi do $miechu.

[21. PROZNY 1 GADATLIWY ZAKONNIK |

'Blogostawiony stuga, ktory gdy moéwi, nie ujawnia wszystkich swoich spraw
w nadziei nagrody i nie jest skory do méwienia (por. Prz 29, 20), lecz przewiduje roztropnie,
co powinien mowi¢ lub opowiada¢. *Biada temu zakonnikowi, ktory dobra, jakich mu Pan
udziela, chce ludziom okazywaé stowami, by zdoby¢ uznanie, zamiast ukrywac je w sercu
swoim (por. £k 2, 19. 51), a innym ukazywaé przez czyny. *Otrzymuje on zaplate swoja
(por. Mt 6, 2. 5. 16), a stuchacze odnosza mato korzysci.

[22. ZNOSZENIE OSKARZEN]

'Blogostawiony stuga, ktory czyje§ uwagi, oskarzenia i upomnienia znosi tak
cierpliwie, jakby pochodzity od niego samego. ‘Blogostawiony shuga, ktory udzielane mu
upomnienia przyjmuje spokojnie, stucha skromnie, pokornie wyznaje swa wing i chgtnie
wynagradza. *Blogostawiony stuga, ktéry nie jest skory do usprawiedliwiania si¢ i znosi
pokornie wstyd i nagang za wing, cho¢by si¢ nawet jej nie dopuscit.

[23. PokoRra|]

4 Por. BLegMj VI, 1.



'Blogostawiony shuga, ktory okazuje si¢ rownie pokorny wsrod swych podwiadnych,
jak wérdd swych pandw. *Blogostawiony shuga, ktory zawsze pozostaje pod rozga karnosci.
’Stuga wiernym i roztropnym (por. Mt 24, 45) jest ten, ktory nie zaniedbuje pokuty za
wszystkie swoje przewinienia: wewnetrznie przez skrucheg, a zewnetrznie przez wyznanie
winy i uczynki wynagradzajace

[24. PRAWDZIWA MILOSC]

Blogostawiony stuga, ktory tak kochalby swego brata chorego, ktdry nie moze mu
odda¢ przystugi, jak kocha zdrowego, ktory moze mu pomoc.

[25. PRAWDZIWA MILOSC]

Btogostawiony stuga, ktory tak kochatby 1 szanowat swego brata bedacego daleko od
niego, jak gdyby byl z nim i nie méwiltby w jego nieobecno$ci tego, czego nie mogiby
powiedzie¢ z miloscia w jego obecnosci.

[26. SLuDZY BOZY POWINNI SZANOWAC DUCHOWNYCH]|

'Blogostawiony stuga, ktory ma zaufanie do duchownych uczciwie zyjacych wedhug
zasad Kosciola rzymskiego. A biada tym, ktorzy nimi gardza; cho¢by bowiem byli oni
grzesznikami, jednak nikt nie powinien ich sadzi¢, bo Pan sam zastrzega sobie prawo sadu
nad nimi. *O ile bowiem wieksza jest ich postuga wobec Najswigtszego Ciata i Krwi Pana
naszego Jezusa Chrystusa, ktore oni sami przyjmuja i sami tylko innym udzielaja, ‘o tyle
wigkszy grzech maja ci, ktoérzy grzesza przeciwko nim niz przeciwko wszystkim innym
ludziom na tym $wiecie.

[27. CNOTY, KTORE USUWAJA WADY|

'Gdzie jest mito$¢ i madro$¢, tam nie ma ani bojazni, ani niewiedzy. *Gdzie jest
cierpliwo$¢ i pokora, tam nie ma gniewu, ani zametu. *Gdzie jest ubdstwo z rado$cia, tam nie
ma ani chciwo$ci, ani skapstwa. *Gdzie jest pokdj i rozmy$lanie, tam nie ma ani zatroskania,
ani roztargnienia. *Gdzie jest bojazn Panska, ktéra strzeze domu swego (por. £k 11, 21), tam
nieprzyjaciel nie ma mozliwosci wejscia. °Gdzie jest milosierdzie i delikatno$¢, tam nie ma
ani zbytku, ani zatwardziatosci serca.

[28. DOBRO NALEZY UKRYWAC, ABY GO NIE STRACIC]

'Blogostawiony stuga, ktory w niebie gromadzi (por Mt 6, 20) dobra, jakie Pan mu
okazal i nie pragnie ujawnia¢ ich ludziom dla zdobycia uznania, bo sam Najwyzszy okaze
jego czyny tym, ktorym zechce. ‘Blogostawiony stuga, ktory tajemnice Panskie zachowuje
w sercu swoim (por. £k 2, 19. 51).

PRAWDZIWA I DOSKONALA
RADOSC

'"Tenze [br. Leonard] opowiadal, ze pewnego dnia u Swictej Maryi [Matki Boskiej
Anielskiej] $w. Franciszek zawolal brata Leona i powiedzial: , Bracie Leonie, pisz”. *Ten



odpowiedzial: ,Jestem gotow”. *Pisz - rzecze - czym jest prawdziwa rado$¢. ‘Przybywa
postaniec 1 mowi, ze wszyscy profesorowie z Paryza wstapili do zakonu; napisz to nie
prawdziwa rado$¢. °Ze tak samo uczynili wszyscy pralaci z tamtej strony Alp, arcybiskupi
i biskupi, rowniez krol Francji i Anglii; napisz, to nie jest prawdziwa rado$¢. °Tak samo, ze
moi bracia poszli do niewiernych i nawrécili wszystkich do wiary; ze mam od Boga tak
wielka taske, ze uzdrawiam chorych 1 czyni¢ wiele cudow; moéwig ci, ze w tym wszystkim nie
kryje sie prawdziwa rado$¢. 'Lecz co to jest prawdziwa rado$¢? *Wracam z Perugii i pozna
noca przychodzg tu, jest zima i stota, i tak zimno, ze u dotu tuniki zwisaja zmarznigte sople
i rania wciaz nogi, i krew plynie z tych ran. °I caly zablocony, zzigbniety i zlodowaciaty
przychodz¢ do bramy; i gdy dlugo pukatem i wolalem, przyszedt brat i pyta: Kto jest?.
Odpowiedziatem: Brat Franciszek. '’A ten mowi: Wyno$ si¢; to nie jest pora stosowna do
chodzenia; nie wejdziesz. "A gdy ja znowu nalegam, odpowiada: Wyno$ sig; ty jeste$
[cztowiek] prosty i niewyksztatcony. Jeste$ teraz zupeknie zbyteczny. Jest nas tylu i takich, ze
nie potrzebujemy ciebie. A ja znowu staje przy bramie i mowie: Na mito$¢ Boza,
przyjmijcie mnie na tg noc. *A on odpowiada: Nic z tego. Idz tam, gdzie sa krzyzowcy i pros.
“Powiadam ci: je$li zachowam cierpliwo$¢ i nie rozgniewam sig, na tym polega prawdziwa
rados¢ 1 prawdziwa cnota, i zbawienie duszy.

REGULA NIEZATWIERDZONA

Rozpoczyna sig pierwsza regula, ktora napisal $w. Franciszek®.
[ProLOG]

"W imi¢ Ojca i Syna, i Ducha Swigtego.
’Oto jest sposob zycia wedlug Ewangelii Jezusa Chrystusa, o ktdrego uznanie
1 zatwierdzenie prosil papieza brat Franciszek. I ten [papiez] uznat go i zatwierdzit dla niego
1 jego braci obecnych 1 przysztych.
‘Brat Franciszek i kazdy, kto bedzie zwierzchnikiem tego zakonu, ma przyrzec
postuszenstwo i szacunek papiezowi Innocentemu i jego nastepcom. ‘I wszyscy inni bracia
maja obowiazek postuszenstwa bratu Franciszkowi i jego nastgpcom.

[RozpziAL 1]
[BRACIA POWINNI ZYC W POSLUSZENSTWIE, BEZ WELASNOSCI 1 W CZYSTOSCI]|

'Regula i zycie tych braci polega na tym, aby zy¢ w postuszefistwie, w czystosci i bez
wlasnosci oraz zachowywa¢ nauke i nasladowa¢ przyklad Pana naszego Jezusa Chrystusa,
ktory mowi: *Jesli cheesz by¢ doskonatym, idz, sprzedaj wszystko (por. £k 18, 22), co masz
i daj ubogim, a bedziesz miat skarb w niebie; przyjdz i chodz za Mna (Mt 19, 21).°I: Jesli kto
chce i8¢ za Mna, niech si¢ zaprze samego siebie i wezmie krzyz swoj, 1 nasladuje Mnie (Mt
16, 24). *“Takze: Jesli kto chce przyj$¢ do Mnie, a nie ma w nienawiSci ojca i matki, i zony,
1 dzieci, 1 braci, i siostr, jeszcze tez 1 zycia swego, nie moze by¢ Moim uczniem (por. Lk 14,
26.°1 kazdy, kto opuscitby ojca albo matke, braci albo siostry, zong albo dzieci, domy albo
pola dla Mnie, stokro¢ wigcej otrzyma i posiadzie zycie wieczne (por. Mt 19, 29; por. Mk 10,
291tk 18, 29).

[RozpziAL 2]

5 ,,Incipit” wedhug kodeksu An.



[PRZYJMOWANIE 1 UBIOR BRACI]

'Jesli kto z Bozego natchnienia pragnie przyja¢ ten sposob zycia i przyjdzie do
naszych braci, niech bedzie przyjety zyczliwie. *Jesli za§ okaze sie¢ wytrwaly w pragnieniu
przyjgcia naszego sposobu zycia, niech bracia bardzo si¢ strzega, aby nie miesza¢ si¢ do jego
spraw doczesnych, lecz niech go jak najpredzej przedstawia swemu ministrowi. *Minister
niech przyjmie go z prawdziwa dobrocia, doda zachgty i wyttumaczy mu doktadnie, na czym
polega nasz sposob zycia. ‘Potem kandydat, jesli chce i moze to uczyni¢ zgodnie z sumieniem
i bez przeszkod, sprzeda caty swoj majatek i to wszystko postara sie rozda¢ ubogim. *Bracia
i ich ministrowie niech sie¢ strzega, aby nie miesza¢ sie wcale do jego spraw ‘i nie przyjmowac
od niego pieniedzy ani osobiScie, ani przez zastepcodw. 'Jesli jednak bracia odczuwaja brak
rzeczy niezbe¢dnych do zycia, moga z koniecznosci, jak inni ubodzy, przyja¢ co$ z wyjatkiem
pienigdzy.

%Gdy [kandydat] powrdci, minister da mu odziez na okres rocznej proby: dwie tuniki
bez kaptura, sznur, spodnie i kaparon® siegajacy do pasa. ’Po uptywie roku i czasu proby niech
bedzie przyjety pod postuszenstwo. '"Potem nie wolno mu przechodzi¢ do innego zakonu ani
,walesac si¢ wbrew postuszenstwu” wedtug rozporzadzenia papieza’ i Ewangelii. Bo nikt, kto
reke przyktada do ptuga, a oglada si¢ wstecz, nie nadaje si¢ do krolestwa Bozego (Lk 9, 62).
"Jesli za$ przyjdzie kto$, kto ma trudnos$ci w rozdaniu majatku, a ma dobra wole, wystarczy,
ze go opusci. "Nikogo nie wolno przyjmowaé wbrew praktyce i przepisom Kosciota
swigtego.

PInni za$ bracia, ktorzy przyrzekli postuszenstwo, niech maja jedna tunike z kapturem
i - jesli zachodzi potrzeba - druga bez kaptura, sznur i spodnie. "I wszyscy bracia niech nosza
suknie ubogie 1 moga je fata¢, z blogostawienstwem Bozym, lichym pldtnem lub innymi
kawatkami; bo Pan mowi w Ewangelii: Ci, ktorzy sa w kosztownej odziezy i w rozkoszach
(Lk 7, 25) 1 w migkkie szaty si¢ ubieraja (Mt 11, 8), sa w domach krolewskich (Mt 11, §;
Lk 7, 25). I choéby nazywano ich obtudnikami, niech jednak nie przestaja czyni¢ dobrze
i niech nie poszukuja drogich szat na tym $wiecie, aby mogli otrzymac¢ szate w krolestwie
niebieskim.

[RozpziAL 3]
[ BOSKIE OFICJUM I POST]

'Pan mowi: Ten rodzaj ztych duchow moze wyjs¢ tylko przez post i modlitwe
(Mk 9, 28); % znowu: Gdy poscicie, nie badzcie smutni jak obtudnicy (Mt 6, 16).

‘Dlatego wszyscy bracia, zarowno klerycy jak nieklerycy, niech odmawiaja zgodnie
z zobowiazaniem oficjum boskie, uwielbienia i modlitwy. *Klerycy niech odmawiaja oficjum
i modla si¢ za zywych i zmartych wedlug zwyczaju przyjetego wérdd duchowiefistwa. °I dla
wynagrodzenia za uchybienia i zaniedbania braci niech odmawiaja co dzien Zmituj si¢ nade
mna, Boze (Ps 50) i Ojcze nasz. °Za zmarlych braci niech odmawiaja Z glebokosci (Ps 129)
i Ojcze nasz. I moga mie¢ tylko ksiegi potrzebne do odmawiania oficjum. *I braciom
nieklerykom wolno mie¢ psatterz, jesli umieja czytac. °Ci za$ ktdrzy nie umieja czytaé, nie
moga mie¢ ksiazek.

""Bracia nieklerycy niech odmawiaja Wierze w Boga i dwadziescia cztery Ojcze nasz
oraz Chwata Ojcu za jutrznig; za laudesy pigc; za prymeg Wierze¢ w Boga i siedem Ojcze nasz

6 Kaparon - wielki kaptur uzywany przez wiesniakow dla ochrony od deszczu. Kaparon wktadany byt na
okrycie glowy.
7 Papiez Honoriusz III bulla Cum secundum consilium z dnia 22.09.1220 roku wprowadzil nowicjat i

zakazat lekkomyslnego opuszczania zakonu.



oraz Chwata Ojcu; za tercjg, sekste i nong po siedem; za nieszpory dwanascie; za komplete
Wierze w Boga i1 siedem Ojcze nasz oraz Chwata Ojcu; za zmartych siedem Ojcze nasz oraz
Wieczny odpoczynek; i za uchybienia i zaniedbania braci co dzien trzy Ojcze nasz.

"'T niech tez wszyscy bracia poszcza od uroczystosci Wszystkich Swigtych do Bozego
Narodzenia 1 od Objawienia Panskiego, kiedy to Pan nasz Jezus Chrystus zaczat posci¢, do
Wielkanocy. "W innym za$ czasie wedlug tego sposobu zycia post obowiazuje ich tylko
w piatki. “Iwolno im wedlug Ewangelii je$¢ wszystkie potrawy, jakie im podadza
(por. Lk 10, 8).

[Rozpziar. 4]
[STOSUNEK MIEDZY MINISTRAMI A INNYMI BRACMI]

'W imie Pafiskie! *Wszyscy bracia, ktorzy sa ustanowieni ministrami i stugami innych
braci, niech rozmieszczaja swoich braci, w prowincjach i w miejscach, w ktorych beda, niech
ich czesto odwiedzaja, i w sposob duchowy napominaja i umacniaja. *A wszyscy inni moi
umitowani bracia niech beda im bardzo postuszni we wszystkich sprawach dotyczacych
zbawienia duszy i nie sprzecznych z naszym sposobem zycia.

*I niech odnosza si¢ do siebie, tak jak méwi Pan: Cokolwiek chcecie, aby wam ludzie
czynili, i wy im czyncie (Mt 7, 12)°oraz: ,\Nie czyh tego drugiemu, czego by$ nie chcial, aby
tobie czyniono”. °’A ministrowie i studzy niech pamietaja, ze Pan mowi: nie przyszedtem, aby
mi stuzono, lecz aby stuzy¢ (por. Mt 20, 28), 1 ze troska o dusze braci zostata im powierzona.
Jesliby ktory z nich zginat z ich winy 1 przez ich zly przyktad, beda musieli w dzien sadu zda¢
rachunek (por. Mt 12, 36) przed Panem Jezusem Chrystusem.

[Rozpziar. 5]
[POPRAWIANIE BRACI BLADZACYCH]

'Strzezcie wigc dusz waszych i dusz waszych braci, bo straszna to rzecz wpas¢ w rece
Boga zywego (Hbr 10, 31). “Jesli jaki$ minister wyda ktoremus$ z braci polecenie sprzeczne
Z naszym sposobem zycia lub sumieniem brata, ten nie jest obowiazany stucha¢ go; bo nie ma
postuszenstwa tam, gdzie kryje sie wykroczenie lub grzech. *Niech jednak wszyscy bracia
podlegajacy ministrom i stugom przygladaja si¢ z uwaga 1 roztropnie postgpowaniu ministrow
i stug. *I jesli zauwaza, ze ktory$ z nich postepuje nie wedlug ducha i nie wedlug naszego
sposobu zycia, lecz wedtug ciata, gdyby po trzecim upomnieniu si¢ nie poprawit, niech na
kapitule Zielonych Swiat doniosa ministrowi i shudze catego braterstwa bez wzgledu na
jakiekolwiek jego protesty.

>Jedli za$§ miedzy braé¢mi znalaztby sie gdziekolwiek jaki$ brat, chcacy postepowacd
wedhug ciala, nie wedtug ducha, niech mu wspotbracia zwrdca uwage 1 upomna pokornie
i z mito$cia. °Jesli po trzecim upomnieniu nie chciatby sie poprawié¢, niech go jak najpredzej
odesla do swego ministra 1 stugi lub dadza mu zna¢. Minister i stuga niech postapi z nim tak,
jak mu si¢ bedzie najlepiej wobec Boga wydawato.

T niech sie strzega wszyscy bracia , tak ministrowie i studzy, jak i inni, aby si¢ nie
denerwowali ani gniewali z powodu czyjego$ grzechu lub ztego [przyktadu], bo szatan chce
przez grzech jednego przywie$¢ wielu do upadku. *Niech raczej, jak tylko moga, duchowo
wspomagaja tego, ktory zgrzeszyl, bo nie zdrowi, lecz chorzy potrzebuja lekarza
(por. Mt 9, 12; Mk 2, 17).

’Nie wolno rowniez braciom piastowa¢ wladzy ani panowa¢ nad nikim, zwlaszcza nad
wspOlbraémi. ''Tak bowiem moéwi Pan w Ewangelii: Wiadcy panuja nad narodami, a mozni
sprawuja nad nimi wladze (Mt 20, 25). Nie tak bedzie wsrdd braci (por. Mt 20, 26a); ''i kto by
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chcial by¢ wiekszy, niech bedzie ich ministrem® (por. Mt 20, 26b) i stuga, '%i kto wérdd nich
jest wigkszy, niech stanie si¢ jako mniejszy (por. Lk 22, 26).

PNiech zaden z braci zle nie mowi ani nie czyni drugiemu; "“niech raczej przez mitos¢
Ducha chetnie stuza jedni drugim i beda sobie postuszni (por. Ga 5, 13b). "I to jest prawdziwe
i $wiete postuszenstwo Pana naszego Jezusa Chrystusa. '°I wszyscy bracia, ilekro¢ odstapiliby
od przykazan Panskich i walgsaliby si¢ poza postuszenstwem, niech wiedza, ze wedtug stow
proroka (Ps 118, 21) beda przeklgci, poki §wiadomie pozostang w tym grzechu, poza
postuszenstwem. "I jeSli wytrwaja w przykazaniach Pana, jak przyrzekli, zachowujac
Ewangelig i swoj sposob zycia, niech wiedza, ze zyja w prawdziwym postuszenstwie, i niech
beda btogostawieni przez Pana.

[RozpziAL 6]
[ZWRACANIE SIE BRACI DO MINISTROW; ZADNEGO BRATA NIE WOLNO NAZYWAC PRZEOREM]|

'Bracia, w jakichkolwiek miejscach przebywaja, jesli nie moga zachowaé naszego
sposobu zycia, niech zwrdca si¢ jak najpredzej do swego ministra 1 przedstawia mu swoje
trudno$ci. *Minister niech stara si¢ tak im zaradzi¢, jak by tego sobie samemu zyczyl, gdyby
znalazt si¢ w podobnym potozeniu.

’T nikogo nie mozna nazywac przeorem, lecz wszyscy bez roznicy niech nazywaja sie
braémi mniejszymi. ‘I jeden drugiemu niech umywa nogi (por. J 13, 14).

[Rozpziar. 7]
[JAK NALEZY SLUZYC I PRACOWAC]

'"Wszyscy bracia, w jakichkolwiek miejscach przebywaja u kogo$, aby stuzy¢ albo
pracowac, nie moga by¢ rzadcami ani urzednikami, ani obejmowac stanowisk kierowniczych
w domach, gdzie stuza. Niech nie przyjmuja funkcji, ktéra spowodowalaby zgorszenie lub
wyrzadzitaby szkode ich duszy (por. Mk 8, 36). *Lecz niech beda mniejsi i poddani
wszystkim, ktorzy przebywaja w tym samym domu. *A bracia, ktorzy znaja si¢ na pracy,
niech pracuja wykonujac ten sam zawod, ktorego si¢ nauczyli, jesli to nie szkodzitoby
zbawieniu duszy i mogtoby by¢ uczciwie wykonane. ‘Bo prorok mowi: Owoce prac twoich
bedziesz spozywal’, szczesliwy jeste$ i dobrze ci bedzie (Ps 127, 2); °i Apostol: Kto nie chce
pracowaé, niech nie je (por. 2 Tes 3, 10); ®oraz: niech kazdy pozostaje w takim zawodzie
i obowiazku, w jakim zostal powotany (por. 1 Kor 7, 24). "Jako wynagrodzenie za prace moga
przyjmowa¢ wszystko, co im potrzebne, z wyjatkiem pieniedzy. *A gdy zajdzie konieczno$c,
niech ida po jalmuzne, jak inni ubodzy. °I wolno im mie¢ narzedzia zelazne i inne przydatne w
ich rzemiosle.

""Wszyscy bracia ,,niech staraja sie gorliwie przyktadac¢ do jakiej$ dobrej pracy”', bo
napisane jest: ,,Zawsze czyn co$ dobrego, aby diabet zastat ci¢ zajetym™"'. '] takze: ,,Lenistwo

8 W tekscie Mateusza (20, 26b) zamiast niech bedzie (...) stugq (tac. minister) przettumaczono: niech
bedzie (...) ministrem, poniewaz $w. Franciszek dodat et servus = i stugq. Uzywal on bowiem lacznie obu
okreslen minister et servus jako nazwy przelozonego (por. 1Reg 4, 2.6; 5, 3. 4. 6. 7).

9 Dostownie: prace owocow twoich pozywac bedziesz (Labores fructum tuorum manducabis). Esser
podaje t¢ wersje jako pochodzaca z Psalterium Romanum. Wulgata ma: Labores manuum tuarum quia
manducabis(...).

10 Sw. Grzegorz, Hom. XIII na Ev., PL 76, 1123.

11 Sw. Hieronim, List 125, PL 22, 1078.



11

jest nieprzyjacielem duszy”'?. "Dlatego studzy Bozy powinni zawsze oddawaé sie modlitwie
lub jakiemus$ dobremu zajeciu.

Gdziekolwiek bracia beda przebywaé¢, w pustelniach czy w innych miejscach, niech
si¢ strzega, by nie przywlaszczali sobie Zadnego pomieszczenia i nikomu nie bronili do niego
dostepu. I ktokolwiek przyszedtby do nich: przyjaciel czy wrog, ztodziej czy totr, niech go
przyjma uprzejmie. I gdziekolwiek bracia sa i w jakimkolwiek miejscu spotkaja sig, niech
okazuja sobie nawzajem powazanie i szacunek w duchu, z mitoscia, bez narzekania
(por. 1 P4, 9). I niech strzega si¢, by swym wygladem nie robili wrazenia smutnych
i posgpnych obtudnikow; lecz niech okazuja si¢ radosnymi w Panu (por. Flp 4, 4)
1 pogodnymi, i zyczliwymi.

[Rozpziaxr 8]
[BRACIA NIE POWINNI PRZYJMOWAC PIENIEDZY |

'Pan nakazuje w Ewangelii: Uwazajcie, strzezcie sie wszelkiej zlosci i cheiwosci
(por. Lk 12, 15); %i: miejcie si¢ na baczno$ci wobec klopotow tego Swiata i trosk tego zycia
(por. Lk 21, 34).

*Dlatego zaden z braci, gdziekolwiek jest i gdziekolwiek si¢ udaje, nie moze w zaden
sposob bra¢ ze soba rzeczy majacych warto$¢ pieni¢zna lub pieniedzy, przyjmowac lub kazaé
przyjmowaé, ani na zakup odzienia lub ksigzek, ani jako wynagrodzenie za pracg, ani
w zadnym innym wypadku, z wyjatkiem oczywistej potrzeby braci chorych; nie powinni§my
bowiem przypisywaé wigkszej uzytecznosci 1 znaczenia rzeczom majacym wartos¢ pieni¢zna
i pienigdzom niz kamieniom. ‘I kto ich pozada lub ceni je wiecej niz kamienie, tego szatan
stara si¢ zaSlepi¢. *Miejmy sie wiec na baczno$ci my, ktorzy opusciliSmy wszystko
(por. Mt 19, 27), abySmy z powodu takiej drobnostki nie stracili krdlestwa niebieskiego.
°I jesli znajdziemy gdzie$ pieniadze, nie dbajmy o nie wiecej niz o pyt, ktory depczemy
stopami, bo to marno$¢ nad marno$ciami i wszystko marno$¢ (Syr 1, 2). I jesli, co nie daj,
Boze, zdarzytoby sig¢, ze jaki§ brat zbiera lub ma rzeczy majace wartos¢ pieni¢zna lub
pieniadze, wyjawszy wspomniang potrzebg¢ chorych, uwazajmy go, wszyscy bracia, za
falszywego brata 1 odstepce, 1 za ztodzieja, 1 totra, 1 za tego, ktory ma trzos (por. J 12, 6), o ile
naprawde nie nawrdcitby sie. *I w zadnym wypadku niech bracia nie przyjmuja ani nie kaza
przyjmowac, sami niech nie kwestuja 1 nie kaza kwestowaé ani rzeczy majacych wartos¢
pieni¢zna, ani pienigdzy dla jakich§ domoéw lub miejsc. Nie powinni réwniez towarzyszy¢
osobie kwestujacej rzeczy majace wartos¢ pieni¢zna lub pieniadze dla tych miejsc.

‘Inne za$ postugi, ktore nie sa sprzeczne z naszym sposobem zycia, moga bracia
wykonywaé gdziekolwiek z blogostawienstwem Bozym. "°Jeéli jednak tredowaci znajda sie
w oczywistej potrzebie, moga bracia dla nich zbiera¢ jalmuzne. "Niech sie jednak bardzo
wystrzegaja pieniedzy. '“Wszyscy bracia powinni rowniez unikaé walesania sie dla
niegodziwego zysku.

[RozpziAL 9]
[JaLMuUZNA]

'Wszyscy bracia niech si¢ staraja nasladowac pokore i ubostwo Pana naszego Jezusa
Chrystusa i niech pamigtaja, Ze niczego innego nie powinniSmy mie¢ na tym $wiecie, tylko —
jak mowi Apostot: Zadowoleni jesteSmy z tego, ze mamy pozywienie i ubranie (por.
1 Tm 6, 8). ’I powinni si¢ cieszy¢, gdy przebywaja wsrdd ludzi prostych i wzgardzonych,
ubogich i stabych, chorych i1 tredowatych, i zebrakéw przy drogach.

12 Sw. Benedykt, Reguta XLVIII, 1.
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’T gdy bedzie potrzeba, niech ida po jatmuzne. ‘I nie powinni si¢ wstydzi¢, niech raczej
przypominaja sobie, ze Pan nasz Jezus Chrystus, Syn Boga zywego (por. J 11, 27),
wszechmogacego, uczynit twarz swoja jak najtwardsza skate (por. 1z 50, 7) 1 nie zawstydzit
sie.’I byl ubogi 19 bezdomny, i zyt z jalmuzny on sam i blogostawiona Dziewica, i uczniowie
Jego. I kiedy ludzie zawstydzaliby ich i nie chcieliby da¢ im jatmuzny, bracia powinni Bogu
za to dzigkowac! Bo za ten wstyd otrzymaja wielkie uznanie przed trybunalem Pana naszego
Jezusa Chrystusa. "I niech wiedza, ze wstyd staje si¢ udzialem nie tych, ktérzy go doznaja,
lecz tych, ktorzy go sprawiaja.

¥T jalmuzna jest dziedzictwem i prawem ubogich, ktore nabyl dla nas Pan nasz Jezus
Chrystus. °I bracia, ktorzy trudza sie zbieraniem ofiar, otrzymaja wielka nagrode i daja okazje
do nagrody ofiarodawcom. Zginie bowiem wszystko, co ludzie zostawia na tym $wiecie, lecz
za mitos$¢ 1 za ztozone jatmuzny otrzymaja nagrod¢ od Pana.

T z zaufaniem powinien jeden drugiemu wyjawia¢ swoje potrzeby, aby drugi mogt je
zaspokoi¢ i ustuzy¢ [bratu]. ''I jak matka kocha i karmi swego syna (por. 1 Tes 2, 7), tak
kazdy niech kocha i karmi swego brata; Pan uzyczy mu do tego swej taski. "I ten, ktory nie je,
niech nie sadzi jedzacego (Rz 14, 3).

BT kiedykolwiek zajdzie konieczno$¢, wolno wszystkim braciom wszedzie korzystaé
ze wszystkich pokarmow, ktore ludzie moga jes¢, jak Pan powiedziat o Dawidzie, ktéry jadt
chleby poktadne (por. Mt 12, 4), ktorych nie wolno byto spozywa¢ nikomu, tylko kaptanom
(Mk 2, 26). "I niech maja w pamieci, co mowi Pan: Miejcie si¢ na bacznoSci, aby
przypadkiem waszych serc nie obciazylo obzarstwo i pijanstwo, i troski tego zycia, zeby nie
przyszedl na was nagle ten dzien. “Spadnie on bowiem jak potrzask na wszystkich
mieszkancow catej ziemi (por. Lk 21, 34-35). "“Podobnie w razie oczywistej konieczno$ci
wolno wszystkim braciom tak korzysta¢ z rzeczy potrzebnych, jak ich Pan natchnie, bo ,,gdy

zachodzi konieczno$¢, prawo nie obowigzuje”".

[RozpziAr 10]
[BRACIA CHORZY]

'Gdy jaki$ brat zachoruje, gdziekolwiek by byt, niech go bracia nie opuszczaja, nie
wyznaczywszy jednego lub, jesli potrzeba, kilku braci, ktorzy beda go tak obstugiwali, jak
sami ,,chcieliby by¢ obstuzeni”'. *Lecz w razie ostatecznej konieczno$ci moga go zostawi¢
jakiej$ osobie, ktora powinna si¢ nim opiekowa¢ w chorobie. °I prosze chorego brata, aby za
wszystko sktadat dzigki Stworcy; i zeby pragnat by¢ takim, jakim chce go mie¢ Pan: czy to
zdrowym, czy chorym, bo tych wszystkich, ktorych Boég przeznaczyt do zycia wiecznego
(por. Dz 13, 48), przygotowuje przez ciosy doswiadczen i chorob, i przez ducha skruchy, jak
mowi Pan: Ja poprawiam i karce tych, ktorych mituje (por. Ap 3, 19). *I jesli ktory$ [brat
chory] denerwowalby si¢ lub gniewat na Boga lub braci, albo natarczywie domagat si¢
lekarstw, nazbyt pragnac ratowac ciato, ktére i tak wkrotce umrze i jest nieprzyjacielem
duszy, czyni to pod wplywem zlego i jest cielesny 1 zdaje sig, jakby nie byt sposrod braci, bo
bardziej kocha cialo niz duszg.

[Rozpziar 11]
[BRACIA NIE POWINNI PRZEKLINAC ANI UBLIZAC, LECZ MILOWAC SIE WZAJEMNIE]

'T wszyscy bracia niech wystrzegaja sie stow obelzywych i sprzeczek (por.
2 Tm 2, 14), *niech staraja si¢ raczej, o ile Bog da im taske, zachowywaé milczenie. *Niech
nie sprzeczaja si¢ ze soba ani z innymi, lecz niech staraja si¢ odpowiada¢ pokornie méwiac:

13 Decretum Gratiani, p. II. C. qu. 1 glossa ante c. 40.
14 Por. S. Augustinus, Ep. classis II, Ep. 40, IV, 4; PL 35, 155.
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stuga nieuzytecznym jestem (por. Lk 17, 10). ‘I niech si¢ nie gniewaja, bo kazdy, ktory
gniewa si¢ na brata swego, bedzie winien sadu. Kto powiedziatby bratu swemu: bezbozniku,
bedzie winien Rady; kto by rzekl glupcze, bgdzie winien ognia piekielnego (Mt 5, 22).
I niech sie kochaja wzajemnie, jak moéwi Pan: To jest moje przykazanie, abyScie sie
wzajemnie mitowali, jak ja was umitowatem (J 15, 12). I niech czynem okazuja milos¢, jaka
maja wzgledem siebie, jak mowi Apostol: Nie mitujmy slowem ani j¢zykiem, ale czynem
iprawda (1 J 3, 18). I niech nikomu nie zlorzecza (por. Tt 3, 2); *niech nie szemrza, nie
ublizaja innym, poniewaz jest napisane: obmowcy i1 oszczercy sa Bogu obmierzli (por.
Rz 1, 29). °I niech beda uprzejmi, okazujac wszelka tagodno$¢ wzgledem wszystkich ludzi
(por Tt 3, 2). "’Niech nie sadza i nie potepiaja. ''I, jak mowi Pan, niech nie roztrzasaja nawet
najmniejszych grzechow innych ludzi (por. Mt 7, 3; Lk 6, 41), '*a raczej wlasne grzechy niech
rozwazaja w gorzkosci duszy swej (por. Iz 38, 15). I niech usiluja wej$¢ przez ciasng brame
(Lk 13, 24), bo Pan méwi: Ciasna jest brama i waska droga, ktora wiedzie do zycia, a mato
jest tych, ktérzy ja znajduja (Mt 7, 14).

[Rozpziar. 12]
NIECZYSTE SPOJRZENIA NA KOBIETY 1 OBCOWANIE Z NIMI]|

'Wszyscy bracia, gdziekolwiek sa lub ida, niech si¢ wystrzegaja nieczystych spojrzen
na kobiety i obcowania z nimi. *I niech nikt nie wdaje si¢ z nimi w rozmowe, ani sam nie idzie
z nimi droga, ani nie jada przy stole z jednej miski. *Kaptani, spowiadajac je lub udzielajac im
rad duchownych, niech rozmawiaja z nimi z godnoScia. ‘I zadna w ogdle kobieta nie moze
by¢ przez jakiegokolwiek brata przyjeta pod postuszenstwo, lecz otrzymawszy od niego rade
duchowna, niech czyni pokute, gdzie chce. °I wszyscy czuwajmy nad soba bardzo i wszystkie
nasze zmysty czystymi zachowujmy, bo Pan moéwi: Kto pozadliwie patrzytby na niewiaste,
juz w sercu swoim popetnil cudzotostwo (Mt 5, 28). ‘T Apostot: Czy nie wiecie, ze cztonki
wasze sa $wiatynia Ducha Swietego? (1 Kor 6, 19); kto wigc $wiatyni¢ Boza zniewazy,
zatraci go Bog (1 Kor 3, 17).

[Rozpziar. 13]
[UNIKANIE ROZPUSTY]

'Jesli ktory z braci za podszeptem szataniskim dopuscitby si¢ grzechu rozpusty, nalezy
zdja¢ z niego habit, do ktorego stracit prawo przez swdj niecny postgpek — niech wszystko
pozostawi — i wydali¢ go zupehnie z zakonu. A potem niech pokutuje za swoje grzechy.

[RozpziAr 14]
[JAK BRACIA MAJA 1SC PRZEZ SWIAT]

'Gdy bracia ida przez $wiat, nie powinni niczego bra¢ na droge (por. £k 9, 3): ani
sakwy (por. Lk 10, 4), ani torby, ani chleba, ani pieni¢dzy (por. Lk 9, 3), ani laski (por. Mt 10,
10).°I gdy wejda do ktoregokolwiek domu, niech najpierw mowia: Pokoj temu domowi (por
Lk 10, 5). *T w tym samym domu zostajac, niech jedza i pija to, co u nich jest (por. Lk 10, 7).
*Niech nie przeciwstawiaja sie ztu (por. Mt 5, 39), lecz jesli ich kto uderzy w jeden policzek,
niech nadstawia mu drugi (por. Mt 5, 39; Lk 6, 29).°I temu, kto bierze im plaszcz, niech nie
bronia i sukni (por. Lk 6, 29). °Niech daja kazdemu, kto ich prosi, a nie dopominaja sie zwrotu
od tego, kto bierze ich wtasnos¢ (por. Lk 6, 29-30).

[RozpziAr 15]
[BRACIA NIE POWINNI JEZDZIC KONNO|
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"Nakazuje wszystkim moim braciom zaro6wno klerykom, jak i nie-klerykom, bedacym
w drodze lub przebywajacym w jakim$§ miejscu, aby nie trzymali zadnego zwierzgcia u siebie
ani u innych, ani w jaki$ inny sposob. °I jesli nie zmusza ich do tego choroba lub wazna
potrzeba, nie wolno im jezdzi¢ konno.

[RozpziAL 16]
[UDAJACY SIE DO SARACENOW I INNYCH NIEWIERNYCH|

'Pan mowi: Oto ja was posytam jak owce miedzy wilki. “Badzcie wigc roztropni jak
weze, a prosci jak gotebie (Mt 10, 16). *Dlatego, gdyby ktorykolwiek brat chcial uda¢ sie
migdzy saracenow i innych niewiernych, niech idzie za pozwoleniem swego ministra i stugi.
*A minister je$li uzna ich za odpowiednich do wyslania, niech udzieli im pozwolenia nie
sprzeciwia si¢. Bedzie bowiem musial zda¢ rachunek przed Panem (por. Lk 16, 2), jesli
niewlasciwie postapitby w tej lub innej sprawie.

°Bracia za$, ktorzy udaja sie, moga w dwojaki sposob duchownie wérod nich
postepowaé. “Jeden sposob: nie wdawaé sie w kiotnie ani w spory, lecz by¢ poddanymi
wszelkiemu ludzkiemu stworzeniu ze wzgledu na Boga (1 P 2, 13) 1 przyznawac si¢ do wiary
chrze$cijanskiej. 'Drugi sposob: gdyby widzieli, ze tak si¢ Panu podoba, niech glosza stowo
Boze, aby [ludzie] uwierzyli w Boga wszechmogacego, Ojca i Syna, i Ducha Swietego,
Stworzyciela wszystkich rzeczy, w Syna Odkupiciela i Zbawiciela i aby przyjgli chrzest
i zostali chrzescijanami, poniewaz kto nie odrodzi si¢ z wody i z Ducha Swigtego, nie moze
wej$¢ do Krolestwa Bozego (por. J 3, 5).

*Bracia moga glosi¢ tym i innym ludziom te i inne Bogu mite prawdy, bo Pan mowi
w Ewangelii: Kazdego, kto Mnie wyzna wobec ludzi, i Ja wyznam wobec Ojca mojego, ktory
jest w niebie (Mt 10, 32). °I. Kto bedzie si¢ wstydzil Mnie i moich stow, tego i Syn
Czlowieczy bedzie si¢ wstydzil, gdy przyjdzie w majestacie swoim i Ojca, i anioldw (por.
1Lk 9, 26).

T wszyscy bracia, gdziekolwiek sa, niech pamietaja, ze oddali si¢ i ofiarowali swoje
ciata Panu Jezusowi Chrystusowi. "I z milosci do Niego powinni sie wydawac
nieprzyjaciotom tak widzialnym jak niewidzialnym, bo Pan méwi: Kto stracitby zycie swoje
dla Mnie, zachowa je (Lk 9, 24) na zycie wieczne (Mt 25, 46). “Blogostawieni, ktorzy cierpia
przesladowanie dla sprawiedliwo$ci, bo do nich nalezy Krdlestwo niebieskie (Mt 5, 10).
BJesli Mnie przesladuja i was przeSladowaé beda (J 15, 20). "I: jesli przesladuja was
w jednym mieScie, uciekajcie do drugiego (por. Mt 10, 23). ""Blogostawieni jeste$cie
(Mt 5, 11), gdy ludzie beda was nienawidzi¢ (Lk 6, 22) i beda wam ztorzeczy¢ i przesladowac
was (Mt 5, 11) i wylacza was, 1 beda was zniewaza¢ i pomija¢ milczeniem wasze imi¢ jako
zte (Lk 6, 22) i gdy ze wzgledu na Mnie ktamliwie bgda méwi¢ wszelkie zto przeciw wam
(Mt 5, 11). "Cieszcie si¢ i radujcie w owym dniu (Lk 6, 23), bo wielka jest zaplata wasza
w niebie (por. Mt 5, 12). "I ja wam mowie, moim przyjaciotom, nie dajcie sie im zastraszy¢
(por. Lk 12, 4) ®i nie bojcie si¢ tych, ktorzy zabijaja ciato (Mt 10, 28) i potem nic wiecej
uczyni¢ nie moga (Lk 12, 4). "Uwazajcie, zebyScie sie nie trwozyli (Mt 24, 6). *Bowiem
dzieki cierpliwosci waszej ocalicie wasze dusze (por. Lk 21, 19)?'i kto wytrwa az do konca,
ten bedzie zbawiony (Mt 10, 22; 24, 13).

[Rozpziar. 17]
[KazNODZIEJE]

'Zaden z braci niech nie glosi kazan wbrew praktyce i zarzadzeniom S$wigtego
Kosciota i bez pozwolenia swego ministra. *‘Minister za$ niech si¢ strzeze, aby nie pozwalat
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nierozwaznie. *Wszyscy jednak bracia niech glosza kazania czynami. ‘I zaden minister lub
kaznodzieja niech nie przywlaszcza sobie swej poslugi wobec braci lub obowiazku
kaznodziejskiego, lecz bez sprzeciwu niech ztozy swoéj obowiazek w tej samej godzinie,
w ktorej otrzyma taki rozkaz.

*Dlatego przez mito$¢, ktora jest Bog (por. 1 J 4, 8. 16), btagam wszystkich moich
braci kaznodziejow i tych, ktorzy si¢ modla, i tych, ktorzy pracuja, tak klerykow, jak
i nieklerykow, aby sie starali uniza¢ we wszystkim, ®aby si¢ nie chelpili ani nie cieszyli i nie
wynosili si¢ w duchu z powodu dobrych stow i1 uczynkéw ani nawet z zadnego dobra, jakie
Bog niekiedy czyni lub mowi i dokonuje w nich i przez nich, wedlug tego co Pan mowi:
Jednakze nie cieszcie sie z tego, ze duchy wam ulegaja (Lk 10, 20). 'I badzmy mocno
przekonani, ze nasza wilasnos$cia sa tylko wady i grzechy. *l cieszmy si¢ raczej wtedy, gdy
wpadamy w rozmaite pokusy (por. Jk 1, 2) i gdy znosimy na tym §wiecie dla zycia wiecznego
roézne przykros$ci lub utrapienia duchowe albo cielesne.

‘Bracia, wystrzegajmy sie wiec wszyscy wszelkiej pychy i proznej chwaty,
1% strzezmy sie madro$ci tego $wiata i roztropnosSci ciala (por. Rz 8, 6); ""duch bowiem
cztowieka oddanego cielesnosci chce 1 bardzo stara si¢ o znajomo$¢ stow [Bozych], lecz
niewiele troszczy sie o czyny, '*i szuka nie religijnosci i $wietosci wewnetrznej ducha, lecz
chce i pragnie religijno$ci i $wieto$ci zewnetrznej, widocznej dla ludzi. "I o takich mowi Pan:
Zaprawde powiadam wam, otrzymali zaplate swoja (Mt 6, 2). “Duch Panski natomiast
domaga sig, aby ciato bylo umartwione i wzgardzone, liche i odrzucone. I stara si¢ o pokore
i cierpliwo$¢ oraz czysty, szczery i prawdziwy pokdj ducha. "I zawsze ponad wszystko
pragnie bojazni Bozej i madro$ci Bozej, i mitosci Bozej Ojca i Syna i Ducha Swigtego.

"I wszelkie dobro odno$my do Pana Boga najwyzszego i uznawajmy za Jego
wilasnos$¢, i dziekujmy za wszystko Temu, od ktdrego pochodzi wszelkie dobro. "I on sam,
najwyzszy, jedyny i prawdziwy Bog, niech ma, odbiera i otrzymuje wszelka cze$¢
1 uszanowanie, wszelkie uwielbienia 1 blogostawienstwa, wszelkie dzigkczynienia i chwale,
On, ktéry ma wszelkie dobro, ktory sam jest dobry (por. Lk 18, 19).

®I kiedy widzimy lub styszymy, ze [ludzie] zle méwia lub Zle czynia albo bluznia
Bogu, my blogostawmy i dobrze czynmy, i chwalmy Boga (por. Rz 12, 21), ktory jest
btogostawiony na wieki (Rz 1, 25).

[Rozpziar. 18]
[ZEBRANIE MINISTROW]

'Kazdy minister moze si¢ spotyka¢ z braémi co roku, w uroczysto$¢ $w. Michata
Archaniofa, gdzie im si¢ podoba, aby omawia¢ sprawy Boze. *“Wszyscy bowiem ministrowie
krajow lezacych za morzem lub za gérami powinni si¢ zbiera¢ raz na trzy lata, a inni
ministrowie raz na rok, na kapitulte w Zielone Swieta w kosciele Swiqtej Maryi w Porcjunkuli,
jesli minister 1 stuga catego braterstwa nie zarzadzi inaczej.

[RozpziAr 19]
[BRACIA MAJA ZYC PO KATOLICKU]

'"Wszyscy bracia niech beda katolikami, niech zyja i mowia po katolicku. *Gdyby ktory
stowem lub postgpowaniem odstapil od wiary i zycia katolickiego i nie poprawil sig, nalezy
g0 z naszego braterstwa zupelnie usunaé. *I wszystkich duchownych i zakonnikow uwazajmy
za pané6w w sprawach dotyczacych zbawienia duszy, a nie sprzeciwiajacych si¢ zasadom
naszego zakonu; i szanujmy w Panu ich stan, urzad i postugg.

[Rozpziar. 20]
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[SpowiEDZ 1 PRZYIMOWANIE CIALA T KRWI PANA NASZEGO JEZUSA CHRYSTUSA|

'T bracia moi umitowani, tak klerycy, jak nieklerycy, niech wyznaja swoje grzechy
przed kaptanami naszego zakonu. *A je$li to niemozliwe, niech si¢ spowiadaja u innych
roztropnych i katolickich kaptandéw, dobrze wiedzac i pamigtajac, ze jesli jaki§ kaptan
katolicki da im rozgrzeszenie i pokute, otrzymaja z pewnoscia rozgrzeszenie z tych grzechow,
z ktérych si¢ wyspowiadali, jesli tylko postaraja si¢ natozona pokute wypeti¢ pokornie
1 wiernie.

3Gdyby za$ nie mogli znalez¢ wtedy kaptana, niech wyspowiadaja sie swemu bratu,
jak mowi Jakub Apostot: Wyznawajcie jedni drugim wasze grzechy (Jk 5, 16). *Niech jednak
z tego powodu nie omieszkaja zwroci¢ si¢ do kaplana, bo tylko kaptani otrzymali wladze
zwiazywania i rozwigzywania. I po takim zalu i spowiedzi niech przyjma Ciato i Krew Pana
naszego Jezusa Chrystusa z wielka pokora i czcia pamigtajac, co Pan mowi: Kto pozywa
Cialo moje i pije Krew moja, ma zycie wieczne (J 6, 55); : To czyhcie na moja pamiatke
(Lk 22, 19).

[RozpziAr 21]
[JAK BRACIA MOGA CHWALIC BOGA 1 ZACHECAC DO WIELBIENIA GO]

'T te lub tego rodzaju zachete i uwielbienie wszyscy bracia moi — kiedy zechca — moga
glosi¢ wérod jakichkolwiek ludzi z blogostawienistwem Bozym: *bojcie sie i czcijcie, chwalcie
1 blogostawcie, dzigki czyncie (1 Tes 5, 18) i uwielbiajcie Pana Boga wszechmogacego
w Trojcy i Jednosci, Ojca i Syna i Ducha Swigtego, Stworce wszystkich rzeczy. *Czyncie
pokute (Mt 3, 2), czyncie godne owoce pokuty (por. Lk 3, 8), bo wkrotce umrzemy.
‘Dawajcie, a bedzie wam dane (Lk 6, 38). *Odpuszczajcie a bedzie wam odpuszczone (por.
Lk 6, 37). I jesli nie odpuscicie ludziom ich grzechow (por. Mt 6, 14), Pan nie odpusci wam
grzechow waszych (por. Mt 11, 26), wyznawajcie wszystkie wasze grzechy (por. Jk 5, 16)
"Blogostawieni, ktorzy umieraja w pokucie, bo beda w krolestwie niebieskim. *Biada tym,
ktoérzy umieraja bez pokuty, bo beda synami diabta (por. 1J 3, 10), pelniacymi jego uczynki
(por. J 8, 41) i pdjda w ogien wieczny (por. Mt 18, 8; 25, 41). *Wystrzegajcie sie
1 powstrzymujcie si¢ od wszelkiego zta, i wytrwajcie w dobrym az do konca.

[RozpziAL 22]
[UPOMNIENIE DLA BRACI]

'Zastanawiajmy si¢ wszyscy bracia nad stowami Pana: Milujcie nieprzyjaciol waszych
i dobrze czyncie tym, ktorzy was nienawidza (por. Mt 5, 44), bo Pan nasz Jezus Chrystus,
w ktorego $lady powinnismy wstgpowac (por. 1 P 2, 21), nazwat przyjacielem swego zdrajce
(por. Mt 26, 50) i oddal si¢ dobrowolnie tym, ktorzy Go ukrzyzowali. *Naszymi wiec
nieprzyjaciétmi sa ci wszyscy, ktoérzy nas niesprawiedliwie drgcza i1 nekaja, upokarzaja
i krzywdza, zadaja bol i cierpienie, meczarnie i $mier¢. *Powinni$my ich bardzo kochaé,
poniewaz dzigki temu, co nam czynia, otrzymamy zycie wieczne.

°I miejmy w nienawisci nasze cialo z jego wadami i grzechami; bo zycie cielesne chee
diabel pozbawi¢ nas mitosci Jezusa Chrystusa 1 Zycia wiecznego, 1 siebie samego ze
wszystkimi zgubi¢ w piekle; °bo my z wilasnej winy jesteSmy cuchnacy, nedzni i przeciwni
dobru, sktonni i chetni do ztego, Pan bowiem tak méwi w Ewangelii: 'Z serca pochodza
i wychodza zte mysli, cudzotostwa, nierzad, zabodjstwa, kradzieze, chciwo$¢, przewrotnose,
podstep, wyuzdanie, zle spojrzenia, falszywe $wiadectwa, przeklenstwa, glupota (por.
Mk 7,21; Mt 15, 19). *Wszystko to zto z wewnatrz, z serca cztowieka pochodzi (por
Mk 7, 23) 1 to plami cztowieka (por. Mt 15, 20).
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Teraz za$, skoro porzuciliémy $wiat, nic innego nie mamy czyni¢, tylko spetia¢ wole
Pana i Jemu samemu si¢ podobaé. '°Strzezmy sie bardzo, abySmy nie byli rola przy drodze
albo kamienista, albo ciernista, o ktorej Pan méwi w Ewangelii: ''Ziarnem jest stowo Boze
(Ek 8, 11). To zas, ktore upadto kolo drogi i zostato podeptane (por. Lk 8, 5), to sa ci, ktorzy
stuchaja (Lk 8, 12) stowa i nie rozumieja (por. Mt 13, 19); i natychmiast (por. Mk 4, 15)
przychodzi diabet (Lk 8, 12) i porywa (Mk 13, 19) to co zostalo zasiane w ich sercach (Mk 4,
15) i zabiera stowo z ich serc, aby nie byli zbawieni przez wiare (Lk 8, 12). "*Ziarnem, ktore
upadio na ziemig skalista (por. Mt 13, 20) sa ci, ktorzy, gdy postysza slowo, natychmiast
zradoscia (Mk 4, 16) przyjmuja (Ek 8, 13) je (Mk 4, 16). "Gdy za$ nastaje ucisk albo
przesladowanie ze wzgledu na stowo, od razu gorsza si¢ (Mk 13, 21) i ci nie maja w sobie
korzenia, ale sa zmienni (por. Mk 4, 17), gdyz wierza do czasu i w chwili préby odchodza (Lk
8, 13). '“To za$, ktore padto miedzy ciernie, oznacza tych (Lk 8, 14), ktorzy stuchaja stowa
Bozego (por. Mk 4, 18), a troska (Mt 13, 22) 1 ktopoty (Mk 4, 19) tego $wiata i utluda bogactw
(Mt 13, 22) oraz chciwo$¢ innych rzeczy weciskaja si¢ 1 zaghluszaja stowo czyniac je
bezowocnym (Mk 4, 19). "To za$, ktore w dobrej ziemi (Lk 8, 15) zostalo posiane
(Mt 13, 23) oznacza ludzi, ktérzy shuchajac stowa sercem dobrym i szlachetnym (Lk 8, 15)
rozumieja 1 (por. Mt 13, 23) zatrzymuja, i przynosza owoc w cierpliwosci (Lk 8, 15).
'] dlatego my, bracia, jak méwi Pan, zostawmy umartym grzebanie swoich umartych (por.
Mt 8, 22).

¥ T bardzo wystrzegajmy sie zlo$ci i przebiegloéci szatana, ktéry nie chce, aby
cztowiek mial umyst i serce skierowane do Pana. I krazac usiluje pod pozorem jakiej$
nagrody lub korzysci pociagna¢ serce cztowieka i zdusi¢ w jego pamigci stowo 1 przykazania
Panskie, i chce omami¢ serce ludzkie sprawami i troskami $wiata i zamieszka¢ w nim, jak
mowi Pan: *'Kiedy duch nieczysty wyjdzie z cztowieka, chodzi po miejscach suchych (Mt 12,
43) i bezwodnych i szuka spoczynku; a nie znajdujac méwi: *Wroce do domu mego, skad
wyszedlem (Lk 11, 24). #I przychodzac znajduje dom wolny, wymieciony i przyozdobiony
(Mt 12, 44). I idzie i bierze siedmiu innych, gorszych od siebie duchow i wszedtszy
mieszkaja tam; tak, ze ostatnie rzeczy owego czlowieka sa gorsze od pierwszych (por.
Lk 11, 26).

»Stad tez, bracia, strzezmy sie wszyscy bardzo, abySmy pod pozorem jakiej$ nagrody,
pracy czy korzy$ci nie zagubili lub nie odwrdcili naszego umystu i serca od Pana. *Lecz
przez $wigta mitos¢, ktora jest Bog (por. 1 J 4, 16), proszg wszystkich braci, tak ministrow,
jak innych, aby usunawszy wszystkie przeszkody i1 odrzuciwszy wszystkie troski i ktopoty,
czystym sercem i czystym umystem jak najlepiej stuzyli Panu Bogu, kochali Go, wielbili
i czcili; bo tego Bog ponad wszystko pragnie. >l przygotowujmy w sobie zawsze mieszkanie
1 miejsce pobytu (por. J 14, 23) Temu, ktory jest Panem Bogiem wszechmogacym, Ojcem
i Synem, i Duchem Swigtym, ktory mowi: Czuwajcie wiec i modicie si¢ w kazdym czasie,
abyscie byli godni unikna¢ wszelkiego zta, ktore nadejdzie 1 stana¢ przed Synem
Cztowieczym (por. Lk 21, 36). A gdy staniecie do modlitwy (Mk 11, 25), mowcie
(Lk 11, 2): Ojcze nasz, ktory jeste$ w niebie (Mt 6, 9). *°I uwielbiajmy Go czystym sercem, bo
trzeba zawsze modli¢ sie i nie ustawaé¢ (Lk 18, 1);*°gdyz Ojciec szuka takich czcicieli. *'Bog
jest Duchem 1 Jego czciciele powinni oddawa¢ Mu cze$¢ w duchu i1 prawdzie (por. J 4,
23-24). * uciekajmy si¢ do Niego jako do pasterza i biskupa dusz naszych (por. 1 P 2, 25),
ktory mowi: Ja jestem dobrym pasterzem i pase moje owce, i za owce moje oddaje me zycie®.
3Wy wszyscy jestescie bra¢mi. **I nikogo na ziemi nie nazywajcie waszym ojcem, bo jeden
jest wasz Ojciec, ktory jest w niebie. *>Ani nie nazywajcie si¢ nauczycielami; gdyz jeden jest
wasz nauczyciel, ten w niebie (por. Mt 23, 8-10). **Jesli bedziecie trwaé we Mnie i moje
stowa beda w was trwaty, to stanie si¢ wam wszystko, czegokolwiek zechcecie 1 o co

15 Antyfony przed Magnificat w II Nieszporach z niedzieli drugiej po Wielkanocy; por. J 10, 11. 14a.
15b.
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poprosicie (J 15, 7). *’Gdziekolwiek dwaj albo trzej zgromadzili si¢ w imi¢ moje, tam i Ja
jestem wsrod nich (Mt 18, 20). **Oto Ja jestem z wami az do skoficzenia §wiata (Mt 28, 20).
¥Stowa, ktore wam powiedziatem, sa duchem i zyciem (J 6, 64). *Ja jestem droga, prawda
i zyciem (J 14, 6). *'Zachowujmy wiec stowa, zycie i nauke, i $wieta Ewangelie Tego, ktory
raczyt modli¢ si¢ za nas do swego Ojca i objawi¢ nam Jego imi¢ mowiac: Ojcze, wstaw Imig
Twoje (J 12, 28a) i wstaw Syna Twego, aby Syn Twoj wstawit Ciebie (J 17, 1b). “Ojcze,
objawitem Imi¢ Twoje ludziom, ktéorych mi dates (J 17, 6); gdyz slowa, ktore Mi dates,
przekazalem im; a oni przyjeli 1 poznali, ze od Ciebie wyszedlem 1 uwierzyli, ze Ty mnie
postates. #Ja za nimi prosze, nie za $wiatem, *lecz za tymi, ktorych Mi dales, bo do Ciebie
naleza i wszystko, co moje, nalezy do Ciebie (J 17, 8-10). *Ojcze $wiety, zachowaj w Imie
Twoje tych, ktorych Mi date$, aby oni byli jedno jak i My (J 17, 11b). *To mowig na $wiecie,
aby mieli w sobie rado$¢. ¥Przekazalem im to, co mi powiedziale$; a §wiat znienawidzit ich,
bo nie sa ze $wiata, jak i Ja nie jestem ze $wiata. **Nie prosze, abys ich zabrat ze $wiata, lecz
aby$ zachowal ich od ztego (J 17, 13b-15). “Wstaw ich w prawdzie. *’Prawda jest to, co
mowisz. *'Jak Ty Mnie postate$ na $wiat, tak ja ich na $wiat postatem. I za nich samego
siebie po$wiecam w ofierze, aby zostali uSwieceni dzieki prawdzie. ’Nie tylko za nimi
proszg, lecz takze za tymi, ktorzy uwierza we Mnie dzigki ich stowu (por. J 17, 17-20), aby
osiagneli jednos$¢ 1 zeby §wiat poznal, ze Ty Mnie postates i umitowates$ ich tak, jak Mnie
(J 17, 23).I sprawie, ze poznaja Imie Twoje, aby mito$¢, ktora Mnie ukochates, byta w nich
iJa w nich (por. J 17, 26). *Ojcze, chce, aby ci, ktérych Mi date$, byli ze Mna tam, gdzie Ja
jestem, aby ogladali chwate Twoja (por. J 17, 24) w Twoim krolestwie (Mt 20, 21). Amen.

[RozpziAL 23]
[MODLITWA — PROSBA I MODLITWA DZIEKCZYNNA |

'Wszechmogacy, najswietszy 1 najwyzszy Boze, Ojcze S$wiety (J 17, 21),
i sprawiedliwy, Panie, krélu nieba i ziemi (por. Mt 11, 25), dzigki Ci sktadamy z powodu
Ciebie samego, ze Twoja Swigta wola 1 przez jedynego Syna Twego stworzytes z Duchem
Swietym wszystkie byty duchowe i cielesne, a nas uczynites na obraz i podobienstwo (por.
Rdz 1, 26) Twoje i umiescite§ w raju (por. Rdz 2, 15). My za$ upadliSmy z wlasnej winy.
T dzieki Ci skladamy, ze jak stworzyle$§ nas przez Syna Twego, tak przez $wigta milo§é
Twoja, ktora nas umitowates (por. J 17, 26), sprawiles, ze On, prawdziwy Bog i prawdziwy
Czlowiek, narodzit si¢ z chwalebnej zawsze Dziewicy, bltogostawionej, Swigtej Maryi i przez
Jego krzyz i krew, i $mier¢ zechciate$ nas wykupi¢ z niewoli. ‘I dzieki Ci skladamy, ze Syn
Twoj przyjdzie w chwale swego majestatu, aby straci¢ w ogien wieczny przekletych, ktorzy
nie czynili pokuty i nie poznali Ciebie, i aby powiedzie¢ wszystkim, ktorzy Ciebie poznali
iuwielbili, 1 stuzyli Ci w pokucie: Pdjdzcie, blogostawieni Ojca mego, wezcie krdlestwo,
zgotowane wam od poczatku §wiata (por. Mt 25, 34).

A poniewaz my, nedzni i grzeszni, wszyscy razem nie jestesSmy godni wymowic¢
Twego Imienia, blagamy pokornie, aby Pan nasz Jezus Chrystus, Syn Two6j umitowany, ktory
Tobie wielce podoba si¢ (por. Mt 17, 5), sktadal Ci za wszystko dzigki wraz z Duchem
Swietym Pocieszycielem, tak jak Tobie i Jemu si¢ podoba, On, ktory Ci za wszystko
wystarcza, przez ktorego tyle dla nas uczynites. Alleluja.

I chwalebng Matke, Najswietsza Maryje zawsze Dziewice, $w. Michata, Gabriela
i Rafata, i wszystkie chory blogostawionych serafindw, cherubindw, trondéw, panowan,
zwierzchno$ci, wtadz, mocy, aniotow, archanioléw, Swigtego Jana Chrzciciela, Jana
Ewangelistg, Piotra, Pawta i $wigtych patriarchéw, prorokow, miodziankéw, apostotow,
ewangelistow, uczniow, meczennikow, wyznawcow, dziewice, §wigtych Eliasza 1 Henocha
i wszystkich Swietych, ktorzy byli i beda, i sa, przez mito$é Twoja pokornie prosimy, aby, tak
jak Tobie, si¢ podoba, dzigki sktadali za wszystko Tobie, najwyzszemu Bogu prawdziwemu,
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wiecznemu 1 zywemu, z Synem Twoim najmilszym, Panem naszym Jezusem Chrystusem
i Duchem Swietym Pocieszycielem na wieki wickow. Amen. Alleluja (por. Ap 19, 34).

'A wszystkich, ktorzy pragna stuzy¢ Panu Bogu w $wietym Kosciele katolickim
1 apostolskim, 1 wszystkie nast¢pujace stany, kaptanow, diakonow, subdiakonow, akolitow,
egzorcystow, lektoréw, ostiariuszy 1 wszystkich duchownych, wszystkich zakonnikéw
1 zakonnice, wszystkich nawrdéconych 1 maluczkich, ubogich i1 potrzebujacych, krolow
1 ksiazat, robotnikdéw i rolnikow, stugi i pandw, wszystkie dziewice, wdowy i mezatki, ludzi
swieckich, mezczyzn 1 kobiety, wszystkie dzieci, mtodziez, mlodych i starych, zdrowych
i chorych, wszystkich matych i wielkich, i wszystkie ludy, plemiona, pokolenia i jezyki (por.
Ap 7, 9), wszystkie narody i1 wszystkich ludzi na calej ziemi, ktorzy sa i beda, my wszyscy
bracia mniejsi, studzy nieuzyteczni (Lk 17, 10), pokornie prosimy i blagamy, aby$my
wszyscy wytrwali w prawdziwej wierze i pokucie, bo inaczej nikt nie moze by¢ zbawiony.

87 calego serca, z calej duszy, z catego umystu, z catej sity (por. Mk 12, 30), i mocy
(por. Mk 12, 33), z calego umystu, ze wszystkich sit (por. Lk 10, 27), calym wysitkiem,
calym uczuciem, calym wngtrzem, wszystkimi pragnieniami i cata wola kochajmy wszyscy
Pana Boga (por. Mk 12, 30), ktory dal 1 daje nam wszystkim cate ciato, cata duszg i cale
zycie, ktory nas stworzyt, odkupit i zbawil nas tylko ze swego mitosierdzia (por. Tb 13, 5),
ktory nam nieszczgsnym 1 nedznym, zepsutym i cuchnacym, niewdzigcznym 1 ztym
wyswiadczyt i wySwiadcza wszelkie dobro. °Nie miejmy wiec innych tesknot, innych
pragnien, innych przyjemnosci i radosci oprocz Stworey 1 Odkupiciela, 1 Zbawiciela naszego,
jedynego prawdziwego Boga, ktory jest pelnia dobra, wszelkim dobrem, ktoéry sam jeden jest
dobry (por. Lk 18, 19), litosciwy, tagodny, mity i1 stodki, ktory sam jeden jest Swigty,
sprawiedliwy, prawdziwy, wzniosty 1 prawy, ktéry sam jeden jest zyczliwy, bez winy, czysty,
od ktorego 1 przez ktorego, i w ktorym (por. Rz 11, 36) jest wszelkie przebaczenie, wszelka
taska, wszelka chwata dla wszystkich pokutnikow 1 sprawiedliwych, dla wszystkich
blogostawionych, wspotweselacych sie w niebie. '’Niech wiec nam nic nie przeszkadza, nic
nie oddziela ani niepokoi; ''Wszedzie, na kazdym miejscu, o kazdej godzinie i o kazdej porze,
codziennie 1 nieustannie wierzmy wszyscy szczerze i pokornie, noSmy w sercu 1 kochajmy,
czcijmy, uwielbiajmy, stuzmy, chwalmy i1 btogostawmy, wychwalajmy i wywyzszajmy,
wystawiajmy 1 dzigki skladajmy najwyzszemu Bogu wiecznemu, Trojcy i1 Jednosci, Ojcu
i Synowi, i Duchowi Swigtemu, Stworcy wszystkich rzeczy i Zbawicielowi wszystkich
w Niego wierzacych, ufajacych 1 mitujacych Go, Temu, ktory nie ma poczatku i konca, ktory
jest niezmienny, niewidzialny, nieomylny, niewystowiony, niepojety, niezgiebiony (por.
Rz 11, 33), blogostawiony, chwalebny, przestawny, wywyzszony (por. Dn 3, 52), wzniosty,
najwyzszy, stodki, godny mitosci, ukochany i caly pozadany ponad wszystko na wieki.
Amen.

[Rozpziar. 24]
[ZAKONCZENIE]

'W imie Panskie! Prosze wszystkich braci, aby nauczyli sie tekstu i znaczenia tego, co
jest napisane w tym sposobie zycia dla zbawienia dusz naszych i aby to sobie czegsto
przywodzili na pamig¢. °I blagam Boga, ktory jest wszechmogacy i w Trojcy jedyny, aby
blogostawit wszystkich nauczajacych, uczacych si¢, zachowujacych, pamigtajacych
i spetniajacych to wszystko, co jest tu napisane dla zbawienia dusz naszych, ilekro¢ beda
sobie to przypomina¢ i wykonywac. I catujac im nogi, btagam wszystkich, aby ten [sposob
zycia] bardzo kochali, strzegli i przechowywali. ‘I w imieniu Boga wszechmogacego, i Ojca
$w., 1 na mocy postuszenstwa ja, brat Franciszek, surowo nakazuje i zobowiazuje, aby z tego,
co jest napisane w tym sposobie zycia, nikt niczego nie ujmowat ani niczego do tego pisma
nie dodawat (por. Pwt 4, 2; 12, 32), i aby bracia nie mieli innej reguly. *Chwata Ojcu
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i Synowi, i Duchowi Swietemu, jak byta na poczatku i teraz, i zawsze, i na wieki wiekow.
Amen.

REGULA ZATWIERDZONA

[Bulla]: Biskup Honoriusz, stuga stug Bozych, umitowanym synom, bratu
Franciszkowi i innym braciom z zakonu Braci Mniejszych pozdrowienie i apostolskie
blogostawienstwo.

Stolica Apostolska ma zwyczaj pozwala¢ na pobozne Zyczenia proszqcych i udziela¢
chetnie poparcia dla ich chwalebnych pragnien. Dlatego umitowani w Panu synowie,
sktaniajqc sie do poboznych prosb waszych, regule waszego zakonu potwierdzonq przez
niezapomnianej pamieci papieza Innocentego, naszego poprzednika, do tej [bulli] wiqczong,
powagq apostolskq wam potwierdzamy i niniejszym pismem bierzemy w opieke. Jest ona
nastepujqca:

[Rozpziar 1]
W mMiE PANSkIE!
Z.ACZYNA SIE SPOSOB ZYCIA BRACI MNIEJSZYCH

'Reguta i zycie braci mniejszych polega na zachowaniu $wictej Ewangelii Pana
naszego Jezusa Chrystusa przez zycie w postuszenstwie, bez wlasnosci i w czystosci. *Brat
Franciszek przyrzeka postuszenstwo i uszanowanie papiezowi Honoriuszowi i jego prawnym
nastepcom, i KosSciolowi Rzymskiemu. *A inni bracia maja obowiazek stucha¢ brata
Franciszka 1 jego nastepcow.

[Rozpziax. 2]
KANDYDACI T SPOSOB ICH PRZYIJMOWANIA

'Tych, ktorzy przyjda do naszych braci i pragneliby przyja¢ ten sposob zycia, niech
bracia odesla do swoich ministréw prowincjalnych, bo im jedynie, a nie komu innemu
przystuguje prawo przyjmowania braci. *Ministrowie niech ich sumiennie wybadaja
w zakresie wiary katolickiej i sakramentow Kosciota. °I jesli w to wszystko wierza i pragna to
wiernie wyznawa¢ i az do konca pilnie zachowywac, *i jesli nie maja zon albo, jesli maja,
wstapity juz one do klasztoru lub z upowaznienia biskupa diecezjalnego daty im na to
pozwolenie i same ztozyty §lub czystosci, i sa w takim wieku, ze nie moga budzi¢ podejrzen —
>niech im powiedza stowa Ewangelii $wictej (por. Mt 19, 21), aby poszli, sprzedali cate swoje
mienie, i starali si¢ rozda¢ to ubogim. °Je$li nie moga tego uczyni¢, wystarczy ich dobra wola.
I niech sie strzega bracia i ich ministrowie, aby si¢ nie wtracali do ich spraw doczesnych,
zeby mogli nimi swobodnie rozporzadzaé, jak Pan ich natchnie. *Jezeli jednak pytaliby o rade,
to ministrowie moga ich posta¢ do 0os6b bogobojnych, za ktorych rada rozdaliby swoje dobra
ubogim. Potem [ministrowie] dadza im odziez na czas proby, to jest: dwie tuniki bez kaptura,
sznur, spodnie i kaparon siggajacy do pasa, '°chyba, ze tymze ministrom co innego niekiedy
wyda sie wiasciwszym wedlug Boga. '"Po uptywie roku proby niech beda przyjeci pod
postuszenstwo, przyrzekajac na zawsze zachowywacé ten sposdb zycia i regute. "I stosownie
do rozporzadzenia Ojca Swietego nie wolno im w zadnym wypadku wystapié z tego zakonu,
Pbo wedlug $wietej Ewangelii nikt, kto przyklada reke do ptuga, a oglada sie¢ wstecz, nie
nadaje si¢ do krolestwa Bozego (Lk 9, 62).
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“A ci, ktorzy przyrzekli juz postuszefistwo, niech maja jedna tunike z kapturem
i druga — ktorzy chcieliby mie¢ — bez kaptura. °I w razie konieczno$ci moga nosi¢ obuwie.
"I niech wszyscy bracia nosza odziez pospolita, i moga ja z blogostawienstwem Bozym lataé
zgrzebnym ptotnem lub innymi kawatkami materiatu.

"Upominam ich i przestrzegam, aby nie gardzili ludzmi i nie sadzili ich, gdy zobacza
ich ubranych w migkkie i barwne szaty i spozywajacych wyszukane potrawy i napoje, lecz
niech kazdy raczej siebie samego sadzi i soba gardzi.

[RozpziAL 3]
OFricsum BOSKIE 1 POST, 1 JAK BRACIA MAJA ISC PRZEZ SWIAT

'Klerycy niech odmawiaja oficjum Boskie wedlug przepisow S$wietego KoSciota
Rzymskiego, za wyjatkiem psalterza. *Dlatego moga mie¢ psatterze'®. *Bracia nieklerycy
niech odmawiaja dwadzie$cia cztery Ojcze nasz za jutrznig, pi¢¢ za laudesy, po siedem za
pryme, tercje, sekste i none, dwanascie za nieszpory, siedem za komplete. ‘I niech modla sie
za zmartych.

Niech poszcza od uroczystosci Wszystkich Swigtych do Bozego Narodzenia. °Co do
swigtego postu, ktory zaczyna si¢ od Objawienia Panskiego i trwa nieprzerwanie przez
czterdzieSci dni 1 ktory Pan uswigcit swoim $wigtym postem (por. Mt 4, 2), kto go
dobrowolnie zachowa, niech bgdzie btogostawiony od Pana, a kto nie chce, nie jest do niego
obowiazany. 'Lecz inny post [czterdziestodniowy] przed Zmartwychwstaniem Pafskim niech
bracia zachowuja. *W innych za$ okresach obowiazani sa do postu tylko w piatki. "W razie
oczywistej potrzeby nie sa jednak bracia obowiazani do postu cielesnego. '"Radze za$ moim
braciom w Panu Jezusie Chrystusie, upominam ich i zach¢cam, aby idac przez §wiat nie
wszczynali klotni ani nie spierali si¢ stowami (por. Tt 3, 2; 2 Tm 2, 14) i nie sadzili innych.
"Lecz niech beda cisi, spokojni i skromni, tagodni i pokorni, rozmawiajac uczciwie ze
wszystkimi, jak nalezy. "I jesli nie zmusza ich do tego oczywista konieczno$¢ lub choroba,
nie powinni jezdzi¢ konno. Do ktoregokolwiek domu wejda, niech najpierw mowia: Pokdj
temu domowi (por. Lk 10, 5). "I zgodnie ze $wieta Ewangelia moga spozywaé wszystkie
potrawy, jaki im podadza (por. Lk 10, 8).

[Rozpziar. 4]
BRACIA NIE POWINNI PRZYJIMOWAC PIENIEDZY

'Nakazuje stanowczo wszystkim braciom, aby zadnym sposobem nie przyjmowali
pieniedzy lub rzeczy majacych warto$¢ pienigzna osobiScie lub przez zastepce. *Jednak
o potrzeby chorych i odziez innych braci powinni si¢ stara¢ tylko ministrowie i kustosze — i to
z najwigksza troska — za posrednictwem przyjacidét duchowych, w zaleznosci od miejsc, por
roku i zimnych krajow, jak to uznaja za konieczne, *zawsze z tym zastrzezeniem, aby — jak
powiedziano — nie przyjmowali pienigdzy lub rzeczy majacych warto$¢ pieni¢zna.

[Rozpziar 5]
SPOSOB PRACY

16 Sw. Franciszek przepisal swoim braciom porzadek odmawiania godzin kanonicznych z brewiarza
(skrécone officium divinum) opracowanego ok. 1215 roku dla dworu papieskiego. W brewiarzu tym zamiast
psalterza $w. Hieronima (rzymskiego), dotychczas uzywanego, wprowadzono dos¢ juz znany psatterz
galikanski. Braciom, ktérzy prowadzili wedrowny tryb zycia, Franciszek chcial przez to nie tylko ulatwié

odmawianie oficjum, ale tez zwiaza¢ ich z papiezem i Ko$ciolem rzymskim.
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'Ci bracia, ktorym Pan dat taske, ze moga pracowac, niech pracuja wiernie i poboznie,
tak zeby uniknawszy lenistwa, nieprzyjaciela duszy, nie gasili ducha $wietej modlitwy
i poboznosci, ktoremu powinny stuzy¢ wszystkie sprawy doczesne. *Jako wynagrodzenie za
prace moga przyjmowac rzeczy potrzebne do utrzymania siebie i swoich braci, z wyjatkiem
pieniedzy lub rzeczy majacych warto$¢ pienigzna *i niech to czynia z pokora, jak przystoi
stugom Bozym i zwolennikom najswigtszego ubostwa.

[RozpziAL 6]
BRACIA NIE POWINNI NICZEGO NABYWAC NA WEASNOSC;
ZBIERANIE JALMUZNY 1 BRACIA CHORZY

'Bracia niech niczego nie nabywaja na wlasno$¢: ani domu, ani ziemi, ani zadnej innej
rzeczy. °I jako pielgrzymi i obcy (por. 1 P 2, 11) na tym $wiecie, shuzac Panu w ubostwie
i pokorze, niech ufnie prosza o jatmuzne; i nie powinni wstydzi¢ sie tego, bo Pan dla nas stat
si¢ ubogim na tym §wiecie (por. 2 Kor 8, 9).

*W tym jest dostojenstwo najwyzszego ubdstwa, ze ono ustanowito was, braci moich
najmilszych, dziedzicami i krélami krélestwa niebieskiego, uczynito ubogimi w rzeczy
doczesne, a uszlachetnito cnotami (por. Jk 2, 5). *Ono niech bedzie czastka wasza, ktora
prowadzi do ziemi zyjacych (por. Ps 141, 6). ‘Do niego, najmilsi bracia, catkowicie
przylgnawszy, niczego innego dla imienia Pana naszego Jezusa Chrystusa nie chciejcie nigdy
na ziemi posiadac.

T gdziekolwiek bracia przebywaja lub spotkaliby sie, niech odnosza si¢ do siebie jak
cztonkowie rodziny. *I niech jeden drugiemu z zaufaniem wyjawia swoje potrzeby, jesli
bowiem matka karmi i kocha syna swego (por. 1 Tes 2, 7) cielesnego, o ilez troskliwiej
powinien kazdy kocha¢ i karmi¢ swego brata duchowego! °A jesli ktory z nich zachoruje, inni
bracia powinni tak mu ustugiwac, jakby pragneli, aby im stuzono (por. Mt 7, 12).

[Rozpziaxr. 7]
NAKELADANIE POKUTY BRACIOM GRZESZACYM

'Je$li jacy$ bracia za podszeptem nieprzyjaciela [duszy] dopuszcza sie grzechu
$miertelnego 1 jesli idzie o taki grzech, ktorego odpuszczenie, zgodnie z postanowieniem
braci, wymaga zwrdcenia si¢ do ministrow prowincjalnych, wspomniani bracia obowiazani sa
zwrdci¢ sie do nich jak najpredzej, bez zwlekania. “Ministrowie za$, jesli sa kaptanami, niech
sami z mitosierdziem naloza im pokuteg; jesli za§ nie sa kaplanami, niech ja nadadza za
posrednictwem innych kaptanoéw zakonu, jak wobec Boga uznaja za lepsze. °I niech sig
strzega, aby si¢ nie gniewali i nie denerwowali z powodu czyjego§ grzechu, bo gniew
1 zdenerwowanie sg i dla nich, 1 dla innych przeszkoda w mitosci.

[Rozpziaxr 8]
WYBOR MINISTRA GENERALNEGO TEGO BRATERSTWA
I KAPITULA W ZIELONE SWIETA

'"Wszyscy bracia obowigzani sa mie¢ zawsze jednego z braci tego zakonu za ministra
generalnego i stuge calego braterstwa i maja Scisty obowiazek by¢ mu postuszni. *W razie
jego $mierci ministrowie prowincjalni i kustosze niech wybiora nastgpce na kapitule
w Zielone Swieta. Na te kapitule maja si¢ zawsze zbieraé razem ministrowie prowincjalni
W miejscu wyznaczonym przez ministra generalnego, *i to raz na trzy lata albo rzadziej lub
czesciej, w zalezno$ci od zarzadzenia wspomnianego ministra. ‘I je$li kiedy dla ogohu
ministrow prowincjalnych i kustoszow statoby si¢ widoczne, ze wspomniany minister nie jest
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odpowiedni do stuzby i ogélnego pozytku braci, obowiazani beda wspomniani bracia, ktorym
powierzony jest wybdr, w imie¢ Pafiskie wybra¢ sobie innego na kustosza’

[Rozpziar. 9]
KAZNODZIEJE

'Bracia niech nie glosza kazah w diecezji biskupa, ktory by im tego zabronit. ’I zaden z
braci niech si¢ nigdy nie wazy glosi¢ kazan do ludu, dopoki go minister generalny tego
braterstwa nie podda egzaminowi, nie zatwierdzi i1 nie powierzy mu obowiazku
kaznodziejskiego. *Upominam rowniez i zachecam tych braci, aby ich stowa w kazaniach,
jakie gtosza, byly wyproébowane i czyste (por. Ps 11, 7; 17, 31) na pozytek i zbudowanie ludu.
*Niech méwia mu o wadach i cnotach, o karze i chwale stowami zwieztymi; bo stowo
skrécone uczynit Pan na ziemi (por. Rz 9, 28).

[RozpziAr 10]
UPOMINANIE I POPRAWIANIE BRACI

'Bracia, ktdrzy sa ministrami i shugami innych braci, niech odwiedzaja i upominaja
swoich braci oraz pokornie i z mito$cia niech ich naktaniaja do poprawy, nie wydajac im
polecen niezgodnych z ich sumieniem i nasza regula. “Bracia za$, ktorzy sa podwiadnymi,
niech pamietaja, ze dla Pana Boga wyrzekli si¢ wiasnej woli. *Dlatego nakazuje im
stanowczo, aby byli postusznymi swoim ministrom we wszystkim co przyrzekli Panu
zachowywag, a co nie sprzeciwia si¢ ich sumieniu i regule nasze;.

*I gdziekolwiek sa bracia, ktorzy poznaja i zrozumieja, ze nie zdotaja zachowa¢ reguly
wedlug ducha, powinni i moga zwrdci¢ si¢ do swoich ministrow. *Ministrowie za$ niech ich
przyjma z mitoscia i dobrocia i1 niech im okaza tak wielka serdeczno$¢, aby bracia mogli
z nimi rozmawia¢ i postgpowac jak panowie ze swoimi stugami. Tak bowiem powinno by¢,
aby ministrowie byli stugami wszystkich braci. "Upominam za$ i zachecam w Panu Jezusie
Chrystusie, aby bracia wystrzegali si¢ wszelkiej pychy, proznej chwaty, zazdrosci, chciwosci
(por. Lk 12, 15), trosk i zabiegow tego Swiata (por. Mt 13, 22), obmowy 1 szemrania, i ci,
ktorzy nie umieja czyta¢, niech sie¢ nie staraja nauczy¢, ®lecz niech pamietaja, ze nade
wszystko powinni pragnac¢ posias¢ Ducha Panskiego wraz z Jego uswigcajacym dziataniem,
’modli¢ si¢ zawsze do Niego czystym sercem i mie¢ pokore, cierpliwo$¢ w przesladowaniu
iw chorobie, i kocha¢ tych, ktorzy nas prze$laduja, gania i obwiniaja, bo Pan moéwi:
Mitujcie waszych nieprzyjaciét i médlcie si¢ za przesladujacych i potwarzajacych was (por.
Mt 5, 44). '"Blogostawieni, ktorzy cierpia prze$ladowanie dla sprawiedliwos$ci, bo do nich
nalezy krolestwo niebieskie (Mt 5, 10). *Kto za$ wytrwa az do konca, ten bedzie zbawiony
(Mt 10, 22).

[Rozpziar 11]
BRACIA NIE POWINNI WCHODZIC DO KLASZTOROW MNISZEK

'Zakazuje stanowczo wszystkim braciom wdawaé sie¢ w podejrzane znajomosci
i rozmowy z kobietami. I niech nie wchodza do klasztorow mniszek oprocz tych braci,
ktorym Stolica Apostolska udzielita specjalnego pozwolenia. *Niech tez nie beda ojcami
chrzestnymi mezczyzn lub kobiet, aby z tego powodu nie powstalo zgorszenie wsrdd braci
lub z powodu braci.

[RozpziAr 12]
C1, KTORZY UDAJA SIE DO SARACENOW I INNYCH NIEWIERNYCH
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'Bracia, ktorzy za boskim natchnieniem zechcieliby udaé si¢ do saracenow i innych
niewiernych, niech prosza swoich ministrow prowincjalnych o pozwolenie. *Ministrowie za$
niech udzielaja pozwolenia tylko tym, ktdrych uznaja za odpowiednich do wystania. *Ponadto
nakazuje ministrom na mocy postuszenstwa prosi¢ Ojca Swigtego o jednego z kardynatow
swigtego Kosciota Rzymskiego, by kierowat ty braterstwem, opiekowat si¢ nim i utrzymywat
je w karno$ci, *abySmy zawsze poddani i potozeni pod stopy tego $wictego Kosciota,
ugruntowani w wierze (por. Kol 1, 23) katolickiej, zachowywali ubdstwo 1 pokore, i Swigta
Ewangeli¢ Pana naszego Jezusa Chrystusa, jak to stanowczo przyrzeklismy.

[c.d. bulli]: Zadnemu wiec cztowiekowi nie wolno w ogéle naruszaé tego dokumentu
naszego potwierdzenia albo zuchwaltym postepowaniem sprzeciwiaé sie mu. Gdyby jednak
ktos odwazyt sie na to, niech wie, ze sciqgnie na siebie gniew Boga wszechmogqcego i Jego
Swietych Apostolow Piotra i Pawla.

Dan na Lateranie, 29 listopada, w osmym roku naszego pontyfikatu.

FRAGMENTY INNEJ REGULY NIEZATWIERDZONEJ

FRAGMENTY Z KODEKSU WO

'<Zastanawiajmy si¢ wszyscy nad stowami Pana: Milujcie nieprzyjacidt waszych
i dobrze czyncie tym, ktorzy was nienawidza (por. Mt 5, 44), bo Pan nasz Jezus Chrystus,
w ktorego $lady powinnismy wstgpowac (por. 1 P 2, 21), nazwat przyjacielem swego zdrajce
(por. Mt 26, 50) i oddal si¢ dobrowolnie tym, ktorzy Go ukrzyzowali. *Naszymi wiec
przyjaciélmi sa ci wszyscy, ktérzy niesprawiedliwie nas drecza, nekaja>, upokarzaja,
krzywdza i zadaja bol i cierpienie, mgczarnie i $mier¢; powinniSmy ich bardzo kochad,
poniewaz dzieki temu, co nam czynia, otrzymamy zycie wieczne. *I karémy nasze cialo,
krzyzujac je z wadami i pozadliwo$ciami, i grzechami, bo ono, zyjac cielesnie, chce nas
pozbawi¢ mitosci Jezusa Chrystusa i zycia wiecznego i postac siebie z dusza do piekta; *bo
my z wlasnej winy byliémy cuchnacy, przeciwni dobru, sktonni i chetni do zlego; “bo jak
mowi Pan: Z serca pochodza 1 wychodza zte mysli (Mk 7, 21) itd...

SLecz skoro porzuciliSmy $wiat, nic innego nie mamy czynié, tylko zabiega¢ o to, by
spetnia¢ wole [Pana] i Jemu podobac¢ sie; 'strzezmy sie bardzo, aby$my nie byli rola polozona
przy drodze, kamienista albo ciernista, o ktorej Pan mowi w Ewangelii: Ziarnem jest stowo
Boze (Lk 8, 11); to zas$, ktore upadto koto drogi, zostato podeptane (por. Lk 8, 5) itd. az do:
$przynosza owoc w cierpliwosci (Lk 8, 15).

°’I dlatego wszyscy bracia, jak mowi Pan: zostawmy umartym... swoich (por.
Mt 8, 22); i bardzo wystrzegajmy sie zloSci i przebiegto$ci szatana, ktory nie chce, aby
cztowiek mial swe wiladze i serce skierowane ku Panu Bogu; ''i krazac chcialby pod pozorem
jakiej§ nagrody lub korzysci pociagnaé¢ serce cztowieka i zdusi¢ w pamigci slowo
1 przykazania Panskie 1 chce zamieszka¢ w sercu ludzkim i omami¢ je sprawami i troskami
$wiata jak mowi Pan: ’Gdy duch nieczysty (Mt 12, 43) itd. az do: “ostatnie rzeczy owego
cztowieka beda gorsze od pierwszych (Mt 12, 45).

"“Stad tez, bracia, strzezmy si¢ wszyscy bardzo, abySmy pod pozorem jakiej$ pracy
czy nagrody albo korzysci nie zagubili lub nie odwrocili naszego umystu 1 serca od Pana.
PLecz przez mito$¢, ktora jest Bog (por. 1 J 4, 16), prosze wszystkich braci, tak ministrow jak
innych, aby usunawszy wszystkie przeszkody, odrzuciwszy wszystkie troski i ktopoty, jak
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moga, kochali, shuzyli i wielbili Pana Boga czystym sercem i czystym umystem, bo tego Bog
ponad wszystko pragnie, '°i przygotowujmy zawsze mieszkanie i miejsce pobytu (por. J 14,
23) Temu, ktory jest Panem Bogiem wszechmogacym, Ojcem i Synem, i Duchem Swigtym,
ktory powiedziat: Czuwajcie 1 moédlcie si¢ w kazdym czasie, abyscie byli godni uniknaé
wszelkiego zta, ktore nadejdzie i stana¢ przed Synem Cztowieczym (por. Lk 21, 36); a gdy
staniecie do modlitwy (Mk 11, 25), mowcie (Lk 11, 2): Ojcze nasz (Mt 6, 9). ''I uwielbiajmy
Go czystym sercem, bo trzeba zawsze modli¢ sig i nie ustawac¢ (Lk 18, 1); gdyz i Ojciec szuka
takich czcicieli (por. J 4, 23). "®Bog jest Duchem i Jego czciciele powinni oddawa¢ Mu cze$¢
w duchu i prawdzie (J 4, 24). "I uciekajmy si¢ do Niego jako do pasterza i biskupa dusz
naszych (por. 1 P 2, 25), ktory mowi: Ja jestem dobrym pasterzem (J 10, 11) itd. az do: zycie
moje oddaje za owce (j 10, 15). Wy wszyscy jesteScie braémi i nikogo na ziemi nie
nazywajcie waszym ojcem (Mt 23, 8-9) itd. *'Nie nazywajcie si¢ nauczycielami (Mt 23, 10)
itd. *Jesli bedziecie trwa¢ we Mnie i moje stowa beda w was trwaly, to stanie si¢ wam
wszystko, czegokolwiek zechcecie i 0 co poprosicie (J 15, 7). *Gdziekolwiek dwaj albo trzej
zgromadzili si¢ w imi¢ moje (Mt 18, 20) itd. **Oto ja jestem z wami po wszystkie dni (Mt 28,
20) itd. *Stowa, ktore wam powiedzialem, sa duchem i zyciem (J 6, 64). **Ja jestem droga,
prawda i zyciem (J 14, 6).

*Zachowujmy wiec stowa, nauke, zycie i $wieta Ewangelie Pana naszego Jezusa
Chrystusa, ktory raczyt modli¢ si¢ za nas do Ojca i objawi¢ nam Jego imig, mowiac Ojcze,
objawilem imie Twoje ludziom (J 17, 6) itd. az do: **Ojcze, chce, aby ci, ktorych Mi dales,
byli ze Mna tam, gdzie jestem, aby ogladali chwal¢ moja (por. J 17, 24) w krdlestwie Twoim
(Mt 20, 21). ®Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu, jak byta na poczatku i teraz,
1 zawsze, 1 na wieki wiekoOw. Amen.

T niech bracia okazuja ubogim milo$¢, jaka sie wzajemnie darza, jak mowi Apostot:
Nie milujmy stowem ani jgzykiem (1 J 3, 18) itd.

'Wszyscy bracia, gdziekolwiek sa, niech wystrzegaja sie nieczystych spojrzen na
kobiety i obcowania z nimi i zaden niech z nimi sam nie rozmawia. Nizej: **I nas samych
1 wszystkie nasze zmysly czystymi zachowujmy, bo Pan méwi: Kazdy, kto pozadliwie
patrzylby na niewiastg (Mt 5, 28) itd. Nizej.

3Gdy bracia ida przez $wiat, niech niczego nie nosza w drodze (por. £k 9, 3): ani
sakwy (por. Lk 10, 4), ani torby, ani chleba, ani pienigdzy (por. Lk 9, 3), ani laski, ani obuwia
(por. Mt 10, 10). Nizej.

#<Niech nie przeciwstawiaja si¢ ztu, lecz jesli kto$ ich uderzy w jeden policzek, niech
nadstawia mu i drugi (por. Mt 5, 39). *I temu, kto bierze im ptaszcz, niech nie bronia i sukni
(por. Lk 6, 29), 1 niech nie dopominaja si¢ zwrotu od tego, kto bierze im wtasnos¢ (por. Lk 6,
30).

Bracia, ktorzy za> pozwoleniem swego ministra udaja sie miedzy niewiernych,
w dwojaki sposob <moga> postepowaé duchownie. *’Jeden sposob: nie wdawaé sie w ktdtnie
ani w spory, by¢ poddanymi wszelkiemu ludzkiemu stworzeniu ze wzglgdu na Boga
(1 P2, 13) i przyznawa¢ sie do wiary chrzescijanskiej. **Drugi sposob: gdyby widzieli, ze tak
si¢ Bogu podoba, niech glosza stlowo Boze, aby ludzie uwierzyli w Boga Ojca
wszechmogacego i Syna, i Ducha Swigtego. Nizej:

¥I wszyscy bracia, gdziekolwiek byliby, niech pamictaja, ze oddali si¢ i ofiarowali
siebie i swoje ciata Panu Jezusowi Chrystusowi. I z mitosci do Niego powinni znosié
przesladowanie i $mier¢ tak od nieprzyjaciot widzialnych, jak niewidzialnych itd. Nizej

“Wszyscy bracia niech glosza kazania sposobem zycia. **Zaden minister lub
kaznodzieja niech nie przywtaszcza sobie postugi lub obowiazku kaznodziejskiego, lecz
w jakiejkolwiek [godzinie]'" otrzymalby rozkaz, zlozy swodj obowiazek. ¥Dlatego przez
mito$¢, ktora jest Bog (por. 1 J 4, 8. 16), blagam wszystkich moich braci kaznodziejow i tych,

17 Brak wyrazu: hora.
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ktérzy si¢ modla, i tych, ktorzy pracuja, tak klerykow, jak i nie-klerykow, aby si¢ starali
unizaé¢ sie¢ we wszystkim, **aby sie nie chelpili, nie cieszyli ani nie wynosili si¢ w duchu
z powodu dobrych stow i uczynkéw, ani nawet z zadnego dobra, jakie Bog niekiedy czyni lub
mowi albo dokonuje w nich 1 przez nich, wedtug tego, co Pan mowi: Jednakze nie cieszcie sig
z tego, ze wam duchy ulegaja (Lk 10, 20) itd.

*I badzmy mocno przekonani, ze nasza wlasnoscia sa tylko wady i grzechy; *“lecz
cieszmy si¢ raczej wtedy, gdy wpadliSmy w rozmaite pokusy (por. Jk 1, 2) i gdy zniesliSmy
na tym $wiecie dla zycia wiecznego rozne przykrosci i utrapienia duchowe i cielesne. “'Bracia,
wystrzegajmy si¢ wigc wszyscy pychy i préznej chwaty; strzezmy si¢ bardzo madrosci tego
$wiata i roztropno$ci ciata (por. Rz 8, 6). *Duch bowiem czlowieka oddanego cielesnosci
chce i bardzo stara si¢ 0 znajomo$¢ stow [Bozych], lecz niewiele troszczy si¢ o czyny; *i
szuka nie religijnosci 1 $wigtosci ducha, lecz chce 1 pragnie religijno$ci 1 Swigtosci
zewnetrznej, widocznej dla ludzi. *I o takich moéwi Pan: Zaprawde powiadam wam, otrzymali
zaplate swoja (Mt 6, 2).°'Duch Panski natomiast domaga si¢ umartwienia oraz by cialo bylo
wzgardzone, liche i odrzucone, i wyszydzone. I stara si¢ o pokore i cierpliwo$¢, czysta
prostote i prawdziwy pokdj ducha. I ponad wszystko pragnie bojazni Bozej i madrosci
Bozej, i mitosci Bozej Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

I wszelkie dobro odno$my do Pana Boga najwyzszego i uznawajmy za Jego
wiasno$¢. I On sam niech otrzymuje wszelka cze$¢ i uszanowanie, wszelkie uwielbienia
1 blogostawienstwa, wszelkie dzigkczynienia i chwale, On, ktory ma wszelkie dobro, ktory
sam jest dobry (por. Lk 18, 19).

T kiedy styszymy, ze ludzie zle mowia lub bluznia Panu, my dobrze czynmy
1 blogostawmy i chwalmy Pana, ktory jest blogostawiony na wieki (Rz 1, 25).

Wszystkich duchownych i zakonnikow uwazajmy za pandéw w sprawach
dotyczacych zbawienia duszy, a nie sprzeciwiajacych si¢ zasadom mego zakonu; i szanujmy
w Panu ich stan i postuge oraz urzad. Nizej:

*Te lub tego rodzaju zachete albo uwielbienie wszyscy bracia — o ile by ich Bog
natchnal — moga glosi¢ wsrdéd jakichkolwiek ludzi z blogostawienstwem Bozym
i pozwoleniem swego ministra: *’bojcie si¢ i czcijcie, chwalcie i blogostawcie, dzigki czyfcie
(1 Tes 5, 18) 1 uwielbiajcie Pana Boga naszego, wszechmogacego w Trojcy 1 Jednosci, Ojca
i Syna, i Ducha Swietego, Stworce wszystkich rzeczy. ®Czyncie pokute (por. Mt 3, 2)
i czyfcie godne owoce pokuty (por. Lk 3, 8), bo wiedzcie, ze wkrotce umrzemy. *' Dawaijcie,
a bedzie wam dane (Lk 6, 38). “Odpuszczajcie, a bedzie wam odpuszczone (por. £k 6, 37).
5 jesli nie odpuscicie (Mt 6, 14), Pan nie odpusci wam grzechow waszych (por. Mk 11, 26);
wyznawajcie wszystkie wasze grzechy (por. Jk 5, 16). *Blogostawieni, ktorzy umieraja
w pokucie, bo beda w krolestwie niebieskim. “Biada tym, ktorzy umieraja bez pokuty, bo
beda synami diabta (por. 1 J 3, 10), pelniacymi jego uczynki (por. J 8, 41) i pdjda w ogien
wieczny (por. Mt 18, 8; 25, 41). “Wystrzegajcie si¢ i powstrzymujcie sie od wszelkiego zta
1 wytrwajcie w dobrym az do konca.

"Wszyscy bracia, gdziekolwiek beda przebywaé, w pustelniach czy w innych
miejscach, niech sig strzega, by nie przywlaszczali sobie zadnego pomieszczenia albo jakiej$
rzeczy i nikomu nie bronili [dostepu]. ®*I ktokolwiek przyszediby do nich: przyjaciel czy
wrog, niech z nim w zaden sposob nie wchodza w zatarg. ®I gdziekolwiek bracia byliby
1 w jakimkolwiek <miejscu spotkaliby si¢, niech okazuja sobie nawzajem powazanie
i szacunek w duchu z mito$cia, bez narzekania (por. 1 P 4, 9). ™I niech strzega sie, aby swym
zewnetrznym wygladem nie robili wrazenia smutnych i posgpnych obtudnikow; lecz niech
okazuja si¢ radosnymi w Panu (por. Flp 4, 4) i pogodnymi, i mitymi>, i zyczliwymi.

""Prosze kazdego brata chorego, aby, za wszystko skltadajac dzieki Stworcy, pragnal
by¢ takim, jakim chce go mie¢ Bog: czy to zdrowym, czy chorym, bo tych wszystkich,
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ktérych Pan przeznaczyl do zycia wiecznego (por. Dz 13, 48), przygotowuje przez ciosy
doswiadczen i chordb 1 przez ducha skruchy; jak: Ja tych, ktérych mituje (Ap 3, 19) itd.

Stad prosze wszystkich moich braci chorych, aby w swych chorobach nie gniewali
si¢ ani denerwowali na Boga albo braci, ani [nie domagali si¢]" zbyt natarczywie lekarstw,
ani nie pragneli zbytnio ratowaé cialo, ktére wkrétce umrze, a ktore jest $miertelnym
nieprzyjacielem duszy.

BWszyscy bracia niech sie staraja nasladowac pokore i ubdstwo Pana naszego Jezusa
Chrystusa, 1 niech pamigtaja, ze niczego innego nie powinnismy mie¢ na tym §wiecie, tylko —
jak mowi Apostol: majac <pozywienie> i odziez, ktorymi si¢ okrywamy, badzmy zadowoleni
(por. 1 Tm 6, 8). ™ powinni si¢ cieszy¢, gdy przebywaja wérdd ludzi prostych
i wzgardzonych, ubogich i stabych, i chorych, i tredowatych, i zebrakdéw przy drogach. I gdy
bedzie potrzeba, niech ida po jalmuzne. ™I nie powinni si¢ wstydzi¢, bo Pan nasz Jezus
Chrystus, Syn Boga zywego (por. J 11, 27), wszechmogacego, uczynil twarz swoja jak
najtwardsza skate (por. Iz 50, 7) i nie zawstydzil sie. "’I byt ubogi i bezdomny i zyt z jalmuzny
On sam i Blogostawiona Dziewica, Matka Jego, Swigta Maryja i uczniowie Jego. "I kiedy
ludzie zawstydzaliby ich i nie chcieliby da¢ im [jatmuzny], niech za to dzigkuja Panu, bo za
ten wstyd otrzymaja wielkie uznanie przed trybunatem Pana naszego Jezusa Chrystusa.

"I niech wiedza, ze wstyd stanie si¢ udzialem nie tych, ktorzy go doznaja, lecz tych,
ktorzy go sprawiaja; *°ze jalmuzna jest dziedzictwem i prawem ubogich, ktore nabyt Pan nasz
Jezus Chrystus. *'I bracia, ktorzy trudza sie zbieraniem ofiar, otrzymaja wielka nagrode i daja
okazje do nagrody ofiarodawcom; zginie bowiem wszystko, co ludzie zostawiaja na tym
$wiecie, lecz za mito$¢ i za ztozone jalmuzny otrzymaja zycie wieczne'.

FracomenTy Z Wykrabpu ReEcury HuGona pE DIGNE

'Dlatego Swigty o tym w Regule niezatwierdzonej mowit: Bracia i ich minister niech
si¢ strzega, aby nie mieszac si¢ wcale do jego spraw.

Zanim Regula zostala zatwierdzona, Swiegty dodawal: I choéby nazywano ich
obtudnikami, niech nie przestaja dobrze czynic.

*Dlatego przed bulla w Regule tak bylo napisane: W innym za$ czasie wedtug tego
sposobu zycia post obowiazuje ich tylko w piatki.

4 .jak Swiety wezesniej w Regule powiedziat: Niech pamigtaja — rzecze — ministrowie,
ze troska o dusze braci zostata im powierzona, z ktorych gdyby jaki$ zginat z ich winy lub
przez zty przykiad, beda musieli zda¢ rachunek (por. Mt 12, 36) przed Panem Jezusem
Chrystusem.

Swigty w Regule pierwotnej tak moéwil: Niech strzega sie wszyscy bracia, tak
ministrowie, jak i inni, aby si¢ nie denerwowali ani gniewali z powodu czyjego$ grzechu lub
ztego przyktadu, bo szatan chce przez grzech jednego przywies¢ wielu do upadku, lecz — jak
moga — duchowo niech wspomagaja tego, kto zgrzeszyltby, bo nie zdrowi potrzebuja lekarza,
lecz ci, ktorzy choruja (por. Mk 2, 17).

18 Prawdopodobnie opuszczony wyraz: postulent; zob.: frRegHD 22: Rogo omnes fratres meos, ut in
infirmitatibus non irascantur (...) nec multum sollicite postulent medicinam...; por 1Reg 10, 4.

19 Fragmenty Reguly z kodeksu WO (mniej lub wigcej rozniace si¢) odpowiadaja poszczegdlnym
urywkom Reguty niezatwierdzone;j:

wiersze w frRegWo:odpowiadajace im wiersze w 1Reg:1-522, 1-76-2822, 9-553011, 631-3212, 1-53314,
134-3514, 4-63616, 537-3816, 6-739-4016, 10-1141-5617, 3-195719, 358-6621, 1-967-707, 13-1671-7210,
3-473-819, 1-9
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6.wedlug tego stowa Panskiego, ktore i $w. Franciszek braciom mowil: Wiadcy
panuja nad narodami 1 mozni sprawuja nad nimi wtadze; nie tak bedzie miedzy wami (Mt 20,
25-25a).

’...przed bullg tak Swiqty zachecat ich w Regule: Przez mito§¢ ducha niech chetnie
stuza jedni drugim i beda sobie postuszni (por. Ga 5, 13). To jest — rzecze — prawdziwe
1 bezpieczne postuszenstwo Pana naszego Jezusa Chrystusa.

*Dlatego przedtem tak w Regule mowil: Bracia, w jakichkolwiek miejscach
przebywaja, ktérzy nie moga w duchu zachowac naszego sposobu zycia, niech o tym
oznajmia swojemu ministrowi. Minister niech stara si¢ tak zatroszczy¢ si¢ o to, jak sam
chciatby, aby jemu uczyniono.

?.albo wedlug pierwszej Reguly, jak powiedziano: w jakichkolwiek miejscach
przebywaja bracia®.

""Dlatego przedtem tak byto w Regule: Wszyscy bracia, w jakichkolwiek miejscach
przebywaliby u kogo$, nie moga by¢ rzadcami albo urzednikami ani niech nie kieruja
urzedami u tych, ktorym stuza; niech nie przyjmuja funkcji, ktora spowodowataby zgorszenie
lub wyrzadzitaby szkode ich duszy (por. Mk 8, 36); lecz niech beda mniejsi i poddani
wszystkim, ktorzy przebywaja w tych domach.

"Dlatego przedtem w Regule powiedziano: Bracia, ktorzy znaja si¢ na pracy, niech
pracuja i wykonuja ten zawod, ktorego si¢ nauczyli, jesli to nie szkodzitoby zbawieniu duszy.

T nieco dalej: niech kazdy pozostaje w takim zawodzie i obowiazku, w jakim zostat
powotany (por. 1 Kor 7, 24) zgodnie z poleceniem ministra.

PDlatego przed bulla tak napisano w Regule: Studzy Bozy powinni zawsze oddawac
si¢ modlitwie lub jakiemu$ dobremu zajgciu.

“A przed bulla te slowa byly w Regule: Niech bracia strzega sie, by nie
przywlaszczali sobie zadnego pomieszczenia ani jakiejkolwiek rzeczy i nikomu nie bronili
[dostepul].

SSwigty tak przedtem moéwil w Regule... I ponownie: Gdziekolwiek bracia sa
1 w jakimkolwiek miejscu spotkaja si¢, niech okazuja sobie nawzajem powazanie i szacunek
w duchu, z mitoscia, bez narzekania (por. 1 P 4, 9). I niech bracia strzega sig¢, by swym
zewnetrznym wygladem nie robili wrazenia smutnych 1 posgpnych obtudnikéw, lecz niech
okazuja si¢ radosnymi w Panu (por. Flp 4, 4) i pogodnymi, i mitymi, i zyczliwymi.

%0 znalezionych pieniadzach Swigty tak mowit: Jesli znajdziemy pieniadze, nie dbajmy o nie
wigcej niz o pyl, ktdry depczemy stopami.

"Utrzymywat [Franciszek], ze bracia moga w wielkiej potrzebie zbieraé¢ jalmuzne dla
tredowatych, z zastrzezeniem jednak, by bardzo wystrzegali si¢ pienigdzy. I cho¢by bracia
lubili $wigte miejsca, w ktorych goscili albo przebywali, nie znosit jednak, aby kwestowali
pieniadze dla jakiego$ miejsca albo kazali kwestowac, albo chodzili z kwestujacymi.

"I w pierwszej Regule tak napisano: Gdy bedzie potrzeba, niech bracia ida po
jalmuzng.

PTo samo szerzej w pierwotnej Regule byto napisane: Gdy bedzie potrzeba, niech
bracia ida po jalmuzng. I nie powinni si¢ wstydzi¢, niech raczej przypominaja sobie, ze Pan
nasz Jezus Chrystus, Syn Boga zywego (por. J 11, 27), wszechmogacego, uczynit twarz swoja
jak najtwardsza skalg¢ (por. 1z 50, 7) i nie zawstydzit sig¢. I byl ubogi i bezdomny i zyt
z jalmuzny, On sam 1 uczniowie Jego. I kiedy ludzie zawstydziliby ich i nie chcieliby da¢ im
[jalmuzny], niech za to dzigkuja Bogu, bo za ten wstyd otrzymaja wielkie uznanie przed
trybunatem Pana naszego Jezusa Chrystusa. I niech wiedza, ze wstyd stanie si¢ udzialem nie
tych, ktorzy go doznaja, lecz tych, ktorzy go sprawiaja; i ze jalmuzna jest dziedzictwem
1 prawem ubogich, ktére nabyt Pan nasz Jezus Chrystus. I bracia, ktorzy trudza si¢ zbieraniem
ofiar, otrzymaja wielka nagrodg i daja okazje do nagrody ofiarodawcom, zginie bowiem

20 Komentator zwraca uwagg na przestawienie wyrazu: fratres.
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wszystko, co ludzie zostawiaja na tym S$wiecie, lecz za mito$¢ i za zlozone jalmuzny
otrzymaja nagrode¢ od Pana.

“Swigty tak przedtem moéwit w Regule: Z zaufaniem powinien jeden drugiemu
wyjawia¢ swoje potrzeby, aby drugi mégt je zaspokoi¢ 1 ustuzy¢ [bratu].

21 przed bulla Swigty tak upominat w Regule: Prosze chorego brata, aby, za wszystko
sktadajac dzigki stworcy, pragnat by¢ takim, jakim chce go mie¢ Pan: czy to zdrowym, czy
chorym.

*I nieco dalej: Prosze wszystkich moich braci, aby w chorobach nie gniewali si¢ ani
denerwowali na Boga albo braci, ani nie domagali si¢ zbyt natarczywie lekarstw, ani nie
pragneli zbytnio ratowac ciato, ktore wkrotce umrze, a ktore jest nieprzyjacielem duszy.

PUwazali za niegodziwo$¢ moOwienie bratu: bezbozniku albo glupcze w formie
zniewagi, poniewaz i Reguta uprzednio i stowa Ewangelii to wyrazaty (por. Mt 5, 22).

*Nastepnie Ewangelia poucza, ze nie nalezy sprzeczaé sig, walczy¢, stawiaé oporu
zhu, na co wszystko Reguta przed bulla ktadta szczegdlny nacisk; lecz teraz ujmuje wszystko
zwigzle 1 ogodlnie.

“Przyjmujac dwa sposoby postepowania wérdd niewiernych, Swiety mowit
w pierwszej Regule: Bracia moga w dwojaki sposob duchownie wsrdd nich postgpowad.
Jeden sposob: nie wdawaé si¢ w kidtnie ani w spory, lecz by¢ poddanymi wszelkiemu
stworzeniu ze wzgledu na Boga (por. 1 P 2, 13) i przyznawaé si¢ do wiary chrzescijanskie;j.
Drugi sposob: gdyby widzieli, ze tak si¢ Bogu podoba, niech gtosza stowo Boze, aby [ludzie]
uwierzyli w Boga Ojca wszechmogacego i Syna, i Ducha Swietego, Stworzyciela wszystkich
rzeczy, Odkupiciela 1 Zbawiciela wszystkich wiernych 1 aby przyjeli chrzest i zostali
chrze$cijanami, bo nie moga by¢ zbawieni, jesli nie przyjeliby chrztu i nie byliby
prawdziwymi chrze$cijanami z ducha, poniewaz jesli ktos si¢ nie odrodzi z wody i z Ducha
Swietego, nie moze wejé¢ do Krolestwa Bozego (J 3, 5).

T dodawat pewne wstawki: Niech pamietaja bracia, ktorzy oddali si¢ i ofiarowali
swoje ciata Panu Jezusowi Chrystusowi ze wzgledu na Boga. I z mitosci do Niego powinni
znosi¢ udrgczenie, przesladowanie 1 $mieré, bo Pan mowi: Kto stracitby swoje zycie dla
Mnie, zachowa je (Lk 9, 24. Moéwi¢ wam za$§, moim przyjaciolom, nie dajcie si¢ zastraszy¢
tym, ktorzy zabijaja ciato (Lk 12, 4). Jesli przesladuja was w jednym miescie, uciekajcie do
drugiego (por. Mt 10, 23), ?7...tak jak Swicty w Regule przedtem zachgcal mowiac: Wszyscy
bracia niech glosza kazania czynami.

®IW podziwu godny sposéb Swicty chcial, by okazywano szacunek osobom
duchownym: Wszystkich duchownych i wszystkich zakonnikéw uwazajmy za pandéw
w sprawach, nie sprzeciwiajacych si¢ zasadom naszego zakonu i szanujmy w Panu ich stan
1 postuge.

¥ niekiedy dla zbudowania oraz wyjasnienia wazniejszego tekstu ze wzgledu na jego
pochodzenie, przypominam sobie, ze [Franciszek] modlit si¢, aby Pan btogostawit wszystkich
braci, ktérzy nauczaja, ucza sig, rozwazaja tres¢ i ducha tych spraw, ktére sa zapisane
w samej Regule?'.

FRAGMENTY Z ZYCIORYSU DRUGIEGO Tomasza z CELANO

21 Fragmenty Reguly z Wykladu Reguly Hugona de Digne odpowiadaja poszczegdlnym urywkom Reguty

niezatwierdzone;j:

wiersze w frRegHDodpowiadajace im wiersze w 1Reg:12, 522, 1533, 1244, 655, 7-865, 1075, 14-1586,
1-296, 1107, 1-2117, 3127, 613-147, 12-13157, 15-16168, 6178, 10-11189, 319-209, 3-1021-2210, 3-42311,
42414, 4-62516, 5-72616, 10-11; 17, 142717, 32819, 32924, 1-3
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'[Ministrowie] obowiazani beda w dzien sadu zda¢ rachunek (por. Mt 12, 36) przed
toba, Panie, jesli jaki$ brat zginatby z powodu albo ich niedbalstwa albo [ztego] przyktadu lub
surowego skarcenia.

? ...dla ogdlnego przypomnienia na ktorej$ kapitule [Franciszek] polecil napisaé te
stowa: Bracia niech strzega si¢, by swym zewngtrznym wygladem nie robili wrazenia
posegpnych i smutnych obtudnikéw, lecz niech okazuja si¢ radosnymi w Panu (por. Flp 4, 4),
pogodnymi i mitymi, i zyczliwymi.

3...wpajajac mocno lekkomySlnemu [zakonnikowi] slowo reguty, w ktorym jest
dostatecznie wyraznie wskazane, ze znalezione pieniadze nalezy podepta¢ jak pyl

‘Dlatego w pewnej Regule polecit napisaé te stowa: Prosze wszystkich moich braci
chorych, aby w swych chorobach nie gniewali si¢ ani denerwowali na Boga albo braci. Niech
zbyt natarczywie nie domagaja si¢ lekarstw ani nie pragneli zbytnio ratowac ciato, ktore
wkrétce umrze, a ktore jest Smiertelnym nieprzyjacielem duszy. Za wszystko niech sktadaja
dzigki 1 nich pragna by¢ takimi, jakimi chce ich mie¢ Bog. Ktorych bowiem Bog przeznaczyt
do zycia wiecznego (por. Dz 13, 48), przygotowuje przez ciosy do$wiadczen i chordb, jak
sam powiedzial: Ja poprawiam i karce tych, ktorych mituje (por. Ap 3, 19)*.

REGULA DLA PUSTELNI

'Ci bracia, ktorzy pragna wies¢ zycie zakonne w pustelniach, niech beda we trzech,
anajwyzej we czterech. Dwaj z nich niech bgda matkami i niech maja dwoch synow lub
przynajmniej jednego. *Ci dwaj, ktdrzy sa matkami, niech wioda zycie Marty, a dwaj synowie
niech wioda zycie Marii (por. £k 10, 38-42) i niech maja wspolne miejsce zamknigte,
w ktorym kazdy miatby swoja cele, modlitby si¢ w niej i sypiat. *I niech odmawiaja zawsze
komplete z dnia zaraz po zachodzie stonca; i niech staraja si¢ zachowywac¢ milczenie. I niech
odmawiaja swoje Godziny, 1 wstaja na jutrzni¢. I niech szukaja najpierw krolestwa Bozego
i sprawiedliwosci Jego (por. Mt 6, 33; Lk 12, 31). “I w porze stosownej odmdwia pryme, a po
tercji przerwa milczenie i moga rozmawiad, i i$¢ do swoich matek. °I - je$li zechca - wolno im
poprosi¢ je dla mitosci Pana Boga o jalmuzne, jak pokorni, ubodzy ludzie. ‘T potem odméowia
sekste i none, i nieszpory o stosownej porze. I do miejsca zamknigtego, w ktérym sami
mieszkaja, niech nie pozwalaja nikomu wchodzi¢ i niech w nim nie jedza. *Ci bracia, ktorzy
sa matkami, niech si¢ staraja trzyma¢ z dala od ludzi i przez postuszenstwo dla swego
ministra niech strzega swych synéw przed ludzmi, aby nikt nie mogl z nimi rozmawiac. °Ci
za$ synowie niech z nikim nie rozmawiaja z wyjatkiem swych matek 1 ministra, i kustosza
swego, jesli ten z blogostawienstwem Bozym zechce ich odwiedzié. '°Synowie za$ niech
przyjma niekiedy obowiazek matek wedtug kolejnosci, jaka ustala miedzy soba. To wszystko,
co wyzej zostato powiedziane, niech [bracia] staraja si¢ zachowywac¢ sumiennie i gorliwie.

TESTAMENT

22 Fragmenty Reguly z Zyciorysu drugiego Tomasza z Celano odpowiadaja poszczegélnym urywkom
Reguty niezatwierdzone;j:

wiersze w frRegCodpowiadajace im wiersze w 1Reg:1 (2C 143)4, 62 (2C 128)7, 163 (2C 66)8, 64 (2C
175)10, 3-4



31

'Mnie, bratu Franciszkowi, Pan dat tak rozpocza¢ zycie pokuty: gdy bylem
w grzechach, widok tredowatych wydawal mi si¢ bardzo przykry. °I Pan sam wprowadzit
mnie miedzy nich i okazywalem im milosierdzie. °I kiedy odchodzitem od nich, to, co
wydawato mi si¢ gorzkie, zmienito mi si¢ w stodycz duszy i ciala; i potem nie czekajac dtugo,
porzucitem $wiat. *I Pan dal mi w kosciolach taka wiare, ze tak po prostu modlitem sie
i méwilem: *’Wielbimy Cieg, Panie Jezu Chryste, [tu] i we wszystkich ko$ciotach Twoich,
ktore sa na calym $wigcie i blogostawimy Tobie, ze przez $wigty krzyz Twdj odkupites
Swiat”.

Potem dat mi Pan i daje tak wielkie zaufanie do kaptanow, ktorzy zyja wedhug zasad
swictego Kosciota Rzymskiego ze wzgledu na ich godno$¢ kaptanska, ze chociaz
prze$ladowaliby mnie, chce sie do nich zwracaé. I chociaz mialbym tak wielka madro$¢ jak
Salomon, a spotkalbym bardzo biednych kaptanow tego $wiata, nie chce wbrew ich woli
naucza¢ w parafiach, w ktorych oni przebywaja. *I tych, i wszystkich innych chce si¢ bac,
kocha¢ i szanowa¢ jako moich pandw. °I nie chce dopatrywac sie¢ w nich grzechu, poniewaz
rozpoznaje w nich Syna Bozego i sa moimi panami. "I postepuje tak, poniewaz na tym
$wiecie nie widze niczego wzrokiem cielesnym z Najwyzszego Syna Bozego, tylko Jego
Najswigtsze Ciato 1 Najswigtsza Krew, ktore oni przyjmuja i oni tylko innym udzielaja.
"Tpragne aby te najSwietsze tajemnice byly ponad wszystko czczone, uwielbiane
i umieszczane w godnych miejscach. '*Gdzie tylko znajde w miejscach nieodpowiednich
napisane najswigtsze imiona i stowa Jego, pragng je zbieral i1 prosze, aby je zbierano
i sktadano w odpowiednim miejscu. "I wszystkich teologéw i tych, ktorzy nam podaja
najswigtsze stowa Boze, powinni§my szanowac i czci¢ jako tych, ktorzy daja nam ducha
i zycie (por. J 6, 64).

"I gdy Pan zlecit mi troske o braci, nikt mi nie wskazywal, co mam czyni¢, lecz sam
Najwyzszy objawit mi, ze powinienem zy¢ wedtug Ewangelii $wigtej. I ja kazatem to spisaé
w niewielu prostych stowach, i Ojciec $w. potwierdzit mi. '°A ci, ktorzy przychodzili przyjac¢
ten sposob zycia, rozdawali ubogim wszystko, co mogli posiadaé (por. Tb 1, 3); i zadowalali
si¢ jedna tunika potatana od spodu i z wierzchu, sznurem i spodniami. ''I nie chcieliSmy mie¢
wigcej.

®Oficjum odmawialiémy my, klerycy, jak inni duchowni; nieklerycy odmawiali:
Ojcze nasz; i bardzo chetnie przebywaliSmy w Kosciotach. I byliSmy niewyksztalceni
i ulegli wszystkim. *I ja pracowatem wilasnymi rekami i pragne pracowac; i chce stanowczo,
aby wszyscy inni bracia oddawali sie pracy, co jest wyrazem uczciwosci. 2'Ci, ktorzy nie
umieja, niech si¢ naucza, nie z powodu chciwosci, aby otrzyma¢ wynagrodzenie za prace,
lecz dla przykfadu i zwalczania lenistwa. A kiedy nie dadza nam zaptaty za prace, udajmy
si¢ do stotu Panskiego i1 prosmy o jatmuzng od drzwi do drzwi.

»Pan objawil mi, abySmy uzywali pozdrowienia: niech Pan obdarzy was pokojem
(por. Lb 6, 26). **Niech bracia strzega sig, aby wcale nie przyjmowali ko$ciotow, ubogich
mieszkan i wszystkiego, co si¢ dla nich buduje, jesli si¢ to nie zgadza ze §wigtym ubdstwem,
ktore §lubowalismy w regule, goszczac w nich zawsze jak obcy 1 pielgrzymi (por. 1 P 2, 11).

»Nakazuje stanowczo na mocy postuszefistwa wszystkim braciom, gdziekolwiek sa,
aby nie wazyli si¢ ani osobiscie, ani przez posrednikdw prosi¢ w kurii rzymskiej
o jakiekolwiek pisma [polecajace] ani dla ko$ciota, ani dla Zadnego innego miejsca, ani pod
pozorem kaznodziejstwa, ani z powodu przesladowania cielesnego; *lecz je$li ich gdzie$ nie
przyjma, niech si¢ schronia do innego kraju, aby tam z btogostawiefistwem Bozym czyni¢
pokute.

T bardzo pragne by¢ postusznym ministrowi generalnemu tego braterstwa i temu
gwardianowi, ktorego on zechce mi wyznaczy¢. *I tak chce by¢ ujety w jego rekach, zebym
bez jego woli i wbrew postuszenstwu nie mogt si¢ poruszac¢ ani cokolwiek czynié, gdyz on
jest moim panem.
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¥I chociaz jestem cztowiekiem prostym i chorym, pragneg jednak mie¢ zawsze kleryka,
zeby mi odmawiat oficjum, jak przepisuje regula. *’I wszyscy inni bracia powinni tak samo
stucha¢ swoich gwardianow i odmawia¢ oficjum wedtug reguly. *'A jesli znalezliby sie
bracia, ktorzy nie odmawialiby oficjum wedtug reguty i chcieliby wprowadzi¢ jakie§ zmiany
albo nie byliby katolikami, to wszyscy bracia, gdziekolwiek przebywaja, spotkawszy ktoérego$
z nich, obowiazani beda pod postuszenstwem doprowadzi¢ go do najblizszego kustosza tego
miejsca, gdzie go znalezli. **A kustosz pod postuszenstwem obowiazany jest strzec go pilnie
we dnie 1 w nocy jak wigznia, aby nie mogt mu uciec, dopdki go we wilasnej osobie nie odda
w rece swego ministra. **I minister pod postuszenstwem obowiazany jest odestaé go przez
takich braci, ktorzy beda go strzec we dnie 1 w nocy jak wigznia, dopoki nie przyprowadza go
do pana Ostii*, ktory jest panem i opiekunem calego braterstwa, utrzymujacym je w karnosci.
**I niech nie mowia bracia: ,,To jest inna reguta”, jest to bowiem przypomnienie, pouczenie,
zachgta 1 moj testament, ktory ja, maluczki brat Franciszek, zostawiam wam, braciom moim
umitowanym, po to, aby$Smy bardziej w duchu katolickim zachowywali regul¢ §lubowana
Panu.

»A ministrowi generalnemu i wszystkim innym ministrom i kustoszom zabraniam na
mocy postuszenstwa cokolwiek do tych stow dodawa¢ lub ujmowac. **Niech to pismo zawsze
maja przy sobie wraz z regula. *’I na wszystkich kapitutach, ktore odprawiaja, czytajac regule,
niech przeczytaja i te stowa. **I wszystkim moim braciom klerykom i nie-klerykom zakazuje
stanowczo na mocy postuszenstwa wprowadza¢ wyjasnienia do reguly i do tych stow; niech
nie mowia: ,,Tak nalezy je rozumie¢”. *Lecz jak Pan dat mi prosto i jasno mowi¢ i napisaé
regul¢ 1 te stowa, tak prosto i bez wyjasnien rozumiejcie je 1 gorliwie zachowujcie az do
konca.

I ktokolwiek to zachowa, niech w niebie bedzie napelniony blogostawienstwem Ojca
najwyzszego, a na ziemi blogostawienstwem umitowanego Syna Jego z Najswigtszym
Duchem Pocieszycielem i ze wszystkimi mocami niebios, i ze wszystkimi $wietymi. *'I ja,
brat Franciszek, najmniejszy wasz stuga, jak tylko mogg, wewngtrznie i zewngtrznie
potwierdzam wam to naj$wigtsze blogostawienstwo.

TESTAMENT SIENENSKI

'Napisz, ze blogostawie wszystkich moich braci, ktorzy sa teraz w zakonie i beda
wstepowali do niego az do konca $wiata (...). *Poniewaz z powodu stabosci i bolu w chorobie
nie moge mowi¢, wyraz¢ ma wol¢ braciom moim krotko, w trzech zdaniach, mianowicie:
‘aby na znak pamieci na moje blogoslawiefistwo i moj testament zawsze kochali sig
wzajemnie; ‘aby zawsze kochali i dochowywali wierno$ci naszej pani, $wietemu ubostwu
’i aby zawsze byli wierni i ulegli dostojnikom i wszystkim duchownym $wigtej matki
Kosciota.

SPOSOB ZYCIA PRZEKAZANY SW. KLARZE

'Poniewaz z natchnienia Bozego zostatyScie corkami i stuzebnicami najwyzszego
i najwigkszego Krola, Ojca niebieskiego, 1 zaslubilyscie si¢ Duchowi Swigtemu, wybierajac

23 Chodzi o kardynata Hugolina, pdzniejszego papieza Grzegorza IX., ktory w tym czasie byl
kardynatem-protektorem Zakonu.
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zycie wedhug doskonato$ci Ewangelii $wietej, “pragne i przyrzekam osobiScie i przez moich
braci otacza¢ was, tak, jak ich, serdeczna troska i szczegdlnym staraniem.

OSTATNIA WOLA NAPISANA DLA SW. KLARY

'Ja, maluczki brat Franciszek, pragne nasladowaé zycie i ubdstwo najwyzszego Pana
naszego Jezusa Chrystusa i Jego Naj$wigtszej Matki i wytrwa¢ w nim az do kofca. *I prosze
was, moje panie, i radz¢ wam, abyS$cie zawsze trwaly w tym najswigtszym zyciu i ubostwie.
I strzezcie si¢ bardzo, abyscie nigdy zadnym sposobem nie odstapily od niego pod wplywem
czyjejs$ nauki lub rady.

ZACHETA DLA UBOGICH PAN W KLASZTORZE
SW. DAMIANA

'Stuchajcie, ubozuchne, wezwane przez Pana,
zebrane z wielu stron 1 prowingc;ji:

?Zyjcie zawsze w prawdzie,
abyscie mogly umrze¢ w postuszenstwie.

Nie ogladajcie si¢ na zycie, ktore ptynie na zewnatrz
bo zycie z ducha jest lepsze.

*Prosze was z wielka mito$cia,
abyscie roztropnie korzystaty z jatmuzn,
jakie Pan wam daje.

*Siostry obarczone chorobami
i te, ktore si¢ przy nich trudza,
niech trwaja wszystkie w pokoju,
ten bowiem trud okaze si¢ bardzo drogi.

%Kazda bedzie krolowa w niebie ukoronowana
wraz z Dziewica Maryja.

BLOGOSEAWIENSTWO DLA BRATA BERNARDA

'Napisz, jak ci mowie: “Pierwszym bratem, ktorego dat mi Pan, byt brat Bernard
i: ktory najpierw zaczal i wypehit najwierniej doskonato$¢ swigtej Ewangelii, rozdajac caty
swoj majatek ubogim. *Z tej racji i dla wielu innych szczegdlnych wzgledéw powinienem
kocha¢ go bardziej niz ktoregokolwiek brata w catym zakonie. “Chce zatem i rozkazuje, jak
moge, aby kazdy minister generalny kochal go i szanowat jak mnie samego °i takze by inni
ministrowie prowincjalni i bracia calego zakonu odnosili si¢ do niego jak do mnie samego.

LIST DO WIERNYCH

(REDAKCJA PIERWSZA)
(ZACHETA DLA BRACI 1 SIOSTR POKUTUJACYCH)
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W imi¢ Pana!

[RozpziAL 1]
O TYCH, KTORZY CZYNIA POKUTE

'"Wszyscy, ktorzy mituja Pana z catego serca, z calej duszy i umystu, z calej mocy
(por,. Mk 12, 30) i mituja bliznich swoich jak siebie samych (por. Mt 22, 39), a maja
w nienawisci ciala swoje z wadami i grzechami, *i przyjmuja Cialo i Krew Pana naszego
Jezusa Chrystusa, *i czynia godne owoce pokuty: °O, jakze szcze$liwi i blogostawieni sa oni
ione, gdy takie rzeczy czyniag i w nich trwaja, bo spocznie na nich Duch Pafski (por.
Iz 11,2) i uczyni u nich mieszkanie i miejsce pobytu (por. J 14, 23), ’i sa synami Ojca
niebieskiego (por. Mt 5, 45), ktérego dzieta czynia, i sa oblubiehcami, bra¢mi i matkami Pana
naszego Jezusa Chrystusa (por. Mt 12, 50). *Oblubiefcami jeste$my, kiedy dusza wierna taczy
si¢ w Duchu Swietym z Panem naszym Jezusem Chrystusem. *Bra¢mi dla Niego jestesmy,
kiedy spetniamy wolg Ojca, ktory jest w niebie (por. Mt 12, 50). '"Matkami, gdy nosimy Go w
sercu 1 w ciele naszym (por. 1 Kor 6, 20) przez mito$¢ Boska oraz czyste i szczere sumienie;
rodzimy Go przez $wigte uczynki, ktore powinny przy$wieca¢ innym jako wzor (por. Mt 5,
16). 'O, jak chwalebna to rzecz mie¢ w niebie $wigtego i wielkiego Ojca! *O, jak $wieta jest
rzecza mie¢ pocieszyciela, tak picknego i podziwu godnego oblubiefica! O, jak $wietq i
cenna jest rzecza mie¢ tak mitego, pokornego, darzacego pokojem, stodkiego, godnego
mito$ci 1 ponad wszystko upragnionego brata i takiego syna: Pana naszego Jezusa Chrystusa,
ktory zycie oddal za owce swoje (por. J 10, 15) i modlit si¢ do Ojca moéwiac: *Ojcze Swigty,
zachowaj w imig twoje tych (J 17, 11) ktérych Mi date$ na $wiecie; Twoimi byli 1 date§ Mi
ich (por. J 17, 6). "I Stowa, ktére Mi date$, dalem im; a oni przyjeli i prawdziwie uwierzyli,
ze od Ciebie wyszedtem i poznali, ze Ty Mnie postates$ (por. J 17, 8). '“Prosze za nimi, a nie
za $wiatem (por. J 17, 9). "Poblogostaw i uswie¢ (por. J 17, 17), i za nich samego Siebie
po$wiecam w ofierze (J 17, 19). '®Nie tylko za nimi prosze, ale za tymi, ktorzy dzieki ich
stowu uwierza we Mnie (por. J 17, 20), aby byli poswigceni ku jednosci (por. J 17, 23), jak i
My (J 17, 11). “I chce, Ojcze, aby i oni byli ze Mna tam, gdzie Ja jestem, zeby ogladali
chwate moja (por. J 17, 24) w krolestwie Twoim (Mt 20, 21). Amen.

[RozpziAL 2]
O TYCH, KTORZY NIE CZYNIA POKUTY

'"Wszyscy za$ oni i one, ktorzy nie trwaja w pokucie %1 nie przyjmuja Ciata i Krwi Pana
naszego Jezusa Chrystusa, *i dopuszczaja sie wystepkow i grzechow, i ktorzy ulegaja zlej
pozadliwosci i ztym pragnieniom swego ciala, *i nie zachowuja tego, co przyrzekli Panu, °i
stuza cielesnie $wiatu cielesnymi pragnieniami i zabiegami $wiata, i troskami tego zycia:
opanowani przez szatana, ktorego sa synami i spetniaja jego uczynki (por. J 8, 41), 'sa $lepi,
poniewaz nie widza prawdziwego Swiatta, Pana naszego Jezusa Chrystusa. *Nie maja
madrosci duchowej, poniewaz nie maja Syna Bozego, ktory jest prawdziwa Madroscia Ojca;
%0 nich jest powiedziane: Madro$¢ ich zostala pochlonieta (por. Ps 106, 27); i: Przekleci,
ktorzy odstepuja od przykazan twoich (Ps 118, 21). '"Widza i poznaja, wiedza i postepuja Zle,
i sami $wiadomie gubia dusze. ''Patrzcie, Slepcy, zwiedzeni przez waszych nieprzyjaciot:
przez ciato, $wiat 1 szatana; bo ciatu stodko jest grzeszy¢, a gorzko jest stuzy¢ Bogu;
“poniewaz wszystkie wystepki i grzechy z serca ludzkiego wychodza i pochodza (por.
Mk 7,21. 23), jak mowi Pan w Ewangelii. "I niczego nie macie w tym S$wiecie ani
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w przysztym. "I uwazacie, ze dlugo bedziecie posiada¢ marnosci tego $wiata, lecz tudzicie
si¢, bo przyjdzie dzien i godzina, o ktérych nie myslicie, nie wiecie i1 ktorych nie znacie; ciato
choruje, $mier¢ si¢ zbliza i tak umiera gorzka $miercia. "I gdziekolwiek, kiedykolwiek
1w jakikolwiek sposob umiera czlowiek w $miertelnym grzechu bez pokuty
1 zado$Cuczynienia, jesli moze zados¢uczyni¢, a nie zadoscczyni, szatan porywa jego dusze
z jego ciata z takim uciskiem 1 mgka, o jakich nikt wiedzie¢ nie moze, o ile tego nie doznaje.
T wszystkie bogactwa i wladza, i wiedza, i madro$¢ (por. 2K 1, 12), o ktérych sadzili, ze
maja, zostaly im odjete (por. Lk 8, 18; Mk 4, 25). "I pozostaly dla krewnych i przyjaciot,
a oni zabrali 1 podzielili jego majatek, a potem powiedzieli: ,,Niech bgdzie przeklgta jego
dusza, bo mogt wiecej nam daé¢ i zgromadzi¢ niz zgromadzil”. "*Cialo jedza robaki i tak
zgubili ciato 1 dusz¢ w tym krotkim zyciu i pojda do piekta, gdzie beda cierpie¢ meki bez
konca.

PTych wszystkich, do ktorych dojdzie ten list, prosimy przez mito$¢, ktora jest Bog
(por. 1 J 4, 16), aby te wyzej wspomniane wonne stowa Pana naszego Jezusa Chrystusa
z mitosci ku Bogu zyczliwie przyjeli. *°A ci, ktorzy nie umieja czytaé, niech staraja sig, aby
im czesto czytano. *'I niech je zachowuja, postepujac $wiecie az do konca, bo sa duchem
i zyciem (J 6, 64). A ci, ktorzy tego nie uczynia, beda musieli zda¢ rachunek w dzief sadu
(por. Mt 12, 36) przed trybunatem Pana naszego Jezusa Chrystusa (por. Rz 14, 10).

LIST DO WIERNYCH

(REDAKCJA DRUGA)

W imig Panskie — Ojca i Syna, i Ducha §wigtego. Amen.

'"Wszystkim chrze$cijanom — zyjacym w zakonie, duchownym i $wieckim,
mezezyznom 1 kobietom, wszystkim, ktorzy mieszkaja na calym $wiecie, brat Franciszek,
stuga ich i1 poddany, sktada wyrazy czci 1 uszanowania oraz zyczy prawdziwego pokoju
z nieba 1 szczerej mitosci w Panu.

*Bedac stuga wszystkich, mam obowiazek stuzy¢ wszystkim i udziela¢ wonnych stéw
mojego Pana. *Zwazywszy zatem, ze z powodu choroby i stabo$ci mego ciata nie moge
kazdego z osobna odwiedzi¢ osobiscie, postanowilem w tym liScie 1 oredziu przekaza¢ wam
stowa Pana naszego Jezusa Chrystusa, ktory jest Stowem Ojca, i stowa Ducha Swietego, ktore
sa duchem i zyciem (J 6, 64).

*To Stowo Ojca tak godne, tak $wiete i chwalebne zwiastowal najwyzszy Ojciec
znieba przez $§w. Gabriela, swego aniota, majace zstapi¢ do tona $wigtej i chwalebnej
Dziewicy Maryi, z ktorej to tona przyjgto prawdziwe cialo naszego cztowieczenstwa i naszej
utomno$ci. *Ktore, bedac bogate (2 Kor 8, 9) ponad wszystko, zechciato wybra¢ na $wiecie
ubdstwo wraz z Naj$wietsza Dziewica, Matka swoja. ‘Bliski meki $wiecit [Jezus} pasche ze
swymi uczniami 1 wzigwszy chleb, dzigki czynit 1 blogostawil, 1 tamal mowiac: bierzcie
i jedzcie, to jest cialo moje (por. Mt 26, 26). ’A wziawszy kielich (por. Mt 26, 27) powiedziat:
To jest krew moja Nowego Przymierza, ktéra za was 1 za wielu bedzie wylana na
odpuszczenie grzechow (por. Mt 26, 28). *Potem modlit sie do Ojca méwiac: Ojcze, jesli to
by¢ moze, niech odejdzie ode mnie ten kielich (por. Mt 26, 39).°I stat sie pot Jego jak krople
krwi, sptywajacej na ziemie (Lk 22, 44). '"Poddat jednak swa wolg woli Ojca mowiac: Ojcze,
niech sie dzieje wola Twoja (por. Mt 26, 42), nie jak Ja chce, ale jak Ty (Mt 26, 39). "Wola
za$ Ojca byla taka, aby Syn Jego blogostawiony i chwalebny, ktorego nam dat i ktory
narodzit si¢ dla nas, ofiarowat siebie samego przez wtasna krew jako ofiara i1 zertwa na
oftarzu krzyza "nie za siebie, przez ktorego stato sie wszystko (por. J 1, 3), ale za nasze
grzechy, “zostawiajac nam przyklad, abySmy wstepowali w Jego Slady (por. 1 P 2, 21).
"I chee, aby$Smy wszyscy zostali przez Niego zbawieni i przyjmowali Go czystym sercem
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i czystym ciatem. "Lecz niewielu jest takich, ktorzy pragna Go przyjmowac i dostapi¢ przez
Niego zbawienia, chociaz jarzmo Jego jest stodkie, a brzemig Jego lekkie (por. Mt 11, 30).

"“Przekleci sa ci, ktorzy nie chca skosztowaé jak stodki jest Pan (por. Ps 33, 9)
1 bardziej] mituja ciemnosci niz $wiatto$¢ (por. J 3, 19), 1 nie chca wypetia¢ przykazan
Bozych. O nich to méwi prorok: Przekleci, ktorzy odstepuja od Twoich przykazan
(Ps 118, 21). "*Lecz jak szczesliwi i blogostawieni sa ci, ktorzy mituja Boga i czynia tak, jak
sam Pan méwi w Ewangelii: Bedziesz mitowal Pana Boga twego z catego serca i calym
umystem, a blizniego twego jak samego siebie (por. Mt 22, 37. 39).

P"Mitujmy wiec Boga i uwielbiajmy Go czystym sercem i czystym umystem, bo On,
tego ponad wszystko pragnac, powiedzial: Prawdziwi czciciele beda czci¢ Ojca w duchu
i prawdzie (J 4, 23). Wszyscy bowiem, ktorzy cze$¢ Mu oddaja, powinni Go czci¢ w duchu
prawdy (por. J 4, 24).*'l wychwalajmy Go, i modlmy sie¢ w dzien i w nocy (Ps 31, 4) mowiac:
Ojcze nasz, ktory jestes w niebie (Mt 6, 9), bo zawsze powinni§my si¢ modli¢ i nie ustawaé
(por. Lk 18, 1).

ZPowinni$my spowiada¢ si¢ przed kaptanem ze wszystkich grzechow naszych
i przyjmowa¢ od niego Cialo i Krew Pana naszego Jezusa Chrystusa. 2*Kto nie spozywa Jego
Ciata 1 nie pije Jego Krwi (por. J 6, 55. 57), nie moze wej$¢ do Krolestwa Bozego (J 3, 5).
*Niech jednak spozywa i pije godnie, poniewaz kto niegodnie przyjmuje, sad sobie spozywa
ipije, nie rozpoznajac Ciata Panskiego (por. 1 Kor 11, 29), tj. nie odréznia [od innych
pokarmow]. *Wydawajmy rowniez godne owoce pokuty (Lk 3, 8). *°I kochajmy bliznich jak
siebie samych (por. Mt 22, 39). A jesli kto nie chce kochaé ich tak jak siebie, niech im
przynajmniej nie wyrzadza zta, lecz niech im czyni dobrze.

2Ci za$, ktorzy otrzymali wladze sedziowska, niech sadza z mitosierdziem, tak jak
sami pragng otrzymac¢ mitosierdzie od Pana. *Sad bowiem bez mitosierdzia bedzie nad tymi,
ktorzy mitosierdzia nie okaza (por. Jk 2, 13). **Miejmy wiec mito$¢ i pokore; i dawajmy
jalmuzne, bo ona oczyszcza dusze z brudéw grzechowych (por. Tb 4, 11; 12, 9). *'Ludzie
bowiem traca wszystko, co zostawiaja na tym S$wiecie, zabieraja jednak ze soba
wynagrodzenie za mito$¢ 1 jalmuzny, jakich udzielali; otrzymaja za nie od Pana nagrode
1 odpowiednia zaplate.

Powinni$my rowniez posci¢ i powstrzymywaé sie od natogéw i grzechow (por.
Syr 3, 32), i od naduzywania pokarméw i napoju, i by¢ katolikami. *Powinni$my rowniez
nawiedza¢ czesto koscioly oraz szanowac i czci¢ duchownych, nie tyle dla nich samych, bo
moga by¢ grzesznikami, ile dla ich urzedu i poslugi wobec Najswigtszego Ciata i Krwi
Chrystusa, ktore oni konsekruja na ottarzu, sami przyjmuja i innym udzielaja. **I badzmy
wszyscy mocno przekonani, ze nikt nie moze inaczej si¢ zbawi¢, jak tylko przez §wigte stowa
1 Krew Pana naszego Jezusa Chrystusa, ktore duchowni glosza, przekazuja i udzielaja.
T tylko oni powinni to wypetia¢, a nikt inny. **Zwlaszcza za§ zakonnicy, ktorzy wyrzekli sig
$wiata, maja obowiazek czynic to, co wigksze i lepsze, ale 1 tamtych nie zaniedbywac (por. Lk
11, 42).

Powinniémy mie¢ w nienawisci ciala nasze z wadami i grzechami, bo Pan mowi
w Ewangelii: wszelkie zto, wystgpki i grzechy z serca pochodza (por. Mt 15, 18-19;
Mk 7, 23). **Powinni$my mitlowaé naszych nieprzyjaciot i dobrze czyni¢ tym, ktorzy, nas
maja w nienawisci (por. Mt 5, 44; Lk 6, 27). **Powinni$my zachowywa¢ przykazania i rady
Pana naszego Jezusa Chrystusa. *PowinniSmy rdowniez wyrzec si¢ siebie samych (por.
Mt 16, 24) 1 poddaé nasze ciala pod jarzmo stuzby i $wigtego postuszenstwa, jak to kazdy
przyrzekt Panu. *'I zaden czlowiek nie moze by¢ zobowiazany na mocy postuszenstwa
stucha¢ kogokolwiek w tym, co jest wykroczeniem lub grzechem.

#Ten za$, ktory ma czuwaé nad postuszenstwem i ktory uchodzi za wiekszego, niech
bedzie jako mniejszy (Lk 22, 26) i stuga innych braci. *A w stosunku do poszczegdlnych
braci swoich niech okazuje milosierdzie i niech je zachowa, tak, jakby sobie zyczyt
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w podobnym wypadku. * I niech si¢ nie gniewa na brata z powodu jego wystepku, lecz nich
go fagodnie upomina i znosi z wszelka cierpliwos$cia 1 pokora.

*Nie powinni$my by¢ madrymi i roztropnymi wedtug ciata (por. 1 Kor 1, 26), lecz
raczej badzmy prostymi, pokornymi i czystymi. I miejmy w pogardzie i ponizeniu nasze
ciata, bo wszyscy z wlasnej winy jestesmy nedzni i zepsuci, cuchnacy i robaki, jak méwi Pan
przez proroka: Ja jestem robak, a nie czlowiek, posmiewisko ludzkie 1 wzgarda pospodlstwa
(Ps 21, 7). ¥Nie pragnijmy nigdy goérowa¢ nad innymi, lecz badZzmy raczej stugami
i poddanymi wszelkiemu ludzkiemu stworzeniu ze wzgledu na Boga (1 P 2, 13). *A na tych
wszystkich i te wszystkie, ktore beda to czyni¢ 1 wytrwaja az do konca, spocznie Duch Panski
(por. Iz 11, 2) i uczyni w nich mieszkanie i miejsce pobytu (por. J 14, 23). *I beda synami
Ojca niebieskiego (por. Mt 5, 45), ktorego dzieta czynia. *°I sa oblubiefcami, bra¢mi
i matkami Pana naszego Jezusa Chrystusa (por. Mt 12, 50). *'JesteSmy oblubieficami, gdy
dusza wierna taczy sie¢ w Duchu Swigtym z Jezusem Chrystusem. ZJestesmy prawdziwie
bra¢mi gdy spelniamy wole Jego Ojca, ktéry jest w niebie (por. Mt 12, 50). *JesteSmy
matkami, gdy nosimy Go w sercu i w ciele naszym (por. 1 Kor 6, 20) przez mitos¢ i czyste
1 szczere sumienie, rodzimy go przez $§wigte uczynki, ktore powinny przyswieca¢ innym jako
wzor (por. Mt 5, 16).

>0, jakze chwalebna i $wigta, i wielka to rzecz: mie¢ w niebie Ojca! O, jak $wieta
jest rzecza mie¢ pocieszyciela, tak pieknego i podziwu godnego oblubiefica! O, jak $wieta
1 cenng jest rzecza mie¢ tak mitego, pokornego, darzacego pokojem, stodkiego i godnego
mito$ci, 1 ponad wszystko upragnionego brata i syna, ktéry zycie swoje oddat za owce swoje
(por. J 10, 15) 1 modlit si¢ za nami do Ojca mowiac: Ojcze §wigty, zachowaj w imi¢ Twoje
tych, ktérych Mi date$ (J 17, 11). >’ Ojcze wszyscy, ktorych Mi date$ na $wiecie, Twoimi byli,
i date$ Mi ich (por. J 17, 6). **I stowa, ktore Mi date$, dalem im: a oni przyjeli i prawdziwie
poznali, ze od Ciebie wyszedtem i uwierzyli, ze Ty Mnie postates (J 17, 8). Proszg za nimi,
a nie za $wiatem (por. J 17, 17). *I za nich samego siebie poS§wiecam w ofierze, aby zostali
uswieceni w (J 17, 19) jedno, jak i my (J 17, 11) jestesmy. “I chce Ojcze, aby i oni byli ze
Mna tam, gdzie Ja jestem, zeby ogladali chwat¢ moja (J 17, 24) w krolestwie Twoim (Mt 20,
21).

S'"Temu za$, ktory tyle wycierpial za nas, wy$wiadczyl nam tyle dobra i wySwiadczy
w przysztosci, niech wszelkie stworzenie, ktére jest w niebie, na ziemi, w morzu
1 przepasciach, oddaje jako Bogu stawe, chwale, czes¢ 1 btogostawienstwo (por. Ap 5, 13),
2poniewaz On jest nasza moca i sita, On sam jest dobry, sam najwyzszy, sam wszechmocny,
godny podziwu, sam przestawny 1 §wigty, godny chwaty 1 blogostawiony przez nieskonczone
wieki wiekdw. Amen.

8Ci wszyscy za$, ktorzy nie trwaja w pokucie i nie przyjmuja ciata i Krwi Pana
naszego Jezusa Chrystusa, *dopuszczaja sie¢ wystepkOw i grzechow, i ulegaja zlej
pozadliwosci i ztym pragnieniom, i nie zachowuja tego co przyrzekli, ©i stuza ciele$nie $wiatu
cielesnymi pragnieniami i zabiegami $wiata, i troskami tego zycia, “oszukani przez szatana,
ktorego sa synami i jego uczynki pelnia (por J 8, 41), sa Slepi, poniewaz nie widza
prawdziwego Swiatta, Pana naszego Jezusa Chrystusa. “Ci nie maja madrosci duchowej,
poniewaz nie maja Syna Bozego, ktéry jest prawdziwa Madroscia Ojca; O nich jest
powiedziane: Madro$¢ ich zostata pochtonieta (por. Ps 106, 27). ®*Widza poznaja, wiedza
i postepuja zle, i $wiadomie gubia dusze. ®Patrzcie, Slepcy, zwiedzeni przez waszych
nieprzyjaciot, to jest: przez cialo, §wiat i szatana, bo ciatu stodko jest grzeszy¢, a gorzko
stuzy¢ Bogu, poniewaz wszelkie zto, wystepki 1 grzechy z serca ludzkiego wychodza
i pochodza (por. Mk 7, 21. 23), jak mowi Pan w Ewangelii. "I niczego dobrego nie macie
w tym $wiecie, ani w przysztym. "' Uwazacie, ze dlugo bedziecie posiada¢ marno$ci tego
$wiata, lecz tudzicie sig, bo przyjdzie dzien i godzina, o ktérych nie myslicie, nie wiecie,
1 ktorych nie znacie.
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"Ciato choruje, $mier¢ sig zbliza, przychodza krewni i przyjaciele mowiac: ,,Rozrzadz
tym, co twoje”. A zona i dzieci jego, i krewni, i przyjaciele udaja, ze ptacza. "I patrzac na
nich, i widzac, jak placza, ulega ztemu wzruszeniu, zastanawia si¢ i méwi: Oto duszg i cialo
moje, i wszystko, co mam, sktadam w wasze rece. “Przeklety jest naprawde ten czlowiek,
ktory powierza i oddaje w takie rece swoja dusze i cialo, i caly swoj majatek. Dlatego Pan
mowi przez proroka: Przeklety czlowiek, ktory pokiada nadzieje w cztowieku (Jr 17, 5).
"I sprowadzaja zaraz kaptana; kaptan mowi do niego: ,,Czy chcesz pokutowaé za wszystkie
swoje grzechy?” "*Odpowiada: ,,Chce”. ,,Czy chcesz zado$¢uczynié za popelnione grzechy
i wedlug moznosci ze swego majatku naprawi¢ krzywdy, jakie wyrzadzites ludziom?”
®Odpowiada: ,,Nie”. A kaptan pyta: , Dlaczego nie?” 80”Bo oddalem wszystko w rece
krewnych i przyjaciot”. ¥'1 zaczyna traci¢ mowe, i tak umiera ten nieszcze$liwy.

%Lecz niech wiedza wszyscy, ze gdziekolwiek i w jakikolwiek sposdb umarlby
czlowiek w grzechu $miertelnym bez zado$€uczynienia, i moze zado$¢uczyni¢, a nie
zados$c¢uczynil, szatan porywa jego dusze z jego ciata z takim uciskiem i meka, o jakich nikt
wiedzie¢ nie moze, o ile tego nie doznal. *Twszystkie bogactwa i wladza, i wiedza, o ktorych
sadzil, ze je posiada, zostang mu odjete (por. Mk 4, 25; Lk 8, 18). ¥I pozostawia krewnym
1 przyjaciotom, a ci zabiora i podziela jego majetno$é, a nastgpnie powiedza: ,,Niech bedzie
przekleta jego dusza, bo mogt wiecej nam da¢ i zgromadzié, niz zgromadzil”. **Cialo jedza
robaki; 1 tak gubi ciato 1 dusz¢ w tym kréotkim zyciu i pojdzie do piekta, gdzie bedzie cierpiat
meki bez konca.

W imi¢ Ojca i Syna, i Ducha Swigtego. Amen. ¥"Ja, brat Franciszek, stuga wasz
najmniejszy, prosz¢ was 1 zaklinam w mitosci, ktora jest Bog (por. 1 J 4, 16) i z chgcia
ucalowania waszych stop, abyscie te oraz inne slowa Pana naszego Jezusa Chrystusa przyj¢li
z pokora i mito$cia i spetniali je, i zachowywali. ®*A tych wszystkich i te wszystkie, ktorzy je
zyczliwie przyjma, zrozumieja i odpis ich po$la innym, i jesli wytrwaja w tym az do konca
(por. Mt 10, 22; 24, 13), niech blogostawi Ojciec i Syn, i Duch Swigty. Amen.

LIST DO RZADCOW NARODOW

'"Wszystkim zwierzchnikom i radnym sedziom i rzadcom na calym S$wiecie,
1 wszystkim innym, do ktérych dojdzie ten list, brat Franciszek, stuga wasz w Panu Bogu
najmniejszy 1 godny pogardy, przesyta wam wszystkim pozdrowienie 1 zyczy pokoju.

*Zastanowcie sie i zobaczcie, poniewaz zbliza si¢ dzien $mierci. *Prosze wiec was
z uszanowaniem, na jakie mnie sta¢, abyscie z powodu klopotéw 1 trosk tego §wiata, jakie
macie, nie zapominali o Panu i nie odstgpowali od Jego przykazan, bo ci wszyscy, ktorzy
o Nim zapominaja 1 odstepuja od Jego przykazan sa przekleci (por. Ps 118, 21) 1 Pan o nich
zapomni (por Ez 33, 13). *A gdy nadejdzie dzien $mierci, zabiora im wszystko, o czym
sadzili, ze maja (por. Lk 8, 18).°I o ile madrzejsi i mozniejsi byli na tym $wiecie, o tyle
wigksze meki beda cierpieli w piekle (por Mdr 6, 7).

5Stad usilnie radze wam, moim panom, aby$cie odsuneli od siebie wszystkie troski
1 zabiegi 1 przyjmowali z unizeniem Naj$wigtsze Cialo i Najswigtsza Krew Pana naszego
Jezusa Chrystusa w Jego $wietej pamiatce. 'I tak wielka cze$¢ dla Pana rozszerzajcie wsrod
ludu wam powierzonego, aby kazdego wieczoru na glos herolda lub inny znak caty lud
oddawat chwate i dzigkczynienie Panu Bogu wszechmogacemu. *A jesli tego nie bedziecie
czyni¢, wiedzcie, ze w dniu sadu bedziecie musieli zda¢ rachunek przed Panem Bogiem
waszym, Jezusem Chrystusem (por. Mt 12, 36).

°Ci, ktorzy to pismo beda mie¢ przy sobie i beda je zachowywac, niech wiedza, ze Pan
Bog bedzie im blogostawil.
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LIST DO DUCHOWNYCH

(REDAKCJA PIERWSZA)

'Zwroémy uwage, wszyscy duchowni, na wielki grzech i nie§wiadomo$¢ niektorych
wzgledem Najswigtszego Ciata 1 Krwi Pana naszego Jezusa Chrystusa oraz wzgledem
naj$wietszych imion i stow Jego napisanych, ktore uswiecaja ciato. *“Wiemy, ze Jego Ciato nie
moze by¢ obecne, jesli nie odbyla sie przedtem konsekracja przez stowo. *Niczego bowiem na
tym §wiecie nie mamy i nie widzimy ciele$nie z Najwyzszego, jedynie Ciato i Krew, imiona
1 stowa, przez ktore zostaliSmy stworzeni 1 odkupieni ze $§mierci do zycia (1 J 3, 14).

*Niech wigc wszyscy szafarze tych najswietszych tajemnic, zwlaszcza ci, ktorzy to
czynia bez szacunku, zastanowia si¢, jak liche sa kielichy, korporatly i obrusy, ktore stuza do
ofiary Ciala i Krwi Jego. °I wielu przechowuje [Cialo] i pozostawia w miejscach
niewlasciwych, nosi w sposdb godny optakania i przyjmuje niegodnie, i1 udziela innym
nicodpowiedzialnie. “Takze imiona i stowa Jego napisane bywaja deptane stopami, 'bo
cztowiek cielesny nie pojmuje tego co jest Boze (por. 1 Kor 2, 14). *Czy to wszystko nie
przejmuje nas mitoscig, skoro sam Pan w swojej taskawosci daje siebie w nasze rgce
i codziennie Go dotykamy naszymi ustami? °Czyz nie wiemy, ze musimy znalez¢ sie w Jego
rekach?

"Poprawmy sie wiec bez zwlekania i zdecydowanie z tych wszystkich oraz innych
btedow. ''T gdziekolwiek Najswietsze Ciato Pana naszego Jezusa Chrystusa bytoby niegodnie
umieszczone 1 zostawione, nalezy je z takiego miejsca zabra¢ i1 ztozy¢ w miejscu godnym,
i zabezpieczy¢. “Podobnie gdyby imiona i stowa Panskie napisane znalazly si¢ gdziekolwiek
w miejscu niecodpowiednim, nalezy je zebra¢ i ztozy¢ w stosownym miejscu. *To wszystko az
do konca obowigzani sa wszyscy duchowni ponad wszystko zachowywac. A kto tego nie
uczyniliby, niech wiedza, ze bgda musieli wobec Pana naszego Jezusa Chrystusa zdaé
rachunek w dzien sadu (por. Mt 12, 36). '*Ci, ktorzy beda starali sie o przepisywanie tego
pisma, aby bylo lepiej zachowywane, niech wiedza, ze Pan bg¢dzie im blogostawit.

LIST DO DUCHOWNYCH

(REDAKCJA DRUGA)

'Zwro¢my uwage, wszyscy duchowni, na wielki grzech i nie$wiadomos¢ niektorych
wzgledem Najswigtszego Ciata 1 Krwi Pana naszego Jezusa Chrystusa oraz wzgledem
naj$wietszych imion i stéw Jego napisanych, ktore uswigcaja Ciato. *Wiemy, ze Jego Ciato
nie moze by¢ obecne, jeSli nie odbyla sie przedtem konsekracja przez stowo. *Niczego
bowiem na tym $§wiecie nie mamy i nie widzimy ciele$nie z Najwyzszego, jedynie Cialo
1 Krew, imiona 1 stowa, przez ktore zostaliSmy stworzeni, 1 odkupieni ze $mierci do zycia
(173, 14).

*Niech wiec wszyscy szafarze tych najSwietszych poshug, zwlaszcza ci, ktorzy to
czynia nieodpowiedzialnie, zastanowia sig, jak liche sa kielichy, korporaty i1 obrusy, ktore
stuza do ofiary Ciala i Krwi Pana naszego. °I wielu pozostawia [Cialo] w miejscach
niewlasciwych, nosi w sposob godny optakania i przyjmuje niegodnie, i udziela innym
nieodpowiedzialnie. ‘Takze imiona i stowa Jego napisane bywaja deptane stopami, 'bo
cztowiek cielesny nie pojmuje tego co jest Boze (por. 1 Kor 2, 14). *Czy to wszystko nie
przejmuje nas mitoscia, skoro sam Pan w swojej taskawosci daje Siebie w nasze regce
i codziennie Go dotykamy i przyjmujemy naszymi ustami? °Czyz nie wiemy, ze musimy
znalez¢ si¢ w Jego rekach?
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YPoprawmy sie wiec bez zwlekania i zdecydowanie z tych wszystkich oraz innych
bledow. "I gdziekolwiek Naj$wietsze Cialo Pana naszego Jezusa Chrystusa bytoby niegodnie
umieszczone 1 zostawione, nalezy je z takiego miejsca zabra¢ i ztozy¢ w miejscu godnym,
i zabezpieczy¢. ' Podobnie, gdyby imiona i stowa Panskie napisane znalazly sie gdziekolwiek
w miejscach nieodpowiednich, nalezy je zebra¢ i ztozy¢ w stosownym miejscu. *I wiemy, ze
to wszystko mamy obowiazek zachowywa¢ ponad wszystko wedlug przykazan Panskich
i przepisow $wietej matki Kosciota. '“A kto tego nie uczyni, niech wie, ze wobec Pana
naszego Jezusa Chrystusa zda rachunek w dzien sadu (por. Mt 12, 36). "°Ci, ktérzy beda
starali si¢ o przepisywanie tego pisma, aby byto lepiej zachowywane, niech wiedza, ze Pan
bedzie im btogostawit.

LIST SKIEROWANY DO CALEGO ZAKONU WRAZ
Z. MODLITWA ,,WSZECHMOGACY, WIEKUISTY...”

"W Imie Najwyzszej Tréjcy i Swigtej Jednosci, Ojca i Syna, i Ducha Swigtego. Amen!

*Wszystkim czcigodnym i umitowanym braciom, bratu A., ministrowi generalnemu
zakonu braci mniejszych, memu panu i innym ministrom generalnym, ktérzy beda po nim
1 wszystkim ministrom i1 kustoszom, i kaptanom tego braterstwa, pokornym w Chrystusie
i wszystkim braciom prostym i postusznym, pierwszym i ostatnim: *Brat Franciszek, cztowiek
nedzny i staby stuga wasz najmniejszy, przesyta pozdrowienie w Tym, ktory odkupit i obmyt
nas we Krwi swojej najdrozszej (por. Ap 1, 5), *ktérego imie gdy ustyszycie, oddawajcie Mu
pokton z Igkiem i szacunkiem, pochyleni do ziemi (por. 2 Ezd 8, 6), imi¢ Jego — Pan, Jezus
Chrystus, Syn Najwyzszego (por. Lk 1, 32), ktéry jest blogostawiony na wieki (Rz 1, 25).

>Stuchajcie, panowie synowie i bracia moi, i postuchajcie stow moich (Dz 2, 14).
SNaktoncie ucha (Ps 77, 1, 1z 55, 3) serca waszego i badzcie postuszni glosowi Syna Bozego.
"Zachowujcie przykazania Jego calym sercem i wypehniajcie doskonale Jego rady.
*Wystawiajcie Go, bo dobry (por. Ps 135, 1) i wywyzszajcie Go w uczynkach waszych (por.
Tb 13, 6), ’bo po to postat was (por. Tb 13, 4) na caly $wiat, abyScie stowem i czynem dawali
$wiadectwo Jego glosowi 1 przywiedli wszystkich do poznania, Zze oprocz Niego nie ma
Wszechmocnego (por. Tb 13, 4). '*Trwajcie w karnosci i w $wietym postuszenstwie (por. Hbr
12, 7) i wypehiajcie to, co przyrzekliscie Mu dobrym i mocnym postanowieniem. ''Pan Bog
odnosi si¢ do nas jak do synow (Hbr 12, 7).

?Catujac wam stopy, btagam was wszystkich, bracia, z taka mito$cia na jaka mnie
sta¢, abyscie tak jak tylko mozecie, okazywali wszelkie uszanowanie i wszelka cze$¢
Najs$wietszemu Ciatu i Krwi Pana naszego Jezusa Chrystusa, "w ktorym to, co jest w niebie
ito, co jest na ziemi, zostalo obdarzone pokojem i pojednane z Wszechmogacym Bogiem
(por. Kol 1, 20).

“Prosze rowniez w Panu wszystkich moich braci kaptanow, ktorzy sa i beda, i pragna
zosta¢ kaptanami Najwyzszego, ilekro¢ zechca odprawi¢ Mszg, aby sami bgdac nieskazitelni,
w sposoOb nieskazitelny sktadali prawdziwa ofiarg Najswigtszego Ciata i Krwi Pana naszego
Jezusa Chrystusa, z §wigta 1 czysta intencja, nie dla [uzyskania] jakiej§ ziemskiej rzeczy ani
z obawy przed jakim$ czlowiekiem lub z mitosci ku niemu, jakoby dla przypodobania si¢
ludziom (por. Ef 6, 6; Kol 3, 22); Plecz cata wola, o ile wspomoze taska, niech si¢ kieruje ku
Bogu, stad niech pragnie podobac si¢ jedynie samemu najwyzszemu Panu, bo On sam jeden
dziala w tej tajemnicy, jak Mu sie podoba. '“Poniewaz, jak On sam méwi: To czyncie na moja
pamiatke (Lk 22, 19, 1 Kor 11, 24). Kto za$ inaczej czynitby, ten staje si¢ zdrajca Judaszem
1 winnym Ciala i Krwi Panskiej (por. 1 Kor 11, 27).
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"Przypomnijcie sobie, moi bracia kaptani, co jest napisane w Prawie Mojzeszowym:
jak wykraczajacy nawet w rzeczach zewngtrznych z wyroku Pana umieral bez zadnego
mitosierdzia (por. Hbr 10, 28). '*0 ilez bardziej zastuguje na wigksze i gorsze kary ten, kto by
Syna Bozego podeptat i zbezczescit Krew Przymierza, przez ktora zostal uswigcony i Ducha
taski zelzyt (por. Hbr 10, 29). "Cztowiek bowiem gardzi, bezczesci i depcze Baranka Bozego,
gdy, jak mowi Apostol, nie rozrézniajac (1 Kor 11, 29) 1 nie odrozniajac swigtego Chleba
Chrystusowego od innych pokarméw lub rzeczy albo spozywa niegodny, albo takze, chociaz
bylby godny, spozywa na prdézno i niegodnie, poniewaz Pan mowi przez proroka: Przeklety
cztowiek, ktory spetnia dzielo Boze zdradliwie (por. Jr 48, 10). *°A kaptanow, ktorzy nie chea
wzia¢ sobie tego naprawde¢ do serca, potgpia mowiac: Przeklina¢ beda wasze
btogostawienstwa (Ml 2,2).

*'Postuchajcie moi bracia: Jesli blogostawiona Dziewica odbiera, i stusznie, taka
czes$¢, poniewaz nosita Go w najswigtszym tonie; jesli $w. Jan Chrzciciel zadrzat 1 nie $miat
dotkna¢ $swigtej gtowy Boga; jesli szanujemy grob, w ktorym przez pewien czas spoczywato
[Cialo Chrystusa], *jakzez $wiety, sprawiedliwy i godny powinien by¢ ten, ktory rekami
dotyka, sercem i ustami przyjmuje i innym do spozywania podaje [Pana], ktéry juz nie
podlega $mierci, lecz zyje w wiecznej chwale, na ktérego pragna patrze¢ aniolowie
(1P1,12).

ZPatrzcie na swoja godno$¢, bracia (por. 1 Kor 1, 26) kaplani, i badzcie $wietymi, bo
On jest $wiety (por. Kpt 11, 44; 19, 2). *I jak Pan Bog ze wzgledu na te postuge uczcit was
ponad wszystkich ludzi, tak i wy wigcej od innych kochajcie Go, szanujcie i czcijcie.
®Wielkie to nieszczeScie i pozalowania godna stabo$¢, ze gdy macie Go wsrdd siebie
obecnego, wy zajmujecie sie czym$ innym na $wiecie. *Niech zatrwozy sig¢ caly cztowiek,
niech zadrzy caly $wiat i1 niech rozraduje si¢ niebo, gdy na ottarzu w rekach kaptana jest
Chrystus, Syn Boga zywego (Mt 16, 16; J 11, 27)! ”’O przedziwna wielkosci i zdumiewajaca
taskawosci! O wzniosta pokoro! O pokorna wzniostosci, bo Pan wszechswiata Bog i Syn
Bozy, tak si¢ uniza, ze dla naszego zbawienia ukrywa si¢ pod niepozorna postacia chleba!
*Patrzcie, bracia, na pokore Boga i wylewajcie przed nim serca wasze (Ps 61, 9), unizajcie si¢
i wy, abyscie zostali wywyzszeni przez Niego (por. 1 P 5, 6; Jk 4, 10). *Nie zatrzymujcie
wigc niczego z siebie dla siebie, aby was catych przyjat Ten, ktéry caly wam si¢ oddaje.

*Dlatego upominam i zachecam w Panu, aby w miejscach, gdzie przebywaja bracia,
byla odprawiana w ciagu dnia tylko jedna Msza sw. wedlug przepisow KosSciota swigtego.
31Jesli za$ jest na miejscu wiecej kaptanow, niech jeden zadowoli sie z mito$ci uczestnictwem
[we Mszy] odprawianej przez drugiego kaplana; *bo Pan Jezus Chrystus napeinia obecnych
i nieobecnych, ktorzy sa tego godni. *Chociaz Go wida¢ w wielu miejscach, pozostaje jednak
niepodzielny 1 nie doznaje zadnego uszczerbku, lecz jeden dziata wszedzie, jak Mu si¢
podoba, z Panem Bogiem Ojcem i z Duchem Swigtym Pocieszycielem na wieki wiekow.
Amen.

A poniewaz kto z Boga jest, stucha stow Bozych (J 8, 47), my, ktorzy jesteSmy
specjalnie przeznaczeni do stluzby Bozej, powinnismy nie tylko stucha¢ i czyni¢ to, co mowi
Bog, lecz takze strzec naczyn [liturgicznych] oraz wszystkich ksiag, ktdre zawieraja §wigte
stowa Boze po to, aby opanowalo nas [poczucie] wzniostosci naszego Stworcy i naszego
poddanstwa wobec Niego. **Dlatego upominam wszystkich moich braci i zachecam
w Chrystusie, aby gdziekolwiek znajda stowa Boze napisane, uszanowali je, jak tylko moga,
%] jesli nie sa nalezycie przechowywane lub leza bez szacunku w jakim$ miejscu rozrzucone,
o ile tylko od nich to zalezy, niech je zbiora i1 zloza, czczac w tych stowach Pana, ktory je
wypowiedziat (3 Krl 2, 4). **Wiele rzeczy po$wieca sie bowiem przez stowa Boze (por. 1 Tm
4, 5) 1 moca stéw Chrystusowych dokonuje si¢ Sakrament Otltarza.

38Dlatego spowiadam si¢ ze wszystkich moich grzechéw Panu Bogu Ojcu i Synowi,
I Duchowi Swigtemu, Blogostawionej Maryi zawsze Dziewicy i wszystkim Swietym w niebie
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i na ziemi, bratu H., ministrowi naszego zakonu jako mojemu czcigodnemu panu, i kaptanom
naszego zakonu, i wszystkim innym moim braciom umitowanym. *W wielu rzeczach ciezko
zgrzeszytem, szczeg6lnie, ze nie zachowalem reguly, ktéra Panu S$lubowalem, i nie
odmawialem oficjum, jak reguta przepisuje, czy z niedbalstwa, czy z powodu choroby, czy
dlatego, ze jestem cztowiekiem nie majacym wiedzy i niewyksztalconym. “’Prosze wiec na
wszystko, jak tylko mogg, brata H., ministra generalnego, mego pana, aby doktadat wszelkich
staran, by regule wszyscy w caloSci zachowywali; *'i by klerycy odmawiali oficjum
z poboznoscia wobec Boga, nie tyle zwazajac na melodyjno$¢ gltosow, co na harmoni¢ ducha,
aby glos zgadzat sie z duchem, a duch z Bogiem, **zeby mogli przez czysto$¢ serca przejednad
Boga, a nie migkko$cia glosow piesci¢ uszy ludzkie. #*Ja za$ przyrzekam stanowczo to
wszystko zachowywac, na ile Bog udzieli mi taski, i chce, aby bracia, ktorzy sa ze mna,
zachowywali to co do oficjum i co do innych przepisow reguly. #Tych za$ braci, ktorzy nie
zechca tego zachowywac, nie uwazam za katolikow ani za moich braci. Nie chcg ich widzie¢
ani rozmawia¢, dopdki nie beda czynili pokuty. **To takze méwie o wszystkich innych, ktorzy
wldcza sie po $wiecie, lekcewazac karno$¢ nakazana przez regule; **poniewaz Pan nasz Jezus
Chrystus oddat zycie swoje, aby nie uchyli¢ si¢ od postuszenstwa wobec swego
Najswigtszego Ojca (por. Flp 2, 8).

#Ja, brat Franciszek, czlowiek nieuzyteczny i niegodne stworzenie Pana Boga, mowie
przez Pana naszego Jezusa Chrystusa bratu H., ministrowi calego naszego zakonu
1 wszystkim ministrom generalnym, ktorzy be¢da po nim, 1 pozostatym kustoszom
1 gwardianom braci, obecnym i przysztym, aby to pismo mieli przy sobie, postgpowali wedlug
niego i starannie je przechowywali. **I blagam ich, aby przestrzegali troskliwie i doktadali
staran, aby to, co jest w nim napisane, bylo zachowywane wedlug upodobania
wszechmogacego Boga, teraz i zawsze, dopoki ten swiat bedzie istnial.

“Blogostawieni badzcie od Pana wy, (Ps 113, 15) ktorzy to zachowacie, i Pan na
wieki niech bedzie z wami. Amen.

[MobLITWA]

Wszechmogacy, wiekuisty, sprawiedliwy i mitosierny Boze, daj nam nedznym
czyni¢ dla Ciebie to, o czym wiemy, ze tego chcesz i chcie¢ zawsze tego, co si¢ Tobie
podoba, *'abySmy wewnetrznie oczyszczeni, wewnetrznie o$wieceni i rozpaleni ogniem
Ducha Swicgtego, mogli i§¢ $ladami umilowanego Syna Twego, Pana naszego Jezusa
Chrystusa >*i doj$¢ do Ciebie, Najwyzszy, jedynie dzieki Twej lasce, ktory zyjesz i krdlujesz,
i odbierasz hotd w doskonatej Trdjcy i prostej Jednosci, Bég wszechmogacy przez wszystkie
wieki wiekow. Amen.

LIST DO MINISTRA

'Do brata N., ministra. Niech Pan cie blogostawi (por. Lb 6, 24a). “Tak, jak umiem,
mowig ci o sprawach twej duszy, ze to wszystko, co przeszkadza ci kocha¢ Pana Boga
1 jakikolwiek [cztowiek] czynitby ci przeszkody albo bracia lub inni, takze gdyby cig bili, to
wszystko powiniene$ uwazaé za taske. ’I tego wlasnie pragnij, a nie czego innego. ‘I to przez
prawdziwe postuszenstwo wobec Pana Boga i wobec mnie, bo wiem na pewno, ze to jest
prawdziwe postuszenstwo. °I kochaj tych, ktorzy sprawiaja ci te trudnosci. °I nie zadaj od nich
czego innego tylko tego, co Bog ci da. 'T kochaj ich za to; i nie pragnij, aby byli lepszymi
chrzescijanami. *I nich to ma dla ciebie wigksza warto$¢ niz zycie w pustelni. °I po tym chce
poznaé, czy milujesz Pana i mnie, shugg Jego i twego: jezeli bedziesz tak postgpowal, aby nie
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byto takiego brata na §wiecie, ktory, gdyby zgrzeszyl najcigzej, a potem stanat przed toba,
zeby odszedl bez twego mitosierdzia, je$li szukal mitosierdzia. YA gdyby nie szukat
milosierdzia, to ty go zapytaj, czy nie pragnie przebaczenia. ''T choéby tysiac razy potem
zgrzeszyl na twoich oczach, kochaj go bardziej niz mnie, aby$ go pociagnat do Pana; i zawsze
badZ mitosierny dla takich. "I oznajmij to gwardianom, gdy bedziesz mogt, ze postanowile$
osobiscie tak postgpowac.

BZe wszystkich za§ rozdzialow reguly, ktore mowia o grzechach $miertelnych,
zrobimy na kapitule Zielonych Swiat z pomoca Boza i za rada braci taki rozdziat: "#jesli ktorys
z braci za podszeptem nieprzyjaciela zgrzeszy $miertelnie, obowigzany jest na mocy
postuszenstwa zwroci¢ sie do swego gwardiana. "Wszyscy bracia, ktorzy wiedza o jego
grzechu, niech go nie zawstydzaja i nie zniestawiaja, lecz niech okazuja mu wielkie
mitosierdzie 1 zachowuja grzech brata swego w calkowitej tajemnicy; bo nie zdrowi, lecz
chorzy potrzebuja lekarza (Mt 9, 12). 'Podobnie na mocy postluszenstwa obowiazani sa
wysta¢ go z towarzyszem do swego kustosza. '"A Kkustosz odniesie sie do niego
z milosierdziem, tak jak by sam sobie zyczyl, by go potraktowano w podobnym potozeniu.
A jesli w innym wypadku popehilby grzech powszedni, niech wyzna go wspotbratu swemu
kaptanowi. "’A jesli nie bedzie tam kaptana, niech go wyzna bratu swemu, dopdki nie znajdzie
kaptana, ktory rozgrzeszylby go kanonicznie, jak juz byta o tym mowa. *I ci [bracia] niech
nie maja wladzy naktadania innej pokuty oprocz tej: Idz i wigcej nie grzesz (J 8, 11).

2'Aby to pismo lepiej zachowywano, miej je przy sobie az do Zielonych Swiat;
bedziesz tam [na kapitule] z twoimi bra¢mi. *I t¢ sprawe i wszystkie inne, nie do$¢
wyczerpujaco ujete w regule, postarajcie si¢ z pomoca Pana Boga uzupehic.

PIERWSZY LIST DO KUSTOSZOW

'Wszystkim kustoszom braci mniejszych, do ktorych dojdzie ten list, brat Franciszek,
sluga wasz najmniejszy w Panu Bogu, $le pozdrowienie z nowymi znakami nieba i1 ziemi,
ktoére sa wielkie 1 najwazniejsze u Boga, a przez wielu zakonnikéw i innych ludzi uwazane za
najmniejsze.

*Prosze was bardziej niz gdyby chodzilo o mnie samego, o ile to jest stosowne
1 uwazalibyscie za pozyteczne, blagajcie pokornie duchownych, aby ponad wszystko czcili
Najswigtsze Cialo i Krew Pana naszego Jezusa Chrystusa oraz $wigte imiona i stowa Jego
napisane, ktore konsekruja Cialo. *Kielichy, korporaly, ozdoby ottarza i wszystko, co stuzy do
Ofiary, niech beda kosztowne.

I jesli w jakim$ miejscu Naj$wietsze Cialo Pana bedzie umieszczone za ubogo, niech
bedzie wedlug przepisow Kosciota umieszczone przez nich w miejscu  godnym
i zabezpieczone i niech je nosza z wielka czcia i roztropnie udzielaja innym. °Takze imiona
istowa Panskie napisane, gdziekolwiek znajda w miejscach nieodpowiednich, niech
podejmuja i skfadaja w godnym miejscu. °I w kazdym kazaniu, ktore glosicie, naktaniajcie lud
do pokuty i [przypominajcie], ze nikt nie moze zbawi¢ sig, jesli nie przyjmuje Najswigtszego
Ciala i Krwi Pafiskiej (por. J 6, 54); a gdy kaptan je konsekruje na ottarzu i na inne miejsce
przenosi, niech wszyscy ludzie na kleczkach oddaja chwalg, uwielbienie i cze§¢ Panu Bogu
zywemu i prawdziwemu. *I Jego chwale tak glo$cie i opowiadajcie wszystkim narodom, aby
o kazdej godzinie i na glos dzwonu wszystek lud na catej ziemi zawsze oddawat chwale
1 sktadat dzigki Bogu Wszechmogacemu.

°I do ktorychkolwiek braci moich kustoszow dojdzie to pismo i przepisza, i beda mie¢
u siebie, 1 przepisza dla braci, ktorzy maja obowiazek gloszenia kazan 1 opiek¢ nad bracmi,
1 wszystko, co zawiera si¢ w tym pismie, beda glosi¢ az do konca, niech wiedza, ze maja
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blogostawienstwo Pana Boga i moje. '°I niech tak bedzie na mocy prawdziwego i $wietego
postuszenstwa. Amen.

DRUGI LIST DO KUSTOSZOW

'Wszystkim kustoszom braci mniejszych, do ktorych dojdzie ten list, brat Franciszek,
najmniejszy ze stug Bozych przesyta pozdrowienie 1 zyczy swigtego pokoju w Panu.

*Wiedzcie, ze w obliczu Boga sa pewne rzeczy bardzo glebokie i wznioste, ktore
wérod ludzi uwazane sa niekiedy za liche i godne odrzucenia; *a inne [rzeczy] sa dla ludzi
drogie i godne uwagi, ktore w obliczu Boga uchodza za najlichsze i godne odrzucenia. *Prosze
was, jak moge wobec Pana Boga naszego, abyscie ten list, ktory dotyczy Najswigtszego Ciata
i Krwi Pana naszego, rozdali biskupom i innym duchownym °i pamigtali o tym co wam
polecilismy. °Z innego listu, ktory wam posytam, abyS$cie dali zwierzchnikom, radnym
irzadcom, a w ktérym jest mowa, aby ludy publicznie oddawaly chwal¢ Bogu na ulicach,
uczyfcie jak najpredzej wiele odpisow ’i doreczajcie je z wielka pilno$cia tym, ktorym
powinny by¢ oddane.

LIST DO BRATA LEONA

'Bracie Leonie, twoj brat Franciszek $le pozdrowienie i zyczy pokoju. *Tak mowie do
ciebie, synu mdj, jak matka: bo co do tego wszystkiego, o czym rozmawialiSmy w drodze,
pokrotce tym stowem postanawiam 1 radze, 1 jesli bedziesz kiedy$ potrzebowal przyjs¢ do
mnie po rade, zaprawde tak ci radze: *jakikolwiek sposob wydaje ci sie lepszy, aby podobaé
si¢ Panu Bogu 1 i8¢ Jego $ladami, 1 za Jego ubdstwem, postepuj tak z blogostawienstwem
Pana Boga i moim pozwoleniem. *I jesli odczuwasz potrzebe ze wzgledu na twoja dusze lub
dla innej pociechy twojej 1 chcesz, Leonie, przyj$¢ do mnie, przyjdz.

LIST DO SW. ANTONIEGO

'Bratu Antoniemu, biskupowi memu, brat Franciszek [przesyla] pozdrowienie.
*‘Uwazam to za dobre, ze wykladasz $wieta teologie barciom, byle by$ tylko podczas tego
studium nie gasit ducha modlitwy i poboznosci, jak mowi reguta.

STRESZCZENIA LISTOW SW. FRANCISZKA

BroGOSLAWIERSTWO DLA $W. KLARY I JEJ SIOSTR WYSLANE NA PISMIE

'...aby ja [Klare] pocieszy¢, [Franciszek] napisat jej w liscie swoje blogostawienstwo,
‘a takze rozgrzeszyt ja od jakiegokolwiek niedociagniecia, o ile je popetnita, w stosunku do
jego polecen 1 woli oraz polecen 1 woli Syna Bozego.
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List po $w. KLArY 0 PosSciE

'W sprawie, ktora juz polecitas mi sobie wyjasni¢, ktora sa $wieta, z pewnoscia, jak
mniemam, cenione przez ciebie az dotad, a co do ktérych najchwalebniejszy Ojciec nasz
swigty Franciszek specjalnie nas upominat, aby$my je uswietnialy urozmaiceniem potraw,
uznatam, ze powinnam odpowiedzie¢ twojej milosci: *Niech si¢ dowie zatem twoja
roztropnos¢, ze z wyjatkiem utlomnych i chorych, ktore z jego polecenia i rozkazu mamy, o ile
mozno$ci, wyrdéznia¢ pod wzgledem pozywienia, zadna z nas zdrowych 1 mocnych nie
powinna jada¢ innych potraw, tylko postne, zarowno w dni zwykte, jak w $wiateczne, co
dzien mamy pos$ci¢ z wyjatkiem niedziel i Bozego Narodzenia, w ktérych wolno nam posila¢
si¢ dwa razy.

LIST DO PANI JAKOBINY

(...Okazuje sig, ze $wigta kobieta przyniosta wszystko na pogrzeb Ojca, o czym byta
mowa w napisanym wczesniej liScie): dostarczyta bowiem sukna koloru popielatego na
okrycie ciata zmartego, rowniez wiele swiec, ptotna na twarz, poduszke pod glowe 1 pewna
potrawe, ktora Swiety lubit.

LIST WYSEANY DO BRACT WE FRANCJI

'... $wiety Franciszek napisal wiasnorecznie list ... do ministra i braci we Francji, “aby
na widok listu uradowali si¢ i oddali chwate Bogu w Trojcy mowiac: *Blogostawmy Ojca
1 Syna z Duchem Swigtym.

LIST NAPISANY DO MIESZKANCOW BoLoNII

Opowiadal takze [brat Marcin z Barton], ze pewien brat modlil si¢ w dzieh Bozego
Narodzenia w Brescii podczas trzgsienia ziemi, ktore przepowiedzial $wigty Franciszek
1w licie napisanym bl¢dna facing polecit braciom o tym glosi¢ we wszystkich szkotach
Bolonii; i ko$ciét zawalit sig, a pod gruzami znaleziono [brata] nietknigtego.

POZDROWIENIE BLOGOSLAWIONEJ MARYI
DZIEWICY

'Badz pozdrowiona, Pani, $wieta Krolowo,
swigta Boza Rodzicielko, Maryjo,
ktora jeste§ Dziewica, uczyniona Kosciolem

*i wybrana przez naj$wietszego Ojca z nieba,
Ciebie On uswigcil z najswigtszym, umitowanym
Synem swoim
i Duchem Swietym, Pocieszycielem,
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*w Tobie byta i jest
wszelka pelnia taski 1 wszelkie dobro.

*Badz pozdrowiona, Patacu Jego,
Badz pozdrowiona, Przybytku Jego,
Badz pozdrowiona, Domu Jego.

> Badz pozdrowiona, Szato Jego,
Badz pozdrowiona, Stuzebnico Jego,
Badz pozdrowiona, Matko Jego.

T wy wszystkie $wiete cnoty,
ktore Duch Swigty
swa laska 1 o§wieceniem
wlewa w serca wiernych,
abyscie z niewiernych
uczynity wiernych Bogu.

POZDROWIENIE CNOT

'Badz pozdrowiona, Krolowo Madrosci, Pan niech cie strzeze z twa siostra, $wieta,
czysta Prostota.

?Pani $wiete Ubostwo, Pan niech cie strzeze z twa siostra, $wieta Pokora.

*Pani $wieta Mito$ci, Pan niech cie strzeze z twa siostra, Swietym Posluszefstwem.

*Wszystkie naj$wietsze cnoty, niech was strzeze Pan, od ktorego sie wywodzicie
1 pochodzicie.

°Nie ma w ogole na calym $wiecie zadnego czlowieka, ktory moglby jedna z was
posiadac, jesli wczesniej nie umartby.

Kto jedna posiada, a innym nie uchybia, posiada wszystkie.

'T kto jednej uchybia, zadnej nie posiada i wszystkim uchybia (por. Jk 2, 10).

*I kazda zawstydza wady i grzechy.

‘Swieta Madro$¢ zawstydza szatana i cala jego przewrotnosé.

Czysta i $wieta Prostota zawstydza cala madro$¢ tego $wiata (por. 1Kor 2, 6)
1 madros¢ ciata.

"Swigte Ubdstwo zawstydza pyche i skapstwo, i troski tego $wiata.

2Swigta Pokora zawstydza pyche i wszystkich ludzi, ktorzy sa ze $wiata, podobnie
1 wszystko co jest ze §wiata.

BSwigta Milosé zawstydza wszystkie pokusy diabelskie i cielesne, i wszelka bojazn
cielesna.

“Swicte Postuszenstwo zawstydza wszelkie ludzkie i cielesne pozadania, i utrzymuje
cialo w umartwieniu, aby bylo postuszne duchowi i aby stuchato swego brata, '°i czyni
cztowieka poddanym i ulegtym wszystkim ludziom, i nie tylko samym ludziom, lecz takze
dzikim i okrutnym zwierzetom, '*aby mogty z nim czyni¢, co zechca, na ile im Pan z wysoka
pozwoli (por. J 19, 11).

KARTKA PODAROWANA BRATU LEONOWI
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UwieLBIENIE BoGA NAJWYZSZEGO

'Ty jestes Swiety Pan Bog jedyny,
ktéry czynisz cuda (por. Ps 76, 15).
Ty jestes wielki (por. Ps 85, 10),
Ty jeste$ mocny,
Ty jestes wielki (por. Ps 85, 10),
Ty jeste$ najwyzszy,
Ty jestes Krolem wszechmogacym,
Ojcze swiety (J 17, 11),
Krolu nieba i ziemi (por. Mt 11, 25).
Ty jestes w Trojcy jedyny
Pan Bog nad bogami (por. Ps 135, 2),
Ty jeste$ dobro, wszelkie dobro, najwyzsze dobro,
Pan Bog zywy i1 prawdziwy (por. 1 Tes 1, 9).
*Ty jeste$ miloscia, kochaniem;
Ty jeste$s madroscia,
Ty jestes pokora,
Ty jeste$ cierpliwoscia (Ps 70, 5),
Ty jestes pigknoscia,
Ty jeste$ askawoscia;
Ty jeste$ bezpieczenstwem,
Ty jeste$ ukojeniem,
Ty jestes radoscia,
Ty jeste$ nadzieja nasza 1 weselem,
Ty jestes$ sprawiedliwoscia,
Ty jeste$ tagodnoscia,
Ty jestes w petni wszelkim bogactwem naszym.
°Ty jeste$ pieknoscia,
Ty jestes taskawoscia,
Ty jestes opiekunem (Ps 30, 5),
Ty jestes strézem i obroncom naszym;
Ty jeste$s moca (por. Ps 42, 2),
Ty jeste$ orzezwieniem.
Ty jestes$ nadzieja nasza,
Ty jeste$ wiara nasza,
Ty jeste$ miloscia nasza,
Ty jestes cala stodycza nasza,
Ty jeste§ wiecznym zyciem naszym:
Wielkim i przedziwnym Panem,
Bogiem wszechmogacym, mitosiernym Zbawicielem.

BLOGOSEAWIENSTWO DLA BRATA LEONA

'Niech ci Pan blogostawi i niech cig strzeze;
niech ci ukaze oblicze swoje 1 zmiluje si¢ nad toba.
*Niech zwrdci oblicze swoje ku tobie

1 niech ci¢ obdarzy pokojem (por. Lb 6, 24-26).
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*Pan niech ci¢ blogostawi, bracie Leonie (por. Lb 6, 27b).

PIESN SEONECZNA ALBO POCHWALY STWORZEN

'Najwyzszy, wszechmogacy, dobry Panie,

Twoja jest stawa,

chwala i cze$¢,

1 wszelkie blogostawienstwo (por. Ap 4, 9. 11).
*Tobie jednemu, Najwyzszy, one przystoja

1 zaden czlowiek nie jest godny

wymoéwi¢ Twego Imienia
*Pochwalony badz, Panie moj,

ze wszystkimi Twymi stworzeniami (por. Tb 8§, 7),

szczegOlnie z panem bratem stoncem,

przez ktore staje si¢ dzien i nas przez nie o§wiecasz.
*I ono jest piekne i $wiecace wielkim blaskiem:

Twoim, Najwyzszy jest wyobrazeniem.
Pochwalony badz, Panie moj,

przez brata ksigzyc 1 gwiazdy (por. Ps 148, 3),

uksztaltowale$ je na niebie jasne

i cenne, 1 pigkne.
SPochwalony badz, Panie moj,

przez brata wiatr i przez powietrze,

1 chmury, 1 pogodg, 1 kazdy czas,

przez ktére Twoim stworzeniom dajesz utrzymanie.
"Pochwalony badz, Panie moj,

przez siostr¢ wodg (por. Ps 148, 4-5),

ktora jest bardzo pozyteczna i pokorna,

i cenna, i czysta.
*Pochwalony badz, Panie mdj,

przez brata ogien (por. Dn 3, 66),

ktorym roz§wietlasz noc:

1 jest on pigkny, i radosny,

1 krzepki, 1 mocny.
? Pochwalony badz, Panie moj,

przez siostr¢ nasza matke ziemig,

ktéra nas zywi i chowa,

wydaje rézne owoce

z barwnymi kwiatami i trawami (por. Ps 103, 13-14).
"Pochwalony badz, Panie moj,

przez tych, ktorzy przebaczaja dla Twej mitosci

1 znosza stabosci 1 przesladowania.
"Blogostawieni ci,

ktorzy je zniosa w pokoju (por. Mt 5, 10),

poniewaz przez Ciebie, Najwyzszy,

beda uwienczeni.
?Pochwalony badz, Panie moyj,

przez nasza siostr¢ $mier¢ cielesna,

ktérej zaden cztowiek zywy unikna¢ nie moze.
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“Biada tym,
ktorzy umieraja w grzechach §miertelnych;
Blogostawieni ci,
ktorych [$mier¢] zastanie w Twej najswigtszej woli,
albowiem $§mier¢ druga
nie wyrzadzi im krzywdy (por. Ap 2, 11; 20, 6).
“Chwalcie i blogostawcie mojego Pana (por. Dn 3, 85),
1 dzigkujcie Mu, i shuzcie
z wielka pokora.

WYKLAD MODLITWY OJCZE NASZ

'O Najswigtszy Ojcze nasz: Stworco, Odkupicielu, Pocieszycielu i Zbawicielu nasz.

*Ktory jeste§ w niebie: w aniotach i w $wietych. O$wiecasz ich, aby Cie poznali, bo
Ty, Panie jeste§ swiattoscia. Rozpalasz ich, aby Cig¢ kochali, bo Ty, Panie, jeste$ mitoscia.
Zamieszkujesz w nich 1 napelniasz, aby ich uszczgs§liwi¢, bo Ty, Panie, jeste§ dobrem
najwyzszym, wiecznym, od ktdrego pochodzi wszelkie dobro, bez ktdérego nie ma zadnego
dobra.

3Swie¢ sie Imie Twoje: niech zajaénieje w nas poznanie Ciebie, abyémy poznali, jaka
jest szeroko$¢ Twoich dobrodziejstw, dlugo$¢ Twoich obietnic, wysoko$¢ majestatu
1 glgbokos¢ sadow (Ef 3, 18).

*Przyjdz krolestwo Twoje: aby$ Ty krolowal w nas przez taske i doprowadzil nas do
Twego krolestwa, gdzie bedziemy oglada¢ Cig bez zaston, mitowaé doskonale i w radosnym
zjednoczeniu cieszy¢ si¢ Toba na wieki.

°Badz wola Twoja jak w niebie, tak i na ziemi: abySmy Cie kochali z catego serca
(por. Lk 10, 27), zawsze o Tobie myslac; z catej duszy, zawsze za Toba tegskniac; calym
umystem, ku Tobie kierujac wszystkie nasze intencje, szukajac we wszystkim Twojej chwaty
1 ze wszystkich naszych sil, obracajac wszystkie nasze sity 1 wladze duszy 1 ciata na stuzbe
Twej mito$ci, a nie na co innego; i bliznich naszych kochajmy jak samych siebie (por. Mt 22,
37. 39), wszystkich pociagajac wedtug sit do Twojej mitosci, cieszac si¢ z dobra innych jak
z wlasnego 1 wspolczujac w nieszczgsciu, 1 nikomu nie dajac zadnego zgorszenia (por. 2 Kor
6, 3).

%Chleba naszego powszedniego: umitowanego Syna Twego, Pana naszego Jezusa
Chrystusa, daj nam dzisiaj: na pamiatk¢ i1 dla zrozumienia, i uczczenia mitosci, ktéra nas
darzyt, oraz tego, co dla nas powiedzial, uczynit i wycierpial.

T odpu$¢ nam nasze winy: przez Twoje niewystowione milosierdzie, przez moc meki
umitowanego Syna Twego 1 przez zaslugi, i wstawiennictwo Najswigtszej Dziewicy
1 wszystkich wybranych Twoich.

#Jako i my odpuszczamy naszym winowajcom: a czego nie odpuszczamy w petni, Ty,
Panie, naucz nas w pelni odpuszcza¢, abySmy dla Ciebie prawdziwie kochali nieprzyjaciot
imodlili si¢ za nich poboznie do Ciebie, nikomu zlem za zle nie oddajac (Rz 12, 17),
1 aby$my starali si¢ w Tobie wszystkim stuzy¢ pomoca.

°I nie wodz nas na pokuszenie: ukryte czy jawne, nagle czy uporczywe.

%Ale nas zbaw ode ztego: przesziego, obecnego i przysziego.

Chwata Ojcu itd.
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MODLITWY POCHWALNE ODMAWIANE PRZY
WSZYSTKICH GODZINACH

Zaczynajq sie modlitwy pochwalne, ktore zebral swiety Ojciec nasz Franciszek
i odmawial je przy wszystkich godzinach [kanonicznych] dnia i nocy i przed oficjum
Blogostawionej Maryi Dziewicy, tak zaczynajqc Najswietszy Ojcze nasz, ktory jestes w niebie
itd. oraz Chwata. Nastepnie nalezy odmawia¢ modlitwy pochwalne:

'Swiety, $wiety, $wicty, Pan Bog wszechmogacy, ktéry jest i ktory byt, i ktory ma
przyjs$¢ (por. Ap 4, 8):
I chwalmy, i wywyzszajmy Go na wieki (por. Dn 3, 57).

*Godzien jestes$, Panie, Boze nasz otrzymac¢ stawe, chwale i cze$¢, i blogostawienstwo
(por. Ap 4, 11):
I chwalmy, 1 wywyzszajmy Go na wieki.

’Godzien jest Baranek, ktory byl zabity, otrzymaé moc i bostwo, i madros¢, i sile,
1 cze$¢, 1 chwale, 1 blogostawienstwo (Ap 5, 12):
I chwalmy, i wywyzszajmy Go na wieki.

“Blogostawmy Ojca i Syna z Duchem Swigtym:
I chwalmy, i wywyzszajmy Go na wieki.

Blogostawcie, wszystkie dzieta Pafiskie, Panu (Dn 3, 57):
I chwalmy, i wywyzszajmy Go na wieki.

Dajcie chwale Bogu naszemu wszyscy studzy Jego i ktorzy sie Boga boicie, mali
i wieley (por. Ap 19, 5):
I chwalmy, 1 wywyzszajmy Go na wieki.

"Niech Go petnego chwaty chwalg niebo i ziemia (por. Ps 68, 35):
I chwalmy, 1 wywyzszajmy Go na wieki.

*T wszelkie stworzenie, ktore jest w niebie i na ziemi, i ktore jest pod ziemia i morze,
1 co jest w nim (por. Ap 5, 13):
I chwalmy, i wywyzszajmy Go na wieki.

*Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swigtemu:
I chwalmy, i wywyzszajmy Go na wieki.

"°Jak byta na poczatku i teraz, i zawsze,
i na wieki wiekoOw. Amen.
I chwalmy, 1 wywyzszajmy Go na wieki.

[MobLITWA]

""Wszechmogacy, naj$wietszy, najwyzszy i najwigkszy Boze, wszelkie dobro,
najwigksze dobro, cate dobro, ktory sam jeste§ dobry (por. Lk 18, 19), Tobie pragniemy
oddawac¢ wszelka stawe, wszelka chwale, wszelka wdziecznosé, wszelka cze$¢, wszelkie
btogostawienstwo 1 wszelkie dobra. Niech si¢ stanie. Niech si¢ stanie.

Amen.

ZACHETA DO UWIELBIENIA BOGA

'Bojcie si¢ Pana i cze$¢ Mu oddajcie (Ap 14, 7).
*Godzien jest Pan otrzymac¢ stawe i cze$¢ (por. Ap 4, 11).



51

*Wszyscy, ktorzy boicie si¢ Pana, chwalcie Go (por. Ps 21, 24).

‘Badz pozdrowiona, Maryjo, taski pelna, Pan z Toba (por. Lk 1, 28).

*Chwalcie Go niebo i ziemia (por. Ps 68, 35).

%Chwalcie, wszystkie rzeki, Pana (por. Dn 3, 78)

"Blogostawcie, synowie Bozy, Pana (por. Dn 3, 82).

%0to dzien, ktéry Pan uczynil; radujmy sie w nim i weselmy (por. Ps 117, 24).
Alleluja, alleluja, alleluja! Krdl Izraela (J 12, 13)!

*Wszelki duch niech chwali Pana (Ps 150, 6).

“Chwalcie Pana, bo jest dobry (por. Ps 146, 1); wszyscy, ktorzy to czytacie,
btogostawcie Pana (Ps 102, 21).

""Wszystkie stworzenia, blogostawcie Pana (por. Ps 102,22).

2Wszystkie ptaki powietrzne chwalcie Pana (por. Ps 148, 7. 10; Dn 3, 80).

BWszyscy studzy, chwalcie Pana (por. Ps 112, 1).

“Mtodziency i panny, chwalcie Pana (por. Ps 148, 12).

“Godzien jest Baranek, ktory zostal zabity, odebra¢ stawe, chwale i cze$¢ (por.
Ap 5, 12).

'*Blogostawiona niech bedzie §wigta Trojca i nierozdzielna Jedno$¢>.

"Swiety Michale Archaniele, broh nas w walce>.

OFICJUM O MECE PANSKIEJ

Zaczynajq sie psalmy, ktore zebral swiety Ojciec nasz Franciszek dla uczczenia
i upamietnienia, i uwielbienia Meki Pana. Odmawia sie je przy wszystkich godzinach dnia
i nocy. Zaczynajq sie¢ od komplety Wielkiego Piqtku, poniewaz tej nocy Pan nasz Jezus
Chrystus zostat pojmany i uwieziony.

I wiadomo, ze sw. Franciszek odmawial w ten sposob to oficjum: najpierw odmawiat
modlitwe, ktorej nas nauczyl Pan i Mistrz: Najswietszy Ojcze nasz itd. z modlitwami
pochwalnymi, tzn. Swiety, Swiety, Swiety, jak si¢ wyzej zawiera. Po modlitwach pochwalnych
z oracjq zaczynal te antyfone: Swieta Maryjo. Najpierw odmawial psalmy o Swietej Maryi,
potem inne wybrane przez siebie psalmy, a na zakonczenie wszystkich psalmow mowit psalmy
0 Mece Pariskiej. Po zakonczeniu psalmu odmawial te antyfone: Swieta Maryjo Dziewico;
odmowieniem antyfony konczylo sie oficjum.

[CzE$¢ I: NA $WIETE TRIDUUM WIELKIEGO TYGODNIA
I NA DNI W CIAGU ROKU]

KOMPLETA

Antyfona.

'Swieta Maryjo, Dziewico, w$rdd niewiast na swiecie nie urodzita si¢ podobna Tobie,
*Corko i Stuzebnico najwyzszego Krola, Ojca niebieskiego, Matko naj$wigtszego Pana
naszego Jezusa Chrystusa, Oblubienico Ducha Swigtego: médl si¢ za nami wraz ze
$w. Michatem Archaniotem i1 wszystkimi mocami nieba, i wszystkimi §wigtymi do Twego
najswigtszego, umilowanego Syna, Pana 1 Mistrza.

24 Ze Mszy $w. o Trojcy Swigte;.
25 Ze Mszy $w. o $w. Michale Archaniele.
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Chwata Ojcu. Jak byto...
Psalm [I]

'Boze, objawitem Tobie moje zycie * tzy moje potozyte§ przed Twoim obliczem
(Ps 55,9).

*Wszyscy nieprzyjaciele moi zto przeciw mnie obmyslali (Ps 40, 8 — R) * i wspolnie
odbyli narade (Ps 70, 10b — G)=.

*Odptacili mi ztem za was * i nienawi$cia za moja mito$¢ (por. Ps 108, 5).

*Zamiast mnie mitlowa¢, uwlaczali mi * ja za$ modlitem si¢ (Ps 108, 4).

SM6j Ojcze Swigty (J 17, 11), Krélu nieba i ziemi, nie odstepuj ode mnie * bo zagraza
ucisk 1 nie ma nikogo, kto by udzielil pomocy (Ps 21, 12 — R).

Nieprzyjaciele moi zawrdoca (R) wstecz * w jakimkolwiek dniu wezwe Ciebie: oto
wiem, ze jestes moim Bogiem (Ps 55, 10 — por. R).

"Przyjaciele moi i moi bliscy przyblizyli si¢ i stangli naprzeciw mnie * moi bliscy
z daleka staneli (por Ps 37, 12 — R).

%0ddalite$s ode mnie moich znajomych * uznali mnie za wstretnego dla siebie, jestem
jak wigzien 1 wyj$¢ nie moge (Ps 87, 9 — por. R).

°Ojcze Swiety (J 17, 11), nie oddalaj ode mnie Twej pomocy (Ps 21, 20) * Boze moj,
pamigtaj o pomocy dla mnie (por. Ps 70, 12).

""Przyjdz mi z pomoca * Panie, Boze zbawienia mego (Ps 37, 23).

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swigtemu.

Jak byta na poczatku i teraz, i zawsze, i na wieki wiekow. Amen.

Antyfona.

'Swieta Maryjo, Dziewico, w$rdd niewiast na swiecie nie urodzita si¢ podobna Tobie,
’Corko i Shuzebnico najwyzszego Krola, Ojca niebieskiego, Matko naj$wietszego Pana
naszego Jezusa Chrystusa, Oblubienico Ducha Swigtego: modl sie¢ za nami wraz ze
$w. Michatem Archaniotem i wszystkimi mocami nieba, i wszystkimi §wigtymi do Twego
najswiegtszego, umitowanego Syna, Pana i Mistrza.

Chwata Ojcu. Jak byto...

Wiadomo, ze te antyfone wyzej przytoczonq odmawia sie we wszystkich godzinach.
Zastepuje ona antyfone, kapitulum, hymn, werset i oracje, zarowno w jutrzni, jak i w innych
Godzinach. Kazda Godzina skiadala sie tylko z tej antyfony i z odpowiednich psalmow. Na
zakonczenie oficjum sw. Franciszek zawsze odmawiat:

Btogostawmy Panu Bogu zywemu i prawdziwemu (1 Tes 1, 9); oddawajmy Mu
zawsze stawe, chwale, cze$¢, blogostawienstwo (por. Ap 4, 9) i wszelkie dobra. Amen.
Amen. Niech sie stanie. Niech si¢ stanie.

JUTRZNIA

Antyfona. Swigta Maryjo, Dziewico.

Psalm [I1]

'Panie, Boze zbawienia mego * wotatem we dnie i w nocy przed Toba.

26 Litera R oznacza Psatterz rzymski; G — Psalterz galikanski.
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*Niech dojdzie moja modlitwa przed Twoje oblicze * nakton ucha Twego na moja
prosbe (Ps 87, 2-3).

’Spdjz na moja dusze i uwolnij ja * ze wzgledu na mych nieprzyjaciét wybaw mnie
(Ps 68, 19).

*Poniewaz ty odlaczyle$ (R) mnie od tona, nadziejo moja od piersi mej matki * Tobie
jestem oddany od urodzenia.

>0d tona matki mojej Ty jeste$ moim Bogiem * nie odstepuj ode mnie (Ps 21, 10-12a).

Ty znasz moja hafbe i moje zawstydzenie * i niestawe moja.

"Wszyscy, ktorzy mnie przes$laduja, sa przed Twoim obliczem * me serce oczekiwalo
hanby 1 nedzy.

!T czekatem na kogos, kto by sie ze mna smucit i nie bylo nikogo * na kogo$, kto by
pocieszyt 1 nie znalaziem (Ps 68, 20-21).

’Boze, niegodziwcy powstali przeciw (R) mnie * i zgromadzenie moznych czyhato na
me zycie 1 nie zwazali na Ciebie (Ps 85, 14).

Zaliczono mnie miedzy schodzacych do grobu * stalem si¢ jak czlowiek bez
pomocy, wolny wsréd umartych (Ps 87, 5-6a).

"Ty jeste$ najswietszym Ojcem moim * Krolu moj i Boze moj (Ps 5, 3b; 43, 5a).

2Pospiesz mi z pomoca * Panie, Boze zbawienia mego (Ps 37, 23).

PRYMA
Antyfona. Swigta Maryjo, Dziewico.
Psalm [III]

'Zmihyj sie¢ nade mna, Boze, zmituj sie¢ nade mna * bo w Tobie ufa dusza moja.

’I w cieniu Twoich skrzydet bede miat nadzieje * dopoOki nie przeminie nieprawos¢.

‘Bede wotal do mego najswietszego Ojca najwyzszego * Pana (R), ktory dobrze
mi czyni.

*Postal z nieba i uwolnit mnie * tych, ktorzy mnie depcza, wydat na pohanbienie.

>Zestal Bog milosierdzie swoje i prawde swoja * dusze moja wyrwal (Ps 56, 1-5a) od
bardzo mocnych nieprzyjaciél moich i od tych, ktérzy mnie nienawidza, poniewaz umocnili
si¢ nade mna (por. Ps 17, 18).

6Sidta zastawili na moje nogi * i ugieli moja dusze.

"Wykopali dot przede mna * i wpadli do niego.

*Gotowe serce moje, Boze, gotowe serce moje * zaspiewam i psalm odmowie.

Zbudz sie, chwato moja, zbudz harfo i cytro * ja obudze si¢ o $wicie.

""Bede Cig chwalil wsrod ludow, Panie * i bede Ci mowit psalm wobec narodow.

"Bo milosierdzie Twoje az do niebios zostato wywyzszone * i az pod chmury prawda
Twoja.

Wznie$ sie ponad niebiosa, Boze * a chwala Twoja ponad cala ziemie (Ps 56, 7-12).

Wiadomo, ze wyzej przytoczony psalm zawsze odmawia sie w prymie.

TERCJA

Antyfona. Swigta Maryjo, Dziewico.
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Psalm [1V]

'Zmituj si¢ nade mna, Boze, bo podeptal mnie czlowiek * caly dzien zwalczal mnie
1 uciskal.

*Moi nieprzyjaciele przez caly dzien mnie deptali * poniewaz wielu przeciwko mnie
walczyto (Ps 55, 2-3).

’Wszyscy nieprzyjaciele moi zlo przeciw mnie obmy$lali * niegodziwe zamiary
przeciwko mnie powzigli (Ps 40, 8b-9a — por. R).

*Ci, ktorzy strzegli mojej duszy * wspolnie odbyli narade (Ps 70, 10).

*Wyszli na zewnatrz * i rozmawiali (R) razem (G) (por. Ps 40, 7-8).

SWszyscy, ktorzy mnie widzieli, wySmiewali si¢ ze mnie * mowili ustami i kiwali
gltowa (Ps 21, 8).

Ja za$ jestem robak, a nie czlowiek * po$miewisko ludzkie i wzgarda pospdlstwa
(Ps 21, 7).

8Ze wzgledu na nieprzyjaciot statem sie wielkim poSmiewiskiem dla moich bliskich *
1 postrachem dla moich znajomych (Ps 30, 12).

°Ojcze Swiety (J 17, 11), nie oddalaj ode mnie Twej pomocy * wejrzyj ku mojej
obronie (por. Ps 21, 20).

"Po$piesz mi z pomoca * Panie Boze zbawienia mego (Ps 37, 23).

SEKSTA
Antyfona. Swieta Maryjo, Dziewico.
Psalm [V]

'Gtosem moim wotalem do Pana * glosem moim blagatem Pana.

2 Wylewam przed Jego obliczem moja modlitwe * i moje utrapienie Jemu wyznaje.

’Gdy duch moj ze mnie uchodzit * Ty znate$ $ciezki moje.

*Na drodze, ktora chodzitem * pyszni ukryli na mnie sidto (por. R).

°Rozgladatem sie w prawa strone i widziatem * i nie byto nikogo, kto by mnie poznat.

SStracitem mozno$¢ ucieczki * i nie ma nikogo, kto ratowalby moje zycie
(Ps 141,25).

’Bo dla Ciebie znositem hanbe * zawstydzenie okrylo moja twarz.

*Statem si¢ obcy dla moich braci * i cudzoziemcem dla synow mej matki.

°Ojcze Swiety (J 17, 11), zarliwo$¢ o dom Twoj pozera mnie * i zniewagi uragajacych
Tobie spadty na mnie (por. Ps 68, 8-10).

197 rado$cia przeciw mnie zbiegli sie¢ * nagromadzili na mnie kary, a ja nie wiedziatem
(Ps 34, 15).

"Liczniejsi sa nad wlosy mej glowy ci * ktorzy nienawidza mnie bez powodu.

“Umocnili sie nieprzyjaciele moi, ktérzy mnie niesprawiedliwie prze$ladowali *
oddawalem to, czego nie zrabowatem (Ps 68, 5).

BPowstali niegodziwi $wiadkowie * pytali mnie o to, czego nie wiedzieli (Ps 34, 11).

“Oddawali mi ztem za dobro (Ps 34, 12) i uwlaczali mi * poniewaz postepowatem
dobrze (Ps 37, 21).

BTy jeste$ najswietszym Ojcem moim * Krolu moj i Boze moj (Ps 5, 3b; 43, 5a).

*Pospiesz mi z pomoca * Panie Boze zbawienia mego (Ps 37, 23).
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NONA
Antyfona. Swigta Maryjo, Dziewico.
Psalm [VI]

'0, wy wszyscy, ktorzy przechodzicie droga * zwrdccie uwage i zobaczcie, czy jest
bolesé, jak boles¢ moja (Lm 1, 12).

’Bo otoczyta mnie sfora psow * oblegta mnie gromada ztoczyncow (Ps 21, 17).

*Oni za$ zastanawiali si¢ i przygladali mi si¢ * podzielili miedzy siebie moje szaty
i rzucili los 0 moja suknig (Ps 21, 18b-19).

*Przebili moje rece 1 moje stopy * policzyli wszystkie moje kosci (Ps 21, 17¢-18a —R).

*Otworzyli na mnie swoje usta * jak lew, ktory porywa i ryczy (Ps 21, 14).

6Zostalem jak woda wylany * i rozsypaly si¢ wszystkie moje kosci (Ps 21, 15a-b).

’I serce moje stato sie¢ podobne do wosku topniejacego * we wnetrzu moim (Ps 21, 15¢
—R)

*Moc moja wyschia jak skorupa * a jezyk moj przywarl do podniebienia mego
(Ps 21, 16a-b).

°T dali mi z01¢ na pokarm * i w moim pragnieniu napoili mnie octem (Ps 68, 22).

T w proch $mierci mnie stracili (por. Ps 21, 16¢) * i nad miare powigkszyli bol ran
moich (Ps 68, 27b).

""Zasnatem i powstatem (Ps 3, 6 — R) * i Ojciec moj najSwietszy przyjal mnie z chwala
(por. Ps 72, 24c).

20jcze Swiety (J 17, 11), ujates moja prawa reke i wedtug Twej woli wyprowadzites
mnie * przyjates mnie z chwala (Ps 72, 24 — R).

BCo6z bowiem mam w niebie * i czego chcialem od Ciebie na ziemi? (por. Ps 72, 25).

“Zobaczcie, zobaczcie, ze ja jestem Bogiem, méwi Pan * wywyzsze sie wsrdd
narodow 1 wywyzsze si¢ na ziemi (por. Ps 45, 11).

“Blogostawiony Pan Bog Izraela (Ps 71, 18a; Lk 1, 68a), ktory odkupit dusze swoich
stlug swoja wlasna krwia najswigtsza * i nie opusci nikogo, kto w Nim ufno$¢ poktada (por. Ps
33,23 —R).

T wiemy, ze przyszedt * ze przyjdzie sadzi¢ sprawiedliwos¢ (por. Ps 95, 13a-b — R).

NIESZPORY
Antyfona. Swigta Maryjo, Dziewico.
Psalm [VII]

'Wszystkie narody klaszczcie w dtonie * chwalcie Boga radosnym glosem.

’Bo Pan wysoki * straszliwy, Krol wielki nad cala ziemia (Ps 46, 2-3).

*Bo naj$wietszy Ojciec z nieba, Krdl nasz, przed wiekami * postat z wysoka swego
umitowanego Syna i dokonat zbawienia na ziemi (por. Ps 73, 12).

*Niech wesela si¢ niebiosa i raduje ziemia, niech poruszy si¢ morze i to, co je
napetnia * beda cieszy¢ si¢ pola 1 wszystko, co na nich si¢ znajduje (Ps 95, 11-12a).

SSpiewajcie Mu piesn nowa * $piewaj Panu, cata ziemio (Ps 95,1).

’Bo Pan jest wielki i godzien wielkiej chwaly * straszliwy ponad wszystkich bogow
(Ps 95, 4).
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’Oddajcie Panu, plemiona narodow, oddajcie Panu chwale i cze$¢ * oddajcie Panu
chwate Jego imienia (Ps 95, 7-8a)..

¥Skladajcie ciala wasze w ofierze i dzwigajcie Jego $wiety krzyz * i zachowujcie az do
konca Jego najswigtsze przykazania (por. Lk 14, 27; 1 P 2, 21).

’Niech cala ziemia zadrzy przed Jego obliczem * powiedzcie wérdd narodow, ze Pan
zakrolowat z drzewa (por. Ps 95, 9b-10a — G/R)

Dotqd odmawia sie codziennie od Wielkiego Piqtku do swieta Wniebowstqpienia.
W swieto zas Wniebowstqpienia dodaje sie nastepujqce wersety:

T wstapit do nieba, i siedzi po prawicy najswictszego Ojca w niebie (por. Sklad
Apostolski); badz wywyzszony, Boze, ponad niebiosa * a chwata Twoja ponad cata ziemig
(Ps 56, 6).

" wiemy, ze przyszedl, ze przyjdzie sadzi¢ sprawiedliwo$¢ (por. Ps 95, 13a-b — R).

Wiadomo, ze od Wniebowstqpienia do Adwentu w taki sam sposob odmawia sie
codziennie ten psalm, mianowicie: Wszystkie narody ze wspomnianymi wyzej wersetami,
mowiqc Chwata Ojcu, tam gdzie konczy sie psalm, mianowicie: zZe przyjdzie sqdzic¢
sprawiedliwos¢.

Wiadomo, ze wymienione wyzej psalmy odmawia sie od Wielkiego Piqtku do Niedzieli
Zmartwychwstania. Odmawia sie¢ je rowniez w ten sposob od oktawy Zestania Ducha
Swietego do Adwentu i od oktawy Objawienia Parskiego do Niedzieli Zmartwychwstania
z wyjatkiem niedziel i glownych swiqt, w ktore sie nie odmawia; w inne zas dni odmawia sie
codziennie.

[Czis¢ I1: W OKRESIE WIELKANOCNYM]

KOMPLETA
W WitLkA SoBOTE WIECZOREM

Antyfona. Swieta Maryjo, Dziewico.
Psalm [VIII]

'Boze, wejrzyj ku wspomozeniu memu * Panie, pospiesz mi na pomoc.

*Niech si¢ zawstydza i zmieszaja ci * ktorzy czyhaja na moje zycie.

*Niech zawrdca wstecz i zarumienig si¢ ze wstydu * ktorzy mi zZle zycza.

*Niech natychmiast zawroca zawstydzeni ci * ktorzy mi mowia: ,,dobrze ci tak, dobrze
ci tak”.

°Niech sie¢ raduja i ciesza w Tobie wszyscy, ktorzy Cie szukaja * i ci, ktorzy kochaja
Twoje zbawienie, niech mowia zawsze: Pan niech bedzie uwielbiony.

6Ja za$ jestem biedny i ubogi * Boze wspomo6z mnie.

Ty jeste$§ wspomozycielem moim i wybawca moim * Panie, nie zwlekaj (Ps 69, 2-6).

JUTRZNIA
NIEDZIELI ZMARTWYCHWSTANIA
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Antyfona. Swieta Maryjo, Dziewico.
Psalm [IX]

'Spiewajcie Panu pie$n nowa * bo cuda uczynit.

*Poswiecil swego umitowanego Syna prawica swoja * i §wietym swoim ramieniem.

*Pan oznajmil swoje zbawienie * swoja sprawiedliwo$¢ objawil w obliczu narodow
(por. Ps 97, 1-2).

*W owym dniu zestat Pan mitosierdzie swoje * a noca pie$n jego (por. Ps 41, 9a-b).

>Oto jest dzien, ktory Pan uczynil * radujmy si¢ w nim i weselmy (Ps 117, 24).

Blogostawiony, ktory przychodzi w imi¢ Pana * BoOg jest Panem i zaja$niat nam (Ps
117, 26a-27a).

"Niech wesela si¢ niebiosa i raduje ziemia, niech poruszy si¢ morze i to, co je
napelnia * beda cieszy¢ si¢ pola i wszystko, co na nich si¢ znajduje (Ps 95, 11-12a).

%0ddajcie Panu plemiona narodow, oddajcie Panu chwale i cze$¢ * oddajcie Panu
chwalg Jego imienia (Ps 95, 7-8a).

Dotqd odmawia sie od niedzieli Zmartwychwstania do Swieta Wniebowstqpienia
codziennie, we wszystkich godzinach z wyjqtkiem nieszporow, komplety i prymy. W nocy
Whniebowstqpienia dodaje sie nastepujqce wersety:

’Krolestwa ziemskie, $piewajcie Bogu * grajcie na cytrze Panu.

"Grajcie na cytrze Bogu, ktory wstepuje na niebiosa * ku wschodowi.

""Oto nada glosowi swemu mocne brzmienie, dajcie chwale Bogu, ktory jest nad
Izraelem * wspaniatos¢ Jego 1 moc wsrdd obtokow.

“Przedziwny Bog w $wietych swoich * Bog Izraela sam da moc i potege swemu
ludowi, btogostawiony Bog (Ps 67, 33-36). Chwata Ojcu.

I wiadomo, Ze ten psalm z podanymi wyzej wersetami odmawia si¢ co dzien od
Whniebowstgpienia do oktawy Zestania Ducha Swietego: na jutrznie, tercje, sekste i none.
Chwata Ojcu dodaje si¢ po blogostawiony Bog, a nie w innym miejscu.

Takze wiadomo, Ze w ten sposob odmawia si¢ tylko jutrznie w niedziele i glowne
swieta od oktawy Zestania Ducha Swietego do Adwentu i od oktawy Objawienia Panskiego
do Czwartku Wieczerzy Panskiej, bo tego dnia Pan spoZywal Pasche ze swymi uczniami;
mozna tez na jutrznie lub na nieszpory odmawiac¢ inny psalm, mianowicie: Bede wystawiat
Cie, Panie, itd. (Ps 29) jak jest w psalterzu, i to od niedzieli Zmartwychwstania do swieta
Wniebowstqpienia, a nie pozniej.

PRYMA

Antyfona. Swieta Maryjo, Dziewico.

Psalm: Zmituj si¢ nade mna, Boze, zmityj si¢ nade mna - jak wyzej [Ps I1I]

TERCJA, SEKSTA I NONA
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Psalm: Spiewajcie — jak wyzej [Ps IX].

NIESZPORY

Psalm: Wszystkie narody — jak wyzej [Ps VII].

[CzE$¢ IT1: NA NIEDZIELE I GEOWNE SWIETA]

Zaczynajq sie inne psalmy, ktore zebrat rowniez sw. Ojciec nasz Franciszek. Odmawia
sie je zamiast poprzednich psalmow o Mece Panskiej w niedziele i gtowne swieta od oktawy
Zestania Ducha Swietego do Adwentu i od oktawy Objawienia Panskiego do Czwartku
Wieczerzy Panskiej; nalezy uwazac¢, aby odmawiac je w tym dniu, poniewaz jest to Pascha
Panska.

KOMPLETA

Antyfona. Swieta Maryjo, Dziewico.

Psalm: Boze, wejrzyj — jak bylo w psatterzu [Ps VIII].

JUTRZNIA
Antyfona. Swigta Maryjo, Dziewico.

Psalm: Spiewajcie — jak wyzej [Ps IX]

PRYMA
Antyfona. Swieta Maryjo, Dziewico.

Psalm: Zmilyj si¢ nade mna, Boze, zmihyj si¢ nade mna — jak wyzej [Ps III].

TERCJA
Antyfona. Swigta Maryjo, Dziewico.
Psalm [X]

'Rados$nie wykrzykuj Bogu cata ziemio, méwcie psalm imieniu Jego * dajcie cze$¢
Jego chwale.

Mowcie Bogu: jak przejmujace groza sa dzieta twoje, Panie * nieprzyjaciele Twoi
beda Ci schlebia¢ ze wzgledu na wielka moc Twoja.

*Niech wielbi Cig cata ziemia i gra Ci na cytrze * psalm niech méwi Twemu imieniu
(Ps 65, 1-4).
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*Wszyscy, ktorzy boicie sie¢ Boga, przyjdzcie, stuchajcie, a opowiem * jak wielkie
rzeczy uczynit mej duszy.

Do Niego wotatem moimi ustami * i z rado$cia wystawialem moim jezykiem (Ps 65,
16-17 —R).

ST wystuchat glosu mego ze swego Swigtego przybytku * a moje wotanie przed Jego
obliczem (Ps 17, 7¢c-d).

"Blogostawcie narody Pana naszego * i rozglaszajcie Jego chwale (Ps 65, 8).

* I beda blogostawione w Nim wszystkie pokolenia ziemi * wszystkie narody beda Go
wystawiac.

? Blogostawiony Pan Bog Izraela * ktory sam dziala wielkie cuda (R).

' T na wieki blogostawione imi¢ Jego majestatu * i cala ziemie napelni Jego majestat;
niech si¢ stanie, niech si¢ stanie (Ps 71, 17¢c-19).

SEKSTA
Antyfona. Swigta Maryjo, Dziewico.
Psalm [XI]

'Niech wystucha ci¢ Pan w dniu utrapienia * imi¢ Boga Jakuba niech ci¢ otoczy
opieka.

*Niech zesle ci pomoc ze $wietego [miejsca] * i ze Syjonu niech cig strzeze.

*Niech pamieta o wszystkich twych ofiarach * a twoja ofiara calopalenia niech bedzie
thusta.

*Niech ci udzieli wedtug twego serca * i kazdy twoj zamiar utwierdzi.

’Bedziemy si¢ cieszy¢ z twego ocalenia * i doznamy wywyzszenia w imieniu Pana
Boga naszego (Ps 19, 6 — R).

Niech Pan spetni wszystkie twoje prosby, * teraz poznatem, ze (Ps 19, 2-7) Pan postat
Jezusa Chrystusa swego Syna * i bedzie sadzit ludy w sprawiedliwosci (Ps 9, 9b).

T stal si¢ Pan ucieczka dla ubogich, wspomozycielem w odpowiednim czasie,
w utrapieniu * i niech maja w Tobie nadziej¢ ci, ktorzy poznali Twe imi¢ (Ps 9, 10-11a — R).

*Blogostawiony Pan, Bog moj (Ps 143, 1b), bo stat si¢ obrofica moim i ucieczka
moja * w dniu mego utrapienia.

’Bede Ci grat na cytrze, Wspomozycielu méj, bo Bég moim obronca * Bogiem moim,
mitosierdziem moim (por. Ps 58, 17c-18).

NONA
Antyfona. Swigta Maryjo, Dziewico.
Psalm [XII]

'W Tobie, Panie, polozylem nadzieje, nie bede zawstydzony na wieki *
w sprawiedliwo$ci Twojej uwolnij mnie 1 wyrwij mnie.

*Nakton ku mnie Twego ucha * i zbaw mnie.

’Badz dla mnie Bogiem obronca i miejscem warownym * aby$§ mnie zbawit (Ps 70,
1b-3b).

*Poniewaz Ty jeste$ otucha moja, Panie * Panie, nadziejo moja od mtodosci moje;j.
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W tobie zostalem utwierdzony od poczecia, od tona matki mojej Ty jeste§ moim
obronca * w Tobie zawsze $piewam (Ps 70, 5-6).

Niech usta moje napelnia si¢ czcia, abym $piewal chwate Twoja * przez caly dzien
wielkos¢ Twoja (Ps 70, 8).

"Wystuchaj mnie, Panie, bo taskawe jest Twoje milosierdzie * spojrz na mnie poprzez
wielko$¢ zmitowan Twoich.

*I nie odwracaj Twego oblicza od stugi Twojego * bo jestem w utrapieniu, wyshuchaj
mnie szybko (Ps 68, 17-18).

‘Blogostawiony Pan, moj Bog (Ps 143, 1b), bo stal sie obroncom moim i ucieczka
moja * w dniu mego utrapienia.

""Bede Ci grat na cytrze, Wspomozycielu mdj, bo Bog moim obrofica * Bogiem moim,
mitosierdziem moim (por. Ps 58 17¢c-18).

NIESZPORY
Antyfona. Swigta Maryjo, Dziewico.

Psalm: Wszystkie narody — jak wyzej [Ps VII].

[Cze$e IV: W czAsiE ADWENTU]

Zaczynajq sie inne psalmy, zebrane rowniez przez sw. Ojca naszego Franciszka.
Odmawia sie je zamiast poprzednich psalmow o Mece Panskiej od Adwentu do wigilii Bozego
Narodzenia, a nie pozniej.

KOMPLETA
Antyfona. Swigta Maryjo, Dziewico.
Psalm [XIII]

'Dokadze, Panie, bedziesz o mnie zapominal? * Dokadze bedziesz odwracat oblicze
Twoje ode mnie?

?Jak dtugo bede chowat zamiary w mej duszy * bole$¢ w sercu moim przez dzien?

*Dokadze moj nieprzyjaciel bedzie wynosit si¢ nade mnie? * Spojrz i wystuchaj mnie,
Panie, Boze mJ;j.

*Oswie¢ moje oczy, bym kiedy nie zasnat w $mierci * by nieprzyjaciel moj kiedy nie
powiedziat: Przemogtem go.

°Ci, ktorzy mnie uciskaja, beda sie radowac, jesli sie zachwieje * lecz ja zaufalem
Twemu milosierdziu.

Moje serce rozraduje si¢ w Twoim zbawieniu; bede $piewal Panu, ktory mnie dobrem
obdarzyl * i bedg grat na cytrze imienia Najwyzszego Pana (Ps 12, 1-6).

JUTRZNIA

Antyfona. Swieta Maryjo, Dziewico.
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Psalm [XIV]

'Bede Cie wystawiat, Panie, Ojcze naj$wietszy, Krolu nieba i ziemi * poniewaz mnie
pocieszytes.

Ty jeste$ Bogiem, Zbawicielem moim * bede dziatal z ufnoscia i nie ulekne si¢ (por.
Iz 12, 1-2b).

*Pan moja moca i chwala moja 8 i stal si¢ moim zbawieniem (Wj 15, 2a-b; Iz 12, 2¢c-
d).

*Prawica twoja, Panie, wslawila sie moca, prawica Twoja, Panie, porazila
nieprzyjaciela * i potgga twojej chwaty powalite$ przeciwnikéw moich (por. Wj 15, 6-7a).

°Niech zobacza ubodzy i niech si¢ raduja * szukajcie Boga, a bedzie zyta wasza dusza
(Ps 68, 33).

Niech Go stawia niebo i ziemia * morze i wszystko, co w nich si¢ porusza.

"Bo Bog zbawi Syjon * i zostana odbudowane miasta Judy (R).

*I zamieszkaja tam * i wezma je w dziedzictwo.

°I posiadzie je potomstwo stug Jego * i mitujacy Jego imie w nich zamieszkaja (Ps 68,
35-37).

PRYMA
Antyfona. Swigta Maryjo, Dziewico.

Psalm: Zmilyj si¢ nade mna, Boze, zmituj si¢ nade mna — jak wyzej [Ps III].

TERCJA
Antyfona. Swieta Maryjo, Dziewico.

Psalm: Rados$nie wykrzykuj Bogu — jak wyzej [Ps X].

SEKSTA
Antyfona. Swigta Maryjo, Dziewico.

Psalm: Niech wystucha cig — jak wyzej [Ps XI].

NONA
Antyfona. Swieta Maryjo, Dziewico.

Psalm: W Tobie, Panie, polozytlem nadziej¢ — jak wyzej [Ps XII].

NIESZPORY
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Antyfona. Swigta Maryjo, Dziewico.
Psalm: Wszystkie narody — jak wyzej [Ps VII].

Wiadomo takze, ze nie odmawia sie catego psalmu, lecz tylko do wersetu: Niech cata
ziemia zadrzy przed Jego obliczem. Nalezy pamietalé, by odmowic¢ caly werset: Skiadajcie
ciata wasze. Po tym wersecie mowi sie: Chwata Ojcu i w ten sposob odmawia sie nieszpory
codziennie od Adwentu do wigilii Bozego Narodzenia.

[CzES¢ V: W OKRESIE BoZEGO NARODZENIA DO OKTAWY OBJAWIENIA PANSKIEGO]

NIESZPORY

NA BozE NARODZENIE
Antyfona. Swigta Maryjo, Dziewico.
Psalm [XV]

'Wystawiajcie Boga, wspomozyciela naszego (Ps 80, 2a) * wykrzykujcie radosnym
gltosem Panu Bogu zywemu i prawdziwemu (por. Ps 46, 2b).

’Bo Pan wysoki * straszliwy, Krol wielki nad cata ziemia (Ps 46, 3).

*Bo naj$wietszy Ojciec z nieba, Krol nasz, przed wiekami (Ps 73, 12a) postat z wysoka
swego umitowanego Syna * ktdry narodzit si¢ z blogostawionej Dziewicy, §wigtej Maryi.

*On zwrdcil sie¢ do mnie: ,, Ty jeste$ moim Ojcem” * a ja go uznam za pierworodnego,
wywyzszonego ponad krélow ziemi (por. Ps 88, 27a. 28).

"W owym dniu zestal pan mitosierdzie swoje * a noca piesn Jego (por. Ps 41, 9a-b).

%0Oto dzien, ktory Pan uczynil * radujmy si¢ w nim i weselmy (Ps 117, 24).

"Poniewaz naj$wietsze, umitowane Dziecie zostalo nam dane i narodzito sie dla nas
(por. 1z 9, 6) w drodze i potozone zostalo w Zlobie * bo nie miato miejsca w gospodzie
(por. Lk 2, 7).

*Chwala na wysoko$ciach Panu Bogu * a na ziemi pokdj ludziom dobrej woli (por.
Lk 2, 14).

’Niech wesela si¢ niebiosa i raduje ziemia, niech poruszy si¢ morze i to, co je
napetnia * beda cieszy¢ si¢ pola 1 wszystko, co na nich si¢ znajduje (Ps 95, 11-12a).

""Spiewajcie Mu piesn nowa * $piewaj Panu, ziemio cata (Ps 95, 1).

"Bo Pan jest wielki i godny wielkiej chwaly * straszliwy ponad wszystkich bogow
(Ps 95, 4).

2Oddajcie Panu, plemiona narodoéw, oddajcie Panu chwale i cze$¢ * oddajcie Panu
chwalg Jego imienia (Ps 95, 7-8a).

PSkladajcie ciata wasze w ofierze i dzwigajcie Jego $wiety krzyz * i zachowujcie az
do konca Jego najswigtsze przykazania (por. Lk 14,27; 1 P 2, 21).

Wiadomo, zZe ten psalm odmawia si¢ we wszystkich Godzinach od Bozego Narodzenia
do oktawy Objawienia Panskiego. Jesli ktos chciatby odmawiac to Oficjum sw. Franciszka,
odmawia si¢ je w ten sposob. na poczqtku mowi si¢ Ojcze nasz z modlitwami pochwalnymi:
Swiety, Swiety, Swiety. Po skonczeniu modlitw pochwalnych z oracjq zaczyna sie antyfone,
Jak wyzej: Swieta Maryjo z psalmem przeznaczonym dla kazdej Godziny dnia i nocy. I nalezy
je odmawia¢ z wielkim uszanowaniem.
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MODLITWA ODMOWIONA PRZED KRUCYFIKSEM

Najwyzszy, chwalebny Boze, rozjasnij ciemnosci mego serca i daj mi, Panie,
prawdziwa wiarg, niezachwiana nadziej¢ 1 doskonala mito$¢, zrozumienie 1 poznanie, abym
wypetniat Twoje §wigte 1 prawdziwe postannictwo.

PDF: Jarostaw Kazmierczak


mailto:jaroslav.kk@gmail.com

