DOKUMENTY STOLICY APOSTOLSKIEJ
NOWY RYTUAL EGZORCYZMOW

W $lad za wydanym przez Kongregacje Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw w 1997 roku
dokumentem O egzorcyzmach wiekszych i duszpasterstwie opetanych (De exorcismis maioribus et
cura pastorali obsessorum), w roku biezgcym ukazata sieg liturgiczna ksiega egzorcyzméw. Wydana
jako czes$¢ Rytuatu Rzymskiego i promulgowana przez papieza Jana Pawia Il nosi tytut De exorcismis
et supplicationibus quibusdam. Ponizej prezentujemy dokumenty wprowadzajgce te ksiege: Dekret
Kongregaciji, Wstep oraz Wprowadzenie teologiczne i pastoralne - w ttumaczeniu ks. Stanistawa
Czerwika.

OBRZEDY EGZORCYZMU
Kongregacja Kultu Bozego
i Dyscypliny Sakramentow
Watykan 1999
Prot. n. 1280/98/L
DEKRET

Koscidt, postuszny stowom modlitwy Panskiej i powodowany mitosierdziem, juz od najdawniejszych
czaso6w zanosi w sakramentaliach btagania do Boga, aby wybawit wiernych od wszelkich
niebezpieczenstw, a zwtaszcza od diabelskich zasadzek. Szczegdlnym wyrazem troski Kosciofa jest
ustanowienie egzorcystéw, aby nasladujgc mitos¢ Chrystusa leczyli opetanych przez szatana, w imie
Boga wypedzali zte duchy i zabraniali im w jakikolwiek spos6b szkodzi¢ ludziom.

W naszych czasach okazato sie stosowne krytyczne rozpatrzenie dotychczasowych przepiséw oraz
formut modlitw zawartych w tytule Xll Rytuatu Rzymskiego i dostosowanie ich do postanowien
Konstytucji Sacrosanctum Concilium Soboru Watykanskiego Il, a zwtaszcza do jej artykutu 79.

Dlatego tez Kongregacja ogtasza odnowione Obrzedy egzorcyzmu, zatwierdzone przez papieza Jana
Pawta Il dnia 1 pazdziernika 1998 roku, i zarzadza, aby byly stosowane zamiast przepiséw i formut
obowigzujgcych dotad na podstawie tytutu XlIl Rytuatu Rzymskiego.

Na mocy prawa wydanie tacifskie moze byé uzywane od dnia jego ogtoszenia. Niechaj Konferencje
Episkopatu zatroszczg sie o przygotowanie przektadéw na jezyki ojczyste, odpowiednie dostosowanie
ich zgodnie z wymogami prawa oraz przedtozenie Stolicy Swietej do zatwierdzenia.

Bez wzgledu na jakiekolwiek przeciwne rozporzadzenia.

W siedzibie Kongregacji Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw, dnia 22 listopada 1998, w
uroczystos¢ Naszego Pana Jezusa Chrystusa, Kréla Wszech$wiata.

Jerzy Kard. Medina Estevez
Prefekt

+ Abp Gerard M. Agnelo
Sekretarz

WSTEP

W ciggu catej historii zbawienia wystepujg dobrzy aniotowie, ktorzy petnig Bozy plan i niosg Kosciotowi
ukrytg i skuteczng pomoc, oraz duchy upadte, zwane diabelskimi, ktére sprzeciwiajgc sie Bogu, Jego



zbawczej woli i dzietu dokonanemu przez Chrystusa, usitujg wciggna¢ cziowieka we wiasny bunt
przeciw Bogu 1.

W Pismie Swietym diabet i zte duchy sg okreslani réznymi terminami. Niektére z nich w pewien
sposob wskazujg na ich nature i dziatanie 2. Diabet, nazywany tez szatanem, starodawnym wezem i
smokiem, zwodzi caty swiat i walczy z tymi, ktérzy zachowujg Boze przykazania i majg swiadectwo
Jezusa (por. Ap 12,9.17). Nazywany jest tez przeciwnikiem ludzi (por. 1 P 5,8) i zabdjcg od poczatku
(por. J 8,44), poniewaz przez grzech poddaje cziowieka pod wtadze smierci. Z tej racji, ze swymi
zasadzkami doprowadza cztowieka do niepostuszenstwa Bogu, bywa nazywany Ztym, kusicielem
(por. Mt 4,3 i 26, 36-44), ktamcg i ojcem ktamstwa (por. J 8,44), ktéry dziata przebiegle i ktamliwie, jak
o tym swiadczy uwiedzenie pierwszych rodzicéw (por. Rdz 3,4.13), proba odciggniecia Jezusa od
spetnienia misji otrzymanej od Ojca (por. Mt 4,1-11; Mk 1,13; Lk 4,1-13), wreszcie przybieranie
przezen postaci aniota $wiattosci (por. 2 Kor 11,14). Jest tez nazywany wiadcg tego $wiata (por. J
12,31; 14,30), tego mianowicie $wiata, ktéry caty jest we wtadaniu Ztego (por. 1 J 5,19) i nie zna
prawdziwego Swiatta (por. J 1,9-10). Jego moc jest okreslana jako moc ciemnosci (por. tk 22,53; Kol
1,13), poniewaz nienawidzi Swiatta, jakim jest Chrystus, i wcigga ludzi w swojg ciemno$é. Zte duchy,
ktére wraz z diabtem nie uznaty nad sobg Bozego panowania (por. Jud 6), zostaty potepione (por. 2 P
2,4), sg duchami nieprawosci (por. Ef 6,12). Sg to bowiem duchy stworzone, ktére zgrzeszyty, i
aniotowie szatana (por. Mt 25,41; 2 Kor 12,7; Ap 12,7.9). Moze to tez oznacza¢, ze owe duchy
otrzymuja jakas$ misje od swojego ztego zwierzchnika 3.

Dzieta owych nieczystych, przewrotnych i zwodniczych duchoéw (por. Mt 10,1; Mk 5,8; £k 6,18; 11,26;
Dz 8,7; 1 Tm 4,1; Ap 18,2) zniweczyt Syn Bozy przez swoje zwyciestwo (por. 1 J 3,8). Chociaz "w
ciggu (...) catej historii ludzkiej toczy sie ciezka walka przeciw mocom ciemnosci” i "trwa¢ bedzie do
ostatniego dnia" 4, Chrystus przez swoje Paschalne Misterium Smierci i Zmartwychwstania "wyrwat
(nas) w niewoli szatana i grzechu" s, obalit ich wtadanie i wyzwolit wszystko spod wptywu Ztego.
Poniewaz zas szkodliwe i wrogie dziatanie diabta rozcigga sie na osoby i miejsca i ujawnia sie w
wieloraki sposob, Kosciot Swiadom tego, ze "dni sg zte" (Ef 5,16), nie ustaje w modlitwie, aby ludzie
zostali zachowani od diabelskich zasadzek.

WPROWADZENIE TEOLOGICZNE | PASTORALNE

| Zwyciestwo Chrystusa i wtadza Kosciota nad ztymi duchami

1. Ko$ciét mocno wierzy, ze istnieje tylko jeden prawdziwy Bég, Ojciec, Syn i Duch Swiety, ktdry jest
jednym Poczatkiem wszechrzeczy, Stworzycielem wszystkich bytéw widzialnych i niewidzialnych 6. W
swojej opatrzno$ci Bog opiekuje sie i kieruje wszystkim, co stworzyt (por. Kol 1,16) 7, a nie stworzyt
niczego niedobrego 8. Takze "diabet (...) i inne demony zostali przez Boga stworzeni jako z natury
swej dobrzy, ale sami z wtasnej winy stali sie zli". 9 Byliby wiec dobrzy, gdyby pozostali w takim stanie,
w jakim zostali stworzeni. Poniewaz jednak Zle skorzystali z naturalnej wyzszosci, nie wytrwali w
prawdzie (por. J 8,44), nie przemienili si¢ w przeciwng substancje, ale odpadli od najwyzszego Dobra,
z ktérym winni by¢ ztgczeni 10.

2. Czlowiek zostat stworzony na obraz Boga "w sprawiedliwosci i prawdziwej Swietosci" (Ef 4,24), a
jego godnos¢ wymaga, aby postepowat zgodnie ze swiadomym i dobrowolnym wyborem 11. Jednak
za podszeptem Ztego naduzyt daru swej wolnosci; wskutek grzechu niepostuszenstwa (por. Rdz 3; Rz
5,12) zostat poddany wtadzy diabta i Smierci, stawszy sie niewolnikiem grzechu 12. Dlatego "w ciggu
(...) catej historii ludzkiej toczy sie ciezka walka przeciw mocom ciemnosci; walka ta zaczeta u
poczatku $wiata, trwaé bedzie do ostatniego dnia, wedtug stowa Pana (por. Mt 24,13; 13,24-30 i 36-
43)" 13.

3. Wszechmocny i mitosierny Ojciec postat na Swiat swojego umitowanego Syna, aby uwolnit ludzi
spod wiadzy ciemnosci i przenidst ich do swego krélestwa (por. Ga 4,5; Kol 1,13). Dlatego Chrystus,
"pierworodny wobec kazdego stworzenia" (por. Kol 1,15), celem odnowienia dawnego cztowieka,
przyjat ciato podlegte grzechowi, "aby przez Smier¢ pokonaé tego, ktéry dzierzyt wtadze nad smiercia,
to jest diabta" (Hbr 2,14), a takze zraniong ludzkg nature przemieni¢ w nowe stworzenie mocg swojej
Meki i Zmartwychwstania oraz przez dar Ducha Swietego 14.
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4. Pan Jezus za dni swego zycia na ziemi zwyciezyt pokusy na pustyni (por. Mt 4, 1-11; Mk 1,12-13;
tk 4,1-13), wlasng powaga wypedzat Szatana i inne zte duchy, sktaniajgc ich do ulegtosci Jego
Boskiej woli (por. Mt 12,27-29; £k 11,19-20). Dobrze czynigc i uzdrawiajgc wszystkich, ktérzy byli pod
wiadzg diabta (por. Dz 10, 38), okazat swe zbawcze dzieto, polegajgce na uwolnieniu cziowieka z
grzechu i jego nastepstw oraz z mocy tego, ktory jest pierwszym sprawca grzechu, zabdjca od
poczatku i ojcem ktamstwa (por. J 8,44) 15.

5. Kiedy nadeszia godzina ciemnosci, Pan "stajgc sie postusznym az do smierci" (Flp 2,8), mocg
Krzyza odpart ostatni atak Szatana (por. Lk 4,13; 22,53) 16 i odnidst zwyciestwo nad pychg
starodawnego wroga. To zwyciestwo zajasniato w chwalebnym Zmartwychwstaniu Chrystusa, kiedy to
Bog wskrzesit Go z martwych, posadzit po swojej prawicy na wyzynach niebieskich i wszystko poddat
pod Jego stopy (por. Ef 1,21-22).

6. W czasie swojego postugiwania Chrystus udzielit Apostotom i innym uczniom witadzy, aby wyrzucali
duchy nieczyste (por. Mt 10,1.8; Mk 3,14-15; 6,7.13; £k 9,1; 10,17.18-20). Obiecat, ze im posle Ducha
Swietego Parakleta pochodzgcego od Ojca, aby przekonat $wiat o sgdzie, bo wtadca tego $wiata juz
zostat osgdzony (por. J 16,7-11). Posréd znakow, ktore bedg towarzyszyty wierzgcym, wymienione
jest w Ewangelii wyrzucanie ztych duchoéw (por. Mk 16,17).

7. Dlatego juz od czaséw apostolskich Kosciét wykonywat otrzymang do Chrystusa wtadze wyrzucania
demonodw i przezwyciezania ich wptywu (por. Dz 5,16; 8,7; 16,18; 19,12). Z tego tez powodu Kosciot
wytrwale i ufnie modli sie "w imie Jezusa", aby zostat wybawiony od Ztego (por. Mt 6,13) 17. W tymze
imieniu i mocg Ducha Swietego na rézne sposoby Ko$ciét rozkazuje ztym duchom, aby nie utrudniaty
dzieta gtoszenia Ewangelii (por. 1 Tes 2,18) i by uznaty wladze "Mocniejszego" (por. £k 11, 21-22) nad
catym swiatem i nad poszczegdlnymi ludzmi. "Gdy Ko$ciét publicznie i na mocy swojej wtadzy prosi w
imie Jezusa Chrystusa, by jakas osoba lub przedmiot byly strzezone od napasci Ztego i wolne od jego
panowania, méwimy o egzorcyzmach"is.

Il Egzorcyzmy w uSwiecajgcej postudze KoSciota

8. Na podstawie nieprzerwanej tradycji Kosciota ci, ktérzy wkraczajg na droge chrzescijanskiego
wtajemniczenia, sg otwarcie pouczani o koniecznosci rozpoczecia duchowej walki przeciwko wiadzy
diabta (por. Ef 6,12). W okresie katechumenatu przewidziane sg tak zwane egzorcyzmy mniejsze 19.
S3 to w prostej formie ujete modlitwy, w ktérych Kosciot prosi, aby wybrani, pouczeni o misterium
Chrystusa niosgcego wyzwolenie z grzechu, zostali uwolnieni od skutkéw grzechu i od wptywu
szatana i by umocnieni na drodze duchowej, otworzyli serca na przyjecie daréw Zbawiciela 20.
Wreszcie podczas celebracji chrztu kandydaci wyrzekajg sie szatana, wszystkich jego spraw i pokus i
przeciwstawiajg mu swg wiare w Jednego i Tréjosobowego Boga. W obrzedach chrztu dzieci
zanoszona jest modlitwa egzorcyzmu, w ktdrej wyznajemy, "Ze te dzieci bedg narazone na pokusy
tego $wiata i bedg musiaty walczy¢ przeciwko zasadzkom szatana" i prosimy, aby Bég mocag taski
Chrystusa strzegt ich "nieustannie na drodze zycia" 21. Przez odradzajgce obmycie cziowiek
uczestniczy w zwyciestwie Chrystusa nad diabtem i grzechem, kiedy przechodzi "z tego stanu, w
ktérym (...) rodzi sie synem pierwszego Adama, do stanu taski i <przybrania za synéw> Bozych (Rz
8,15) za posrednictwem drugiego Adama - Jezusa Chrystusa 22", zostaje wyzwolony z niewoli grzechu
do wolnosci, ku jakiej wyswobodzit nas Chrystus (por. Ga 5,1).

9. Chociaz wierni odrodzili sie w Chrystusie, doswiadczajg pokus tego swiata, dlatego winni czuwac
na modlitwie i prowadzi¢ trzezwe zycie, poniewaz ich przeciwnik "diabet, jak lew ryczacy krazy,
szukajac, kogo pozre¢" (1 P 5,8). Winni mu sie przeciwstawia¢ mocni w wierze oraz utwierdzeni [J w
Panu sitg Jego potegi" (Ef 6,10), a takze wspierani przez Kosciot, ktéry prosi za swoich synéw, aby
byli "bezpieczni od wszelkiego zametu" 23. Dzieki tasce ptyngcej z sakramentow, a zwtaszcza z
czestego udziatu w celebracji pokuty, otrzymujg oni moc do osiggniecia petnej wolnosci dzieci Bozych
(por. Rz 8,21) 24.

10. Tajemnica Bozego mitosierdzia staje sie jednak dla nas trudniejsza do pojecia 25, kiedy za Bozym
dopuszczeniem zdarzajg sie przypadki wyjatkowego udreczenia i opetania przez diabta jakiego$
cztowieka nalezgcego do Bozego Ludu i oswieconego przez Chrystusa po to, aby jako syn swiattosci
doszedt do zycia wiecznego. Jasno objawia sie wéwczas (por. Ef 6,12) tajemnica nieprawosci, ktéra
dziata w swiecie (por. 2 Tes 2,7), chociaz diabet nie moze przekroczy¢ granic wyznaczonych mu przez
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Boga. Ta forma wtadzy diabta nad czlowiekiem rézni sie od wptywu, ktéry przechodzi na cztowieka z
tytutu grzechu pierworodnego i ktéry jest grzechem 26. W takich przypadkach Kosciét btaga Chrystusa
Pana i Zbawiciela oraz ufajgc Jego mocy spieszy z wielorakg pomoca czlowiekowi dreczonemu
pokusami, czyli opetanemu, aby zostat od tego opetania uwolniony.

11. W$rdd tych form pomocy wyrdznia sie bedacy obrzedem liturgicznym egzorcyzm uroczysty, zwany
wielkim lub wiekszym 27. Z tej racji egzorcyzm majgcy na celu "wypedzenie ztych duchéw lub
uwolnienie od ich demonicznego wptywu mocg duchowej wiadzy, jakg Jezus powierzyt Kosciotowi",
jest modlitwg btagalng 28 nalezgcqg do dziedziny sakramentaliéw; jest Swietym znakiem oznaczajgcym
"przede wszystkim skutki duchowe, osiggane przez modlitwe Kosciota" 29.

12. W egzorcyzmach wiekszych Kosciét zjiednoczony z Duchem Swietym btaga, aby przyszedt On z
pomoca naszej stabosci (por. Rz 8,26) w walce ze ztymi duchami, tak by nie szkodzity wiernym. Ufny
w moc owego tchnienia, w jakim Syn Bozy po Zmartwychwstaniu udzielit mu Ducha, Kosciét dziata w
egzorcyzmach nie we wiasnym imieniu, ale tylko w imieniu Boga albo Jezusa Chrystusa, ktéremu
winny by¢ postuszne wszystkie stworzenia, takze diabet i zte duchy.

Il Szafarz egzorcyzmu wiekszego i warunki jego sprawowania

13. Postuge sprawowania egzorcyzmow nad opetanymi powierza mocg specjalnego i wyraznego
zezwolenia miejscowy ordynariusz, ktérym z reguty jest biskup diecezjalny 30. Zezwolenia tego nalezy
udziela¢ jedynie kaptanowi odznaczajgcemu sie poboznoscia, wiedzg, roztropnoscia i
nieskazitelnoscig zycia oraz specjalnie przygotowanemu do tego zadania. Kaptan za$, ktéremu na
state lub doraznie zostata powierzona funkcja egzorcysty, niech to dzieto mitosci spetnia z zaufaniem i
pokorg pod kierunkiem biskupa diecezjalnego. llekro¢ w tej ksiedze jest mowa o "egzorcyscie",
zawsze trzeba mie¢ na uwadze "kaptana egzorcyste".

14. W przypadku jakiejs ingerencji uwazanej za diabelskg trzeba nade wszystko, aby egzorcysta
zachowat niezbedng oraz posunietg do maksimum ostroznos¢ i roztropnos¢. Przede wszystkim niech
zbyt tatwo nie wierzy, ze zostata opetana przez diabta osoba, ktdra cierpi na jakg$ chorobe, zwtaszcza
psychiczng 31. Niech réwniez nie daje wiary, iz zachodzi opetanie, gdy kto$ uskarza sie, ze doznaje
szczegolnych pokus diabelskich, ze jest opuszczony i udreczony; moze to by¢ bowiem ztudzenie
wywotane wtasng wyobraznig. Niech tez egzorcysta nie daje sie zwies¢ podstepnymi sztuczkami,
jakimi postuguje sie diabet, ktéry pragnie oszuka¢ cztowieka i odciagng¢ go od zamiaru poddania sie
egzorcyzmowi, gdyz jego choroba jest czysto naturalna, albo tez podlega kompetencji sztuki
lekarskiej. Nalezy wszechstronnie zbadaé¢ sprawe, aby sie przekonaé, czy rzeczywiscie jest dreczony
przez szatana ktos, kto sie za takiego uwaza.

15. Egzorcysta winien prawidtowo odrézni¢ przypadek ataku diabta od postawy owej tatwowiernosci,
wskutek ktdrej pewni ludzie, nawet wierni, sgdza, iz sg przedmiotem ztosci, zrzadzenia ztego losu lub
przeklenstwa, jakie zostato sprowadzone na nich, na ich bliskich albo na ich mienie. Niech im nie
odmawia duchowego wsparcia, w zadnym razie jednak niechaj nie stosuje egzorcyzmu. Moze
odmowi¢ odpowiednie modlitwy razem z tymi osobami lub za nie, proszac dla nich o Bozy pokd;.
Duchowej pomocy nie nalezy rowniez odmawiaé wierzacym, ktérych Zty nie dotyka (por. 1 J 5,18), ale
ktérzy doznajgc jego pokus czujg sie Zle, gdyz pragng dochowaé wiernosci Panu Jezusowi i
Ewangelii. MoZze to uczynic takze prezbiter nie bedacy egzorcysta, a nawet diakon, wypowiadajgc
odpowiednie modlitwy btagalne.

16. Egzorcysta wiec niech nie przystepuje do celebracji egzorcyzmu, jesli wpierw nie nabierze
moralnego przekonania, ze osoba nad ktérg ma go sprawowag, jest naprawde opetana przez
diabta32; niech tez w miare mozno$ci uzyska jej zgode.

Zgodnie z uznang praktykg uwaza sie, ze o opetaniu przez diabta swiadczg nastepujgce objawy: ktos
wypowiada wiele stéw w nieznanym sobie jezyku albo tez rozumie méwigcego; wyjawia sprawy
dalekie i ukryte; wykazuje sity nieproporcjonalne do wieku lub przekraczajgce naturalne mozliwosci.
Objawy te moga by¢ pewng wskazoéwka. Poniewaz jednak tego rodzaju objawy niekoniecznie muszg
by¢ uznawane jako pochodzgce ze strony diabta, nalezy bra¢ pod uwage takze inne zachowania,
zwlaszcza natury moralnej i duchowej, ktére réwniez mogg wskazywacé na dziatanie diabta, jak np.
gwattowna nienawis¢ do Boga, do Najswietszego Imienia Jezusa, Najswietszej Maryi Panny i
Swietych, do Ko$ciota, do stowa Bozego, do przedmiotéw sakralnych, obrzedéw, zwtaszcza
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sakramentalnych i do Swietych obrazéw. Trzeba wreszcie starannie rozwazy¢ zwigzek wszystkich tych
oznak z wiarg i duchowg walkg w zyciu chrzescijanskim. Zty bowiem jest przede wszystkim
nieprzyjacielem Boga i wszystkiego, co wierni fgczg z Jego zbawczym dziataniem.

17. Decyzje co do koniecznosci zastosowania obrzedu egzorcyzmu winien egzorcysta podjgc,
zachowujgc zawsze tajemnice spowiedzi, po wnikliwym zbadaniu sprawy i zasiegnieciu w miare
moznosci, opinii specjalistéw w dziedzinie duchowej, a jesli trzeba - lekarzy i psychiatrow, wrazliwych
na sprawy zycia wewnetrznego.

18. W przypadkach dotyczgcych nie katolika oraz w innych trudnych okolicznosciach nalezy odnie$¢
sie do biskupa diecezjalnego, ktory bedzie mogt zasiegna¢ zdania specjalistow przed podjeciem
decyzji co do egzorcyzmu.

19. Egzorcyzm nalezy sprawowac w taki sposob, aby wyrazat wiare KoSciota i nie nastreczat nikomu
skojarzenia z czynnoscig magiczng wzglednie zabobonng. Nalezy uwazac na to, by nie stat sie dla
obecnych widowiskiem. Nie wolno udostepniaé przebiegu egzorcyzmu zadnym srodkom spotecznego
przekazu. Zardbwno egzorcysta, jak uczestnicy obrzedu winni zachowa¢ dyskrecje i nie informowac o
nim ani przed faktem ani po jego dokonaniu.

IV Obrzedy egzorcyzmu

20. W obrzedach egzorcyzmu szczegdlng wage nalezy przywigzywac nie tylko do samych formut, ale i
do gestow i rytow, ktérym przystuguje pierwszenstwo i podstawowe znaczenie z tego tytutu, iz sg
stosowane w okresie oczyszczenia na drodze katechumenalnej. Nalezy do nich: znak krzyza,
natozenie rgk, dmuchanie (ex-sufflatio) i pokropienie pobtogostawiong woda.

21. Obrzedy rozpoczynajg sie pokropieniem pobtogostawiong wodg, ktére otrzymanego we chrzcie
jest obrong kuszonego przed zasadzkami jako upamietnienie oczyszczenia nieprzyjaciela.

Wode mozna pobtogostawi¢ przed obrzedami albo w czasie obrzeddéw, przed pokropieniem, zaleznie
od okolicznosci mieszajgc z wodg sol.

22. Nastepuje modlitwa litanijna, w ktérej przez wstawiennictwo wszystkich Swietych wzywamy
Bozego mitosierdzia nad cztowiekiem dreczonym.

23. Po litanii egzorcysta moze recytowac jeden psalm lub niektére psalmy wyrazajgce btaganie o
opieke Najwyzszego i podziw dla zwyciestwa Chrystusa nad ztym duchem. Psalmy recytuje sie w
sposob ciggtly lub responsoryjny. Na koniec egzorcysta moze doda¢ modlitwe po psalmie.

24. Z kolei odczytuje sie Ewangelie jako znak obecnosci Chrystusa, ktéry wtasnym stowem gtoszonym
w Kosciele zaradza ludzkim cierpieniom.

25. Potem egzorcysta nakfada rece na dreczonego, btagajgc Ducha Swietego, aby diabet odszedt od
cztowieka, ktéry przez chrzest stat sie Swiagtynig Bozg. W tym samym czasie moze dmucha¢ w twarz
dreczonego.

26. Teraz recytuje sie wyznanie wiary (Symbol) albo odbywa sie wyrzeczenie szatana i odnowienie
chrzcielnego wyznania wiary. Nastepuje modlitwa Panska, w ktérej btagamy Boga, naszego Ojca, aby
nas wybawit od Ztego.

27. Po tych czynnosciach egzorcysta ukazuje dreczonemu krzyz Panski, bedacy zrodiem wszelkiego
bfogostawienstwa i taski, a nastepnie czyni nad nim znak krzyza, ktéry wyraza wtadze Chrystusa nad
diabtem.

28. Wreszcie wypowiada btagalng formute skierowang do Boga oraz formute nakazujgca, w ktérej w
imie Chrystusa wprost zaklina diabta, wzywajac go, aby odszedt od dreczonego. Formuty rozkazujgcej
nie nalezy stosowaé bez uprzedniej formuty btagalnej. Formute zas btagalng mozna wypowiada¢ takze
bez formuty rozkazujgce;j.



29. Wszystkie wymienione czynnosci w razie potrzeby mozna powtarzaé, albo podczas tej samej
celebracji, z uwzglednieniem tego, o czym jest mowa nizej w n. 34, albo w innym czasie, dopoki
dreczony nie zostanie zupetnie uwolniony.

30. Obrzedy konczg sie piesnig dziekczynng, modlitwg oraz btogostawienstwem.
V Okoliczno$ci i akomodacje

31. Pamietajgc o tym, ze ztych duchdw nie mozna wyrzucic¢ inaczej niz przez modlitwe i post,
egzorcysta idgc za przyktadem Swietych Ojcow, bedzie sie starat w miare moznosci stosowac przede
wszystkim te dwa Srodki w celu uproszenia Bozej pomocy tak dla siebie, jak i dla innych.

32. Wierny dreczony przez szatana winien, jak tylko potrafi, modli¢ sie do Boga, podejmowac
umartwienie, czesto odnawia¢ wyznanie wiary otrzymanej na chrzcie, przystepowac czesciej do
sakramentu pojednania i posila¢ sie Chlebem eucharystycznym. Mogg go rowniez wspomagacé
modlitwg krewni, przyjaciele, spowiednik i kierownik duchowy, jesli mitos¢ i obecnos¢ innych wiernych
utatwia mu osobistg modlitwe.

33. Jesli to mozliwe, egzorcyzm nalezy sprawowac z dala od ttumu, w kaplicy lub w innym
odpowiednim miejscu, gdzie znajduje sie dobrze widoczne wyobrazenie Ukrzyzowanego. Winien by¢
w tym miejscu réwniez obraz Najswietszej Maryi Panny.

34. Biorgc pod uwage uwarunkowania i okolicznosci zycia osoby dreczonej przez szatana, niech
egzorcysta swobodnie korzysta z r6znych wariantéw zaproponowanych w tej ksiedze. Zachowujgc
strukture celebracji, winien dobraé odpowiednie formuty i modlitwy, dostosowujac je do potrzeb kazdej
osoby.

a) Przede wszystkim niech uwzglednia fizyczny i psychiczny stan dreczonego oraz mozliwo$¢ zmian w
jego samopoczuciu w przeciggu dnia a nawet godziny.

b) Réwniez wtedy, gdy nie ma cho¢by matego grona wiernych, jakiego domaga sie roztropnosc i
ptyngca z wiary madros¢, niech egzorcysta pamieta, ze i w nim samym i w osobie dreczonej juz
uobecnia sie Kosciét i niech przypomni o tym wiernemu, ktéry doznaje pokus.

c) Niech egzorcysta zawsze dba o to, aby osoba dreczona zachowata podczas obrzedéw wewnetrzne
skupienie, zwrdcita sie ku Bogu oraz z silng wiarg i gtebokg pokorg btagata o swe wyzwolenie. Kiedy
udreki sie potegujg, niech je cierpliwie znosi, nie tracgc nadziei, ze przez postuge Kosciota dozna
Bozej pomocy.

35. Jesli wyda sie stosowne, aby do udziatu w obrzedach dopusci¢ wybrane grono uczestnikéw,
nalezy ich wezwag, aby usilnie modlili sie za dreczonego brata czy to prywatnie, czy w sposéb
przewidziany w obrzedach. Niech sie jednak powstrzymajg od stosowania jakiejkolwiek formuty
egzorcyzmu, czy to btagalnej, czy rozkazujgcej, gdyz sg one zastrzezone egzorcyscie.

36. Wypada, aby wierny uwolniony od udreki szatana, zaréwno osobiscie, jak i razem z czlonkami
swej rodziny ztozyt Bogu dziekczynienie za otrzymany dar pokoju. Nalezy go zacheci¢, aby trwat na
modlitwie, zwtaszcza zaczerpnietej z Pisma Swietego, czesto przystepowat do sakramentéw pokuty i
Eucharystii i prowadzit zycie chrze$cijanskie wypetnione uczynkami bratniej mito$ci.

VI Adaptacje zalezne od Konferencji Episkopatu

37. Do Konferencji Episkopatu nalezy:

a) Przygotowanie integralnego i wiernego przekfadu tekstéw.

b) Przystosowanie, za zgodg Stolicy Swietej, znakéw i gestéw przewidzianych w obrzedach, do
wymogow kultury i umystowosci danego narodu, jesli okaze sie to potrzebne albo pozyteczne.

38. Oprécz przektadu "Wprowadzenia teologicznego i pastoralnego”, ktére winno byé zamieszczone w
catosci, Konferencja Episkopatu moze wedtug uznania doda¢ Dyrektorium duszpasterskie dotyczace
stosowania egzorcyzmu wigekszego. Dzieki niemu egzorcysci bedg mogli sobie lepiej przyswoi¢ sens
obrzedéw. Dokument ten moze tez obejmowac zebrane z pism uznanych autorow teksty dotyczace
sposobdw dziatania, méwienia, przeprowadzania rozmow i dokonywania oceny w tych sprawach.
Tego rodzaju Dyrektoria mogg by¢ zredagowane przy wspétpracy kaptanéw odznaczajgcych sie



wiedzg i trwatym doswiadczeniem zebranym dzieki dtugoletniemu petnieniu postugi egzorcystow w
poszczegodlnych regionach i strefach kulturowych. Wskazania winny zosta¢ zatwierdzone przez Stolice
Apostolskg zgodnie z przepisami prawa.

Thum. z jezyka facinskiego
ks. Stanistaw Czerwik
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1 Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, nn.332. 391. 414.2851.
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21 Por. Obrzedy chrztu dzieci, nn. 49. 86. 22 Sob6r Trydencki, Sesja VI. Dekret o usprawiedliwieniu,
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23 Mszat Rzymski, Embolizm po Modlitwie Panskie;.

24 Por. Ga 5,1; Obrzedy pokuty, n. 7.
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