ROZDZIAL 11 )
EUCHARYSTIA BUDUJE KO SCIOL

Sobor Watykanski |l przypomniat, ze Ofiara eucharystyczna tkwi w centrum procesu
wzrastania Kosciota. Stwierdziwszy bowiem, ze «Kosciot, czyli krdlestwo Chrystusa juz teraz obecne
w misterium, z mocy Boga rosnie w sposdb widzialny w swiecie»,” i chcac niejako odpowiedzie¢ na
pytanie: «W jaki sposob wzrasta?», dodaje: «llekro¢ sprawowana jest na ottarzu ofiara krzyza, w
ktorej ,,Chrystus zostat ztozony w ofierze jako nasza Pascha” (7Kor 5, 7), dokonuje sie dzieto
naszego Odkupienia. Jednoczesnie w sakramencie Chleba eucharystycznego przedstawiana jest i
dokonuje sie jednos¢ wiernych, ktérzy stanowia jedno ciato w Chrystusie (por. 1Kor 10, 17)».%

Istnieje zwigzek przyczynowy pomiedzy Eucharystiq a samym poczatkiem Kosciota. Ewangelisci
precyzuja, iz na Ostatniej Wieczerzy wokot Jezusa zgromadzito sie dwunastu Apostotow (por. Mt 26,
26; Mk 14, 17; Lk 22, 14). Jest to szczegdt o duzym znaczeniu, poniewaz Apostotowie «stali sie
zalazkami nowego lzraela, a réwnoczesnie poczatkiem s$wietej hierarchii».”” Ofiarujac im jako
pokarm swoje Ciato i swoja Krew, Chrystus wprowadzit ich w tajemniczy sposob w Ofiare, w ktorej
wkrotce na Kalwarii miat ztozy¢ samego siebie. Analogicznie, jak Przymierze na Synaju,
przypieczetowane ofiara i pokropieniem krwia,* podobnie gesty i stowa Jezusa podczas Ostatniej
Wieczerzy ktadty fundamenty nowej wspolnoty mesjanskiej, Ludu Nowego Przymierza.

Apostotowie przyjmujac w Wieczerniku zaproszenie Jezusa: «Bierzcie i jedzcie... Bierzcie i pijcie
Z niego wszyscy...» (Mt 26, 26-27), weszli z Nim po raz pierwszy w Komunie sakramentalna. Od tej
chwili az do konca czasow Kosciot buduje sie przez te Komunie sakramentalng z Synem Bozym, ktory
sie za nas wydat: «To czyncie na moja pamiatke... Czyncie to, ile razy pi¢ bedziecie, na moja
pamiatke» (1Kor 11, 24-25; por. tk22, 19).

Wtaczenie w Chrystusa, jakie dokonuje sie w Chrzcie sw., odnawia sie i nieustannie umacnia
przez uczestnictwo w Ofierze eucharystycznej, przede wszystkim gdy jest to uczestnictwo petne
przez udziat w Komunii sakramentalnej. Mozemy powiedzie¢, ze nie tylko kazdy z nas przyjmuje
Chrystusa, lecz takze Chrystus przyjmuje kazdego z nas. ZacieSnia wiezy przyjazni z nami: «Wy
jestescie przyjaciotmi moimi» (J 15, 14). My wtasnie zyjemy dzieki Niemu: «Ten, kto Mnie spozywa,
bedzie zyt przeze Mnie» (J 6, 57). W Komunii eucharystycznej realizuje sie w podniosty sposéb
wspolne, wewnetrzne «zamieszkiwanie» Chrystusa i ucznia: «Trwajcie we Mnie, a Ja w was [bede
trwac]» (por. J 15, 4).

Jednoczac sie z Chrystusem, Lud Nowego Przymierza daleki jest od zamykania sie w sobie, staje
sie «sakramentem» dla catego rodzaju ludzkiego,” znakiem i narzedziem zbawienia dokonanego
przez Chrystusa, Swiattem swiata i sola ziemi (por. Mt 5, 13-16) dla odkupienia wszystkich.* Misja
Kosciota jest przedtuzeniem misji Chrystusa: «Jak Ojciec Mnie postat, tak i Ja was posytam» (J 20,
21). Dlatego tez Kosciot czerpie duchowa moc dla wypetniania swojej misji z nieustannego
uobecniania w Eucharystii ofiary Krzyza i z Komunii z Ciatem i Krwig Chrystusa. Tak wiec Eucharystia
jawi sie jako Zrédto i jednoczesnie szczyt catej ewangelizacji, poniewaz jej celem jest zjednoczenie
ludzi z Chrystusem, a w Nim z Ojcem i z Duchem Swietym.*

Dzieki Komunii eucharystycznej Kosciot jest w rownym stopniu umocniony w swojej jednosci
Ciata Chrystusa. Sw. Pawet, piszac do Koryntian odnosi sie do tej jednoczqcej skutecznosci
uczestnictwa w Uczcie eucharystycznej: «Chleb, ktéry tamiemy, czyz nie jest udziatem w Ciele
Chrystusa? Poniewaz jeden jest chleb, przeto my, liczni, tworzymy jedno Ciato. Wszyscy bowiem
bierzemy z tego samego chleba» (71Kor 10, 16-17). Precyzyjny i gteboki jest komentarz sw. Jana
Chryzostoma: «Czym w rzeczywistosci jest chleb? Jest Ciatem Chrystusa. Kim staja sie ci, ktorzy go
przyjmuja? Ciatem Chrystusa; ale nie wieloma ciatami, lecz jednym ciatem. Faktycznie, jak chleb
jest jednoscia, cho¢ sktada sie nan wiele ziaren, ktore choc sie nie znaja, w nim sie znajduja, tak ze
ich réznorodnos¢ zanika w ich doskonatym zjednoczeniu — w ten sam sposéb réwniez my jesteSmy



wzajemnie ze soba zjednoczeni, a wszyscy razem z Chrystusem». Argumentacja jest zwiezta: nasza
jednos¢ z Chrystusem, ktora jest darem i taska dla kazdego, sprawia, ze jesteSmy wtaczeni w
jednos¢ Jego Ciata, ktorym jest Kosciot. Eucharystia wzmacnia nasze wecielenie w Chrystusa,
ustanowione w Chrzcie $w. przez dar Ducha Swietego (por. 1Kor 12, 13.27).

W Eucharystii ma miejsce to wspdlne i nieroztaczne dziatanie Syna i Ducha Swietego, ktore byto u
poczatkow Kosciota, powotywato go do zycia i stanowito o jego trwaniu. Jest tego swiadomy Autor
Liturgii sw. Jakuba: w epiklezie anafory prosimy Boga Ojca, aby zestat Ducha Swietego na swoich
wiernych i na sktadane dary, by Ciato i Krew Chrystusa «stuzyty tym wszystkim, ktorzy w niej
[Eucharystii] uczestnicza (...) dla uswiecenia dusz i ciat (...)».* Boski Pocieszyciel umacnia Kosciot
przez uswiecenie eucharystyczne wiernych.

Dar Chrystusa i Jego Ducha, ktéry otrzymujemy w Komunii eucharystycznej, wypetnia z
obfitoscia gorace pragnienia braterskiej jednosci, jakie kryja sie w sercach ludzkich, i jednoczesnie
wynosi doswiadczenie braterstwa wtasciwego wspolnemu uczestnictwu w tym samym stole
eucharystycznym na poziom daleko wyzszy od zwyczajnego ludzkiego ucztowania. Dzieki
zjednoczeniu z Ciatem Chrystusa Kosciot coraz gtebiej staje sie w Chrystusie «jakby sakramentem,
czyli znakiem i narzedziem wewnetrznego zjednoczenia z Bogiem i jednosci catego rodzaju
ludzkiego».*

Jak pokazuje codzienne doswiadczenie, poczatkom rozdziatu miedzy ludzmi, tak bardzo
zakorzenionego w ludzkosci z powodu grzechu, przeciwstawia sie odradzajgca jednos¢ moc Ciata
Chrystusa. Eucharystia, budujac Kosciot, wtasnie dlatego tworzy komunie pomiedzy ludzmi.

Kult, jakim otaczana jest Eucharystia poza Mszq sw. ma nieoceniong warto$s¢ w zyciu
Kosciota. Jest on scisle zwigzany ze sprawowaniem Ofiary eucharystycznej. Obecnos¢ Chrystusa pod
Swietymi postaciami, ktore sa zachowane po Mszy $Sw. — obecnos¢, ktora trwa, dopdki istniejg
postaci chleba i wina® — wywodzi si¢ ze sprawowania Ofiary i stuzy Komunii sakramentalnej i
duchowej.” Jest wiec zadaniem pasterzy Kosciota, aby rowniez poprzez wtasne Swiadectwo
zachecali do kultu eucharystycznego, do trwania na adoracji przed Chrystusem obecnym pod
postaciami eucharystycznymi, szczegblnie podczas wystawienia Najswietszego Sakramentu.

Pieknie jest zatrzymac sie z Nim i jak umitowany Uczen oprzec gtowe na Jego piersi (por. J13,
25), poczuc dotkniecie nieskofnczong mitoscia Jego Serca. Jezeli chrzescijanstwo ma sie wyrdznia¢ w
naszych czasach przede wszystkim «sztuka modlitwy»,” jak nie odczuwac odnowionej potrzeby
dtuzszego zatrzymania sie przed Chrystusem obecnym w Najswietszym Sakramencie na duchowej
rozmowie, na cichej adoracji w postawie petnej mitosci? Ilez to razy, moi drodzy Bracia i Siostry,
przezywatem to doswiadczenie i otrzymatem dzieki niemu site, pocieche i wsparcie!

Wielu swietych dato przyktad tej praktyki, wielokrotnie chwalonej i zalecanej przez
Magisterium.“ W sposéb szczegblny wyroézniat sie w tym sw. Alfons Maria Liguori, ktory pisat: «Wsrod
réznych praktyk poboznych adoracja Jezusa sakramentalnego jest pierwsza po sakramentach,
najbardziej mita Bogu i najbardziej pozyteczna dla nas».* Eucharystia jest nieocenionym skarbem:
nie tylko jej sprawowanie, lecz takze jej adoracja poza Msza Sw. pozwala zaczerpnac z samego
zrodta taski. Wspdlnota chrzescijanska, ktora chce doskonalej kontemplowaé oblicze Chrystusa w
duchu tego, co proponowatem w Listach apostolskich Novo millennio ineunte oraz Rosarium Virginis
Mariae, nie moze zaniedbac pogtebiania tego aspektu kultu eucharystycznego, w ktorym znajduja
przedtuzenie i mnozga sie owoce komunii z Ciatem i Krwia Pana.



ROZDZIAL I )
APOSTOLSKI CHARAKTER EUCHARYSTII | KO SCIOLA

Jezeli, jak to przypomniatem powyzej, Eucharystia buduje Kosciot, a Kosciot sprawuje
Eucharystie, to w konsekwencji zachodzi pomiedzy nimi bardzo Scisty zwiazek. Jest to prawda,
ktéra pozwala nam zastosowac do tajemnicy Eucharystii stowa o Kosciele wypowiadane w Symbolu
nicejsko-konstantynopolitanskim: «jeden, Swiety, powszechny i apostolski». Jedna i powszechna
jest takze Eucharystia. Jest ona rowniez swieta, co wiecej, jest Najswietszym Sakramentem. Lecz
przede wszystkim pragne zwroci¢ uwage na jej apostolski charakter.

Katechizm Kosciota Katolickiego, wyjasniajac, w jaki sposob Kosciot jest apostolski, tzn.
zatozony na fundamencie Apostotdow, wskazuje na potréjne znaczenie tego wyrazenia. Z jednej
strony, «byt i pozostaje oparty na ,,fundamencie Apostotéw” (Ef 2, 20), swiadkéw wybranych i
postanych przez samego Chrystusa~».>' Apostotowie s rowniez u podstaw Eucharystii, nie w takim
sensie, ze sakrament ten nie miatby pochodzi¢ od samego Chrystusa, ale dlatego, ze zostat
powierzony Apostotom przez Jezusa, a przez nich i ich nastepcow przekazany nam. Kosciot,
sprawujac Eucharystie na przestrzeni wiekdw, nieustannie zachowuje ciggtos¢ dziatania Apostotow,
postusznych zaleceniu Pana.

Drugie znaczenie apostolskosci Kosciota ukazane przez Katechizm wynika z faktu, ze Kosciot
«zachowuje i przekazuje, z pomoca Ducha Swietego, ktéry w nim mieszka, nauczanie, dobry
depozyt i zdrowe zasady ustyszane od Apostotow».” Takze w tym drugim znaczeniu Eucharystia jest
apostolska, poniewaz jest sprawowana zgodnie z wiara Apostotow. Na przestrzeni dwutysiacletniej
historii Ludu Nowego Przymierza Magisterium Kosciota przy roznych okazjach okreslito doktadnie
doktryne eucharystyczna, rowniez w zakresie o precyzyjnej terminologii, wtasnie w celu zachowania
wiary apostolskiej w te Najwyzsza Tajemnice. Wiara ta pozostaje niezmieniona, i jest dla Kosciota
rzeczg istotna, aby taka byta zachowana.

Kosciot, wreszcie, jest apostolski w tym znaczeniu, ze «az do powrotu Chrystusa jest
nauczany, uswiecany i prowadzony przez Apostotdw dzieki tym, ktérzy sa ich nastepcami w misji
pasterskiej, to znaczy Kolegium Biskupow; sa w tym wspomagani ,,przez kaptanéw” w jednosci z
»nastepca Piotra, Najwyzszym Pasterzem Kosciota”».” Sukcesja apostolska w misji pasterskiej
zaktada koniecznie sakrament Swiecen, czyli wywodzaca sie od samych poczatkéw nieprzerwana
ciagtos¢ waznych swiecen biskupich.* Sukcesja ta jest niezbedna, aby Kosciot istniat w sensie
wtasciwym i petnym.

Eucharystia wyraza takze ten sens apostolskiego charakteru. Jak bowiem naucza Sobor
Watykanski Il: «wierni (...) na mocy swego krolewskiego kaptanstwa wspotdziataja w ofiarowaniu
Eucharystii»,* kaptan za$ na mocy swoich swiecen jest tym, ktory «w osobie Chrystusa sprawuje
Ofiare eucharystyczna i sktada ja Bogu w imieniu catego ludu».> Dlatego tez w Mszale Rzymskim jest
przepisane, ze wytacznie kaptan wymawia stowa modlitwy eucharystycznej, podczas gdy lud taczy
sie z wiarg w milczeniu.”

Czesto powtarzane przez Sobdr Watykanski Il wyrazenie, wedtug ktorego «kaptan petniacy
postuge dzieki swietej wtadzy, jaka sie cieszy w osobie Chrystusa (in persona Christi), sprawuje
Ofiare eucharystyczna»,* byto juz dobrze zakorzenione w nauczaniu Papiezy.” Jak juz przy innej
okazji miatem mozliwosc wyjasnié¢, wyrazenie in persona Christi «znaczy wiecej niz w imieniu czy w
zastepstwie Chrystusa. In persona to znaczy: w swoistym sakramentalnym utozsamieniu sie z
Prawdziwym i Wiecznym Kaptanem, ktory Sam tylko Jeden jest prawdziwym i prawowitym
Podmiotem i Sprawca tej swojej Ofiary — i przez nikogo wtasciwie nie moze by¢ w jej spetnianiu
wyreczony».“ Postuga kaptanow, ktérzy otrzymali sakrament Swiecen, w ekonomii zbawienia
wybranej przez Chrystusa ukazuje, ze Eucharystia przez nich sprawowana jest darem, ktdry



przewyzsza zdecydowanie wtadze zgromadzenia, i w gruncie rzeczy postuga ta jest niezbedna dla
waznego zjednoczenia konsekracji eucharystycznej z ofiara Krzyza i z Ostatnia Wieczerza.

Zgromadzenie wiernych, ktore zbiera sie w celu sprawowania Eucharystii, absolutnie potrzebuje
kaptana z moca sSwiecen, ktory bedzie jej przewodniczyt, azeby byta prawdziwie wspdlnota
eucharystyczna. Z drugiej strony wspolnota nie jest w stanie sama z siebie ustanowi¢ sobie kaptana
Z moca swiecen. Jest on darem, ktory wspolnota otrzymuje dzieki sukcesji biskupiej pochodzqcej od
Apostotéw. To biskup, za sprawa sakramentu Swiecen, ustanawia nowego kaptana, udzielajac mu
wtadzy konsekracji Eucharystii. Dlatego «tajemnica Eucharystii nie moze by¢ sprawowana w zadnej
wspolnocie bez kaptana z moca $wiecen, jak tego wyraznie nauczat Sobér Lateranski [V».¢

Nauka Kosciota katolickiego o stuzebnym kaptanstwie w odniesieniu do Eucharystii, jak tez o
Ofierze eucharystycznej, byta w ostatnich dziesiecioleciach przedmiotem owocnego dialogu na
arenie ekumenicznej. Winnismy wdziecznos¢ Przenajswietszej Trdjcy, poniewaz udato sie osiagnac
znaczny postep i zblizenie w tym zakresie. Dzieki temu mozemy sie spodziewaé, ze w przysztosci
bedziemy w petni podziela¢ te samg wiare. Nadal jednak pozostaje w mocy uwaga, jaka uczynit
Sobor w odniesieniu do Wspolnot koscielnych powstatych na Zachodzie, poczawszy od XVI wieku i
odtaczonych od Kosciota katolickiego: «Chociaz odtagczonym od nas Wspdlnotom koscielnym brakuje
wyptywajacej ze chrztu petnej jednosci z nami, i cho¢ w naszym przekonaniu nie zachowaty one
autentycznej i catej istoty eucharystycznego Misterium, gtownie przez brak sakramentu Kaptanstwa,
to jednak sprawujac w Swietej Uczcie pamiatke Smierci i zmartwychwstania Panskiego, wyznaja, ze
oznacza ona zycie w tacznosci z Chrystusem i oczekuja Jego chwalebnego przyjscia».®

Dlatego tez, wierni katolicy, szanujac przekonania religijne naszych braci odtaczonych, winni
jednak powstrzymac sie od uczestnictwa w Komunii rozdzielanej podczas ich celebracji, azeby nie
czyni¢ wiarygodna dwuznacznosci dotyczacej natury Eucharystii i w konsekwencji nie zaniedbac
obowiazku jasnego Swiadczenia o prawdzie. Spowodowatoby to opdznienie zapoczatkowanego
procesu, zmierzajacego ku petnej i widzialnej jednosci. Podobnie tez nie mozna mysle¢ o
zastapieniu Mszy $w. niedzielnej ekumenicznymi celebracjami Stowa Bozego lub spotkaniami
modlitewnymi razem z chrzescijanami nalezacymi do wspomnianych wyzej Wspolnot koscielnych czy
tez uczestnictwem w ich stuzbie liturgicznej. Takie celebracje i spotkania, same w sobie godne
pochwaty w okreslonych okolicznosciach, przygotowuja do upragnionej petnej jednosci, takze
eucharystycznej, lecz nie moga jej zastapic.

Fakt, iz wtadza konsekrowania Eucharystii zostata powierzona tylko biskupom i prezbiterom, nie
pomniejsza w niczym pozostatym kregom Ludu Bozego, gdyz w komunii jednego Ciata Chrystusa,
ktorym jest Kosciot, dar ten obfituje na korzysc¢ wszystkich.

Jezeli Eucharystia stanowi zrddto i szczyt zycia Kosciota, tak samo jest nim w odniesieniu do
postugi kaptanskiej. Stad tez wyrazajac wdzieczno$¢ Jezusowi Chrystusowi, naszemu Panu, raz
jeszcze powtarzam, ze Eucharystia «jest gtdwna i centralng racja bytu sakramentu Kaptanstwa,
ktory definitywnie poczat sie w momencie ustanowienia Eucharystii i wraz z nig».*

Zakres dziatalnosci duszpasterskiej kaptana jest szeroki. W dodatku, kiedy pomysli sie o
warunkach spotecznych i kulturowych dzisiejszego swiata, tatwo zrozumiec, ze prezbiterom moze
zagraza¢ niebezpieczeristwo rozproszenia posrod wielu réznorakich zadan. Sobdor Watykanski |l
odkryt w mitosci pasterskiej wiez, ktora zespala ich zycie wewnetrzne z dziatalnoscia zewnetrzna.
«Ta zas$ mitos¢ pasterska — gtosi Sobor — wyptywa gtéwnie z Ofiary eucharystycznej, poniewaz cate
zycie prezbitera jest w niej zakorzenione».* Jasne staje sie zatem, jak bardzo wazne jest dla zycia
duchowego kaptana — nie wspominajac juz o dobru Kosciota i Swiata — azeby stosowat zalecenie
soborowe dotyczace codziennej celebracji Eucharystii, ktora «jest zawsze czynnoscig Chrystusa i
Kosciota, nawet jezeli wierni nie mogliby by¢ przy tym obecni».” Kaptan jest wiec w stanie
przezwyciezy¢ wszelkie rozpraszajace napiecia, pojawiajace sie w ciggu dnia, znajdujac w Ofierze



eucharystycznej prawdziwe centrum swojego zycia i postugi oraz duchowa moc potrzebng do
stawienia czota rdznorakim zadaniom pasterskim. Jego dni stang sie wtedy prawdziwie
eucharystyczne.

Z centralnego miejsca Eucharystii w zyciu i postudze kaptanéw wynika takze jej pierwszorzedna
rola w duszpasterstwie powotan kaptariskich.

Przede wszystkim dlatego, ze prosba o powotania znajduje tam miejsce najscislejszego
zjednoczenia z modlitwa Chrystusa, Najwyzszego i Wiecznego Kaptana; ale takze dlatego, ze gorliwa
troska kaptandw o postuge eucharystyczng, wzmocniona szerzeniem s$wiadomego, czynnego i
owocnego uczestnictwa wiernych w Eucharystii, stanowi skuteczny przyktad i zachete do hojnej
odpowiedzi mtodych na wezwanie Boga. Pan Bog czesto postuguje sie gorliwym przyktadem mitosci
pasterskiej kaptana, azeby zasiac i pielegnowa¢ w sercu mtodego cztowieka ziarno powotania do
kaptanstwa.

To wszystko ukazuje, jak bardzo bolesna i daleka od normalnosci moze by¢ sytuacja
wspolnoty chrzescijanskiej, ktora ze wzgledu na liczbe i roznorodnos¢ wiernych jawi sie jako
parafia, a nie posiada kaptana, ktéry by jej przewodzit. Parafia bowiem jest wspodlnota
ochrzczonych, ktorzy wyrazaja i potwierdzaja swoja tozsamos¢ przede wszystkim poprzez
sprawowanie Ofiary eucharystycznej. Wymaga to jednak obecnosci prezbitera, gdyz jedynie jemu
przystuguje prawo do sprawowania Eucharystii in persona Christi. Kiedy wspolnota jest pozbawiona
kaptana, stusznie poszukuje sie jakiej$ sposobnosci, aby byty kontynuowane niedzielne celebracje, a
osoby konsekrowane i Swieccy, ktorzy przewodnicza swoim braciom i siostrom w modlitwie,
wypetniaja w sposob godny pochwaty powszechne kaptanstwo wszystkich wiernych, oparte na tasce
Chrztu $w. Takie jednak rozwiazania nalezy uznawac jedynie za prowizoryczne, na czas, w ktérym
wspolnota oczekuje kaptana.

Brak petni sakramentalnej tych celebracji powinien przede wszystkim zacheci¢ cata wspdlnote do
gorliwszej modlitwy, aby Pan postat robotnikow na swoje zniwo (por. Mt 9, 38); winien tez stanowic
zachete do wprowadzenia w zycie wszystkich innych zasadniczych elementéw odpowiedniego
duszpasterstwa powotaniowego, bez ulegania pokusie poszukiwania rozwigzan, ktére obnizatyby
poziom moralny i formacyjny, jakiego oczekuje sie od kandydatow do kaptanstwa.

Skoro ze wzgledu na brak kaptanéw zostato powierzone wiernym bez mocy sSwiecen
uczestnictwo w trosce duszpasterskiej o parafie, niech zatem maja oni na uwadze, ze jak naucza
Sobor Watykanski Il «nie zbuduje sie (...) zadnej wspdlnoty chrzescijanskiej, jezeli nie jest ona
zakorzeniona w celebracji Najswietszej Eucharystii».® Ich zadaniem bedzie zatem troska o
nieustanne podtrzymywanie we wspolnocie prawdziwego «gtodu» Eucharystii, ktory sprawi, iz nie
zostanie zmarnowana zadna okazja do odprawiania Mszy s$w., dzieki skorzystaniu chociazby z
okazjonalnej obecnosci kaptana, ktdry ze strony prawa koscielnego nie ma przeszkod do jej
sprawowania.

ROZDZIAL IV )
EUCHARYSTIA A KOMUNIA KO SCIELNA

Zgromadzenie nadzwyczajne Synodu Biskupow w 1985 r. uznato «eklezjologie komunii» za
centralng i podstawowa idee zawarta w dokumentach Soboru Watykanskiego I1l.& Kosciot
pielgrzymujacy tu na ziemi jest wezwany do podtrzymywania i pogtebiania zarowno komunii z
Bogiem w Tréjcy Jedynym, jak i komunii miedzy wiernymi. W dazeniu do tego celu ma do dyspozycji
Stowo i sakramenty, przede wszystkim Eucharystie, dzieki ktorej Kosciot «ustawicznie zywi sie i



wzrasta»,® i w ktérej jednoczesnie sam siebie wyraza. Nie przez przypadek wiec pojecie komunia
stato sie szczegolnym okresleniem tego wyjatkowego sakramentu.

Eucharystia objawia sie zatem jako zwienczenie wszystkich sakramentow, dzieki ktorym osiagamy
doskonata komunie z Bogiem Ojcem przez utozsamienie sie z Jednorodzonym Synem, dzieki
dziataniu Ducha Swietego. Z jasnoscia ptynaca z wiary wyrazat te prawde wybitny pisarz wywodzacy
sie z tradycji bizantyjskiej: w Eucharystii «w odroznieniu od kazdego innego sakramentu tajemnica
[komunii] jest tak doskonata, iz prowadzi do szczytu wszelkich dobr: to tu znajduje swoj kres
wszelkie ludzkie pragnienie, poniewaz tu otrzymujemy Boga i Bdg wchodzi w doskonate
zjednoczenie z nami».® Wtasnie dlatego warto pielegnowac w duszy state pragnienie Sakramentu
Eucharystii. Tak narodzita sie praktyka «komunii duchowej~, szczesliwie zakorzeniona od wiekdéw w
Kosciele i zalecana przez $wietych mistrzow zycia duchowego. Sw. Teresa od Jezusa pisata: «Kiedy
nie przystepujecie do Komunii i nie uczestniczycie we Mszy $w., najbardziej korzystna rzecza jest
praktyka komunii duchowej... Dzigki niej obficie jestesScie naznaczeni mitoscig naszego Pana».”

Sprawowanie Eucharystii nie moze by¢ jednak punktem wyjscia komunii, ktorg zaktada jako
juz istniejaca, aby ja umacniac¢ i prowadzi¢ ku doskonatosci. Sakrament wyraza te wiez komunii
zarébwno w wymiarze niewidzialnym, ktéry w Chrystusie jednoczy nas za sprawa Ducha Swietego z
Ojcem i miedzy nami, jak tez w wymiarze widzialnym, obejmujacym komunie w zakresie nauczania
Apostotow, sakramentdéw i porzadku hierarchicznego. Scisty zwiazek, jaki zachodzi miedzy
elementami niewidzialnymi i widzialnymi komunii eklezjalnej, jest zasadniczy dla Kosciota jako
sakramentu zbawienia.”” Tylko w takim kontekscie mamy do czynienia z prawowita celebracja
Eucharystii i z prawdziwym w niej uczestnictwem. Stad tez wynika istotna potrzeba, aby
Eucharystia byta sprawowana w komunii, a konkretnie z zachowaniem wszystkich jej wiezi.

Komunia niewidzialna, ktora ze swej natury ciagle wzrasta, zaktada zycie w tasce, dzieki
czemu stajemy sie «uczestnikami Boskiej natury» (2 P 1, 4), oraz praktykowanie cnét wiary, nadziei
i mitosci. Tylko w ten sposéb wchodzimy w prawdziwa komunie z Ojcem, Synem i Duchem Swietym.
Nie wystarczy wiara, ale trzeba trwac w tasce uswiecajacej i w mitosci, pozostajac w tonie Kosciota
«ciatem» i «sercem»;” potrzebna jest, mowiac stowami sw. Pawta «wiara, ktora dziata przez mitos¢»
(por. Ga 5, 6).

Zachowanie w petni niewidzialnych wiezi jest Scistym obowigzkiem moralnym chrzescijanina,
ktéry chce uczestniczy¢ w sposob petny w Eucharystii, przyjmujac Ciato i Krew Chrystusa. Ten
obowiazek przypomina mu sam Apostot, napominajac: «Niech przeto cztowiek baczy na siebie
samego, spozywajac ten chleb i pijac z tego kielicha» (7Kor 11, 28). Sw. Jan Chryzostom z cata
moca swojej elokwencji nawotywat wiernych: «Rdwniez ja podnosze gtos, prosze, btagam i
zaklinam, aby nie zbliza¢ sie do tego Swietego Stotu z nieczystym i skazonym sumieniem. Takie
przystepowanie, nawet jesli tysiac razy dotykamy Ciata Pana, nigdy nie bedzie mogto sie nazywac
komunia, lecz wyrokiem, niepokojem i powigkszeniem kary».”

Idac po tej linii, stusznie stwierdza Katechizm Kosciota Katolickiego: «Jesli ktos ma swiadomos¢
grzechu ciezkiego, przed przyjeciem Komunii powinien przystapi¢ do sakramentu Pojednania».™
Pragne zatem przypomnieé, ze obowiagzuje i zawsze bedzie miata moc prawng w Kosciele norma,
jaka Sobor Trydencki skonkretyzowat surowe napomnienie apostota Pawta, potwierdzajac, ze w celu
godnego przyjecia Eucharystii «ci, ktorzy swiadomi sa ciezkiego grzechu, jakkolwiek sadziliby, ze za
niego zatuja, o ile moga miec¢ spowiednika, powinni najpierw odbyc¢ sakramentalng spowiedz».”

Sakramenty Eucharystii i Pojednania sa ze soba Scisle zwigzane. Jesli Eucharystia w sposob
sakramentalny uobecnia odkupiencza Ofiare Krzyza, oznacza to, iz wynika z niej nieustanna
potrzeba nawrocenia, osobistej odpowiedzi na wezwanie, jakie Sw. Pawet skierowat do chrzescijan
w Koryncie: «W imie Chrystusa prosimy: pojednajcie si¢ z Bogiem!» (2 Kor 5, 20). Jezeli wiec



chrzescijanin ma na sumieniu brzemie grzechu ciezkiego, to, aby mdgt miec¢ petny udziat w Ofierze
Eucharystycznej, obowiazkowa staje sie droga pokuty, poprzez sakrament Pojednania.

Oceny stanu taski dokonuje oczywiscie on sam, gdyz dotyczy ona sumienia. Jednak w przypadkach
zachowania, ktére na forum zewnetrznym, w sposdb powazny, oczywisty i staty jest przeciwne
normom moralnym, Kosciot, w duszpasterskiej trosce o prawidtowy porzadek we wspoélnocie oraz o
szacunek dla sakramentu, nie moze wzbrania¢ sie przed podejmowaniem odpowiednich krokow. W
sytuacji jawnego braku dyspozycji moralnej winien stosowac¢ norme Kodeksu Prawa Kanonicznego,
mowiaca o mozliwosci niedopuszczenia do Komunii eucharystycznej tych, ktorzy «trwaja z uporem
w jawnym grzechu ciezkim».

Komunia koscielna, jak to juz przypomniatem, jest takze widzialna i wyraza sie w wiezach
wymienionych przez sam Sobér, ktéry tak naucza: «Do spotecznosci Kosciota wcielani sa w petni ci,
ktérzy majac Ducha Chrystusa, przyjmuja cata jego strukture i wszystkie ustanowione w nim srodki
zbawienia oraz w jego widzialnym organizmie pozostaja z Chrystusem, ktéry rzadzi nim przez
papieza i biskupow, ztaczeni wiezami wyznania wiary, sakramentow i koscielnego zwierzchnictwa
oraz komunii».”

Eucharystia, jako najwyzszy sakramentalny wyraz komunii w Kosciele, domaga sie tego, by byta
sprawowana w kontekscie spojnosci takze zewnetrznych wiezéw komunii. W sposob szczegolny,
poniewaz jest ona «jak wypetnienie zycia duchowego i cel wszystkich sakramentow»,” wymaga
zachowania rzeczywistych wiezow komunii w odniesieniu do sakramentow, zwtaszcza Chrztu i
sakramentu Swiecen. Nie jest mozliwe udzielenie Komunii osobie, ktora nie bytaby ochrzczona lub
ktéra odrzucataby pojmowana integralnie prawde wiary o tajemnicy Eucharystii. Chrystus jest
prawda i daje $wiadectwo prawdzie (por. J14, 6; 18, 37); sakrament Jego Ciata i Jego Krwi nie
dopuszcza fatszu.

Ponadto, ze wzgledu na sam charakter komunii koscielnej i zwiazku, jaki zachodzi pomiedzy
nig a sakramentem Eucharystii, trzeba przypomniec, ze «Ofiara eucharystyczna, chociaz celebruje
sie ja zawsze we wspolnocie lokalnej, nigdy nie jest celebracja tej tylko wspodlnoty: przyjmujac
eucharystyczna obecnos¢ Pana, wspolnota przyjmuje bowiem caty dar zbawienia i objawia sie w ten
sposéb — mimo swej trwatej widzialnej ,lokalnosci” — jako obraz i prawdziwa obecnos¢ jednego,
Swietego, powszechnego i apostolskiego Kosciota».” Wynika z tego, ze wspolnota prawdziwie
eucharystyczna nie moze zamykac sie w sobie, jakby byta samowystarczalna, lecz powinna
zachowac harmonijna wiez z kazda inng wspodlnota katolicka.

Komunia koscielna zgromadzenia eucharystycznego jest komunia z wtasnym biskupem i z
Papiezem. Biskup jest bowiem trwatym i widzialnym fundamentem jednosci w swoim Kosciele
partykularnym.® Bytoby wiec wielkim nieporozumieniem, gdyby sakrament, ktdry jest w najwyzszym
stopniu sakramentem jednoéci, byt celebrowany bez prawdziwej komunii z biskupem. Sw. Ignacy
Antiochenski pisat: «Mozna uwazac za pewna te Eucharystie, ktora jest sprawowana przez biskupa,
albo tego, ktéremu powierzyt on to zadanie».*" Podobnie, poniewaz «Biskup Rzymu, jako Nastepca
Piotra, jest trwatym i widzialnym zrodtem i fundamentem jednosci zaréwno kolegium biskupow, jak
i wszystkich wiernych»,2 komunia z nim jest istotnym wymogiem celebracji Ofiary eucharystycznej.
Stad tez wyptywa wielka prawda, ktéra na rozne sposoby wyraza liturgia: «Kazda celebracja
eucharystyczna dokonuje sie nie tylko w jednosci z wtasnym biskupem, ale takze z Papiezem, z
Kolegium Biskupow, z duchowienstwem i catym ludem. Kazda wazna celebracja Eucharystii wyraza
te powszechng komunie z Piotrem i z catym Kosciotem lub tez przywotuje ja obiektywnie, jak dzieje
sie w wypadku Kosciotéw chrzescijanskich odtaczonych od Rzymus».®

Eucharystia tworzy komunie i wychowuje do komunii. Sw. Pawet pisat do wiernych w
Koryncie ukazujac, jak bardzo ich podziaty, ktore sie objawiaty podczas zgromadzen
eucharystycznych, byty w sprzecznosci z Wieczerza Panska, ktora sprawowali. Konsekwentnie



Apostot zapraszat ich do refleksji nad prawdziwa rzeczywistoscia Eucharystii, aby mogli powroci¢ do
ducha braterskiej jednosci (por. 1Kor 11, 17-34). Skutecznie nawiazywat do tego sw. Augustyn,
ktory, przypominajac stowo Apostota: «Wy przeto jestescie Ciatem Chrystusa i poszczegolnymi
[Jego] cztonkami» (7Kor 12, 27), zauwazyt: «Jezeli jestescie Jego ciatem i Jego cztonkami, na
ottarzu Chrystusa zostato ztozone to, co jest wasza tajemnica; tak, otrzymujecie to, co jest wasza
tajemnica».* A z tego stwierdzenia wyprowadzat wniosek: «Chrystus Pan (...) konsekrowat na swym
ottarzu tajemnice naszego pokoju i jednosci. Kto dostepuje tajemnicy jednosci, a nie zachowuje
wiezi pokoju, nie otrzymuje tajemnicy dla swego dobra, ale dowdd przeciw sobie».®



