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Warko ofiarowac za zmarkych, oczvszrzajaoych sie w caysou, odpust zupetny lub czgsthoee,

Odpust zupekny - jest to darowanie cztowiekowi preez Boga wszystkich kar doczesnych za grzechy ndpuszczone co do winey
w sakramencie pokuky, Kto uzvska odpust zupetny dla siebie, uniknie kar czvscooveech, Kbo uzyvska odpust zupetney za
zmartych, ratuje dusze z ceyscoa,

Odpust czastkowy - jest to czesciowes darowanie cztowiekowi preez Boga kar doczesmych,

Warunki uzyskania odpustu zupehnego:
1. Spetnienie trzech waronkdw wskeprych:

- spowieds sakramentalna lub stan faski uswiecajace],
- previecie Komunii swiske,
- modlitwa w inkenciach Ojca Swiskego,

2, Whykluczenie wezelkieqo przywigzania do jakiegokobwiek grzechu, nawet powszedniego (dvspozyvcia lub *odraza® grzechu),

3, Wvlkonanie c2vnnosci poboznej obdarzonej odpustem {praywigzany jest odpust), UWwaca! Brak petnej dyvspozycii wvkluczenia
preywigzania do jakiegokolwiek grzechu, spowaduje obnizenie rangi odpustu, bedzie to odpust czastkowy. Trey warunki
wstepne: spowiedz, komunia swieta i modlitwea w intencjach Ojca Swietego moga bye wypetnione w ciggu wielu dni przed lub po
wykionaniu c2ynnosci poboznej nagradzanei odpustem, ale musi byd migdzy nimi facznoss, Po jednej spowiedzi sakramentalne],
utrzymujac sig w stanie faski uswigcajace], mozna uzyskac kilkakrotnie odpust zupetny, a po Komunii swigtej | modlitwie w
intencjach Ojca Swietego mozna uzwskad kega dnia bylko raz odpost zupetne.

Odpust zupeiny
(rmozna uzyskad go czkerokrotnie w ciggu dnia)

1. Za krwajacg pdt godziny adoracie Majswistszeqo Sakramenty, Maktomiast za chwilowe nawiedzenie Majswietszeqo Sakramenty -
odpust czastlkowy.

2, Za pobozne czytanie Pisma swistego przez pdt godziny 2 nalezrvm szacunkiem dla Stowa BoZego i trakkowanie kej czynnosci
jako czvtanie duchowe, Za kazdorazowa lekbure Pisma swiekeqo, ale preez krotszy czas - odpust czastkowy.

3. Za odprawienie Drogi Krzyzowe], Warunki konieczne:

a1 nabozenstwo odprawia sie w migjscuy, gdzie stacie Drogi KrzyZowe] byby ervgowanes urzedowo O kosciels,
na placu preykoscielnym itp, ],

b rozrvslanie Meki Panskie] (trescia rozmyélania nie muszg by kolejne stacie),

) krzeba przechodzic od skacii do stacii,
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4, Za odmawienie czgstki razanca (czvli 5 dziesigtldw w kosciele, w publiczne] kaplicy, w rodzinie, w spotecznosc zakonned, w
skowarzyszeniu publiczoym,

- trzeba odmdwic 5 dziesigtkow bez praermwy,

- modlibwe ustng trzeba uzupetniac rozmyvslaniem tajemnic rozancowech,

- przv publicznym rozwazaniu roZanca naledy zapowiadad odmawiane tajemnice, wedtug pravieteqo z2wyczaiu,



Odpust zupeiny
(rmozna uzyskac go w oznaczontych dniach)

- Za publiczne admdwienie hymnu Vens Freafor| stycznia i w uroczyskose Zestania Ducha Swietego fodpust czasthkowy za
pobozne odmdwienie kego hymnu winne dnil,

- Za odmdwienie w kazdy pigtek Wislkiego Postu po prayieciu komunii Swietei modliteey £6e fa... przed obrazem Pana Jezusa
krzyeowanego (za odmowienie kej modlitey w inne dni roko w podobrsch warunkach -odpust czastkorme,

- Za uroczyste odmowienie Preed fak wiefkim Sakramentem... z wezwaniem i modlibwg w Wielki Cawarkek i w oroczyskosd
Bozeqo Ciata (w inmych okolicznosciach - odpust czasthkowed,

- Za udziat i ucatowanie kreyiza swiekeqo w czasie uroczystej adoracii w Wielki Pigtel.

- £a odnowienie w jakiejkalwiek ufvwane] formule prayrzeczen chrztg Swiskego;

a1 w czasie naboZenstwa wowigilie Wislkanocy,

b w rocznice wasnego chrzku Ow inne dni — odpusk czgsthlone),

- Za publiczne odmadwienie akiu zadoscuczynienia & _fezir Nafsfodszy, kforemip za midfosc. .. w uroczyskost Majswietszego
Serca Pana Jezusa (w inne dni - odpust czastkowe,

- Za ucatowanie przedmioku kultu religiinego (krevza, rozanca, szkaplerza, medalika) poswieconych przez papieza lub biskupa
(opracz odpustdw czgstkaoweych), moZna uzyskad odpust zupetny w uroczvstosd Sw, apostobdw Piotra | Pawta, Dodatkowo nalegy
adrndwic Wy znanie wiary,

- Za publiczne odmadwienie akiu poswiecenia rodzaju ludzkiego Jezusowi Chrystusowi w uroczystosc Chrystusa Erdla (w inne dni
odpust czgstkowey, Za nawiedzenie cmentarza z rownoczesng modlibwg (moze by mysling) za zmartych, w dniach od | do &
liskopada, mozna codziennie uzyskad odpust zupetre, byelko za zmartvch, 2a nawiedzenie cmentarza w inne dni -odpust czastlorey
(rowniez za zmartych), £a nawiedzenie kosciota lub kaplicy oraz odmawienie G¥cze naszi Wierzq s Boga v Dniu Zadusznym,
Cdpust ten moZna ofiarowad tvlko za zmartych, Za publiczne odmawienie hymnu Cefve Foga sorsfamiamy... w ostatni dzien
roku, jako podziekowanie Panu Bogu za oktrzymane faski (jako podziekowanie winne dni - odpust czgstkome],

- Za przviecie Pierwszej Komunii Swietej albo za pobozny udziat w obrzedach Pierwszej Komunii Swietej, Odpustu zupetnega moze
dostapic kaptan odprawiajgcy pienwszg Msze swietd i wierni, kbdrzy w niej uczestniczy,

- Za udziat z pobudek religijnyech w uroczystym nabozenstwie eucharystyczryvm na zakonczenie Kongresu Eucharystyczneao,

- Za odprawienie rekolekcji prevnajmniej przez krzy dni.

- Za uwazne wystuchanie kilka nauk misyinych i uroczystym zakorczenio misii,

- Za przyjecie z poboznyvm usposobieniem bogostawienstwa papieskieqo Ldf ef Grbfinawet przez radio lub telewizie),

- Za udziat w nabozenstwie podczas wizytacii biskupiej w parafi,

- Za nawiedzenie kosciota parafialnego w dniu swieta patrona i 2 sierpnia (Matki Boskiej Anielskie]),

- Za nawiedzenie kosciota, w kkdrym odbywa sie synod diecezjalny,

- Za nawiedzenie kosciota lub oftarza w dniu konsekracii przez biskupa,

- Za nawiedzenie kosciota lub kaplicy zakonnej w uroczystosciach £atovciela zakonu,

Gdy nie ma kaptana, kbdry magthy udzielic umierajacemu sakramentdw swietych i odpustu zupetneao, odziela qo Koscicd w chili
smietri, jezeli ciezko chary jest “odpowiednic® dysponowany i aile za 2ycia modlit sie, Abw uzvskad odpust, wskazane jest
pokazanie umierajgoemy krzye, Odpowiednia dyspozycia w godzinie Smierci jest skan taski uswiecajgeei i wolnosd do
preywigzywania do jakiegokolwiek greechu, nawet lekkiego,

EMiaga kodcoma. Koscidt zacheca wiernych, aby ofiarowali uzyskane odpusty za zmartych, co moze zapewnic odpust zupetny dla

siebie w godzinie smierci, Malezy pamietad jednak, Ze odpust zupetrey, jak i czastkowe mozna uzyskad tylla dla siebie lub dla
zmartych, nie mozna ich natomiast ofiarowad za osoby 2vjgce.



Odpust czastkowy

[ Jesh wigrny wykonujae swaoje obowigzki | znoszac trudy 2vcia wenosi 2 pokaorg | ufnoscig mysli do Boga, odnowi akby skrzeliske,
np. Jero Chryste, zmifuf sie pad namy.

2. Jesl wierny powodowany mokyisen wiary pospieszy 2 pomocg potrzebujgoym wspdtbraciom, pomagajge im osobizcie [ub dzielac
sie 2 nimi swaimi dobrami,

3, tady wierm, aby sie umnartwic, odmdwi sobie czegos dozwaolonego ale prawviemniego dla siebie, Warunek ken ma zachecic
wiernych do prakbvkowania dobrowolmech umartwien,

Wykaz bardziej znanych modlitw, do ktdrych przywiazany jest odpust czastkowy:
Aniof Pariski, ..,

modlitwa po Komunii swieke] - Bowre Chrystosora..., Wierze w Boga..., Fsafm 129
litanie zatwierdzone dla catego Kosciota {obecnie 6);

madlitvea do Matki Boskiej - Pomnif o Aajdebrotiwsera Fannoe Maryjo...

antvfony marvine: WiEaf Erdfowo..., Pod Nroja obrone...

za zmartych - Wieczny odpoczynek...

inne:

Ciehie Boga wysfawiamy....  Stworzyoiefu Ducha prryids.... Magnificat

oraz

odmdidenie roZanca,

odpranienie Drogi KrzyZowef,

nawiedzenie Najswietszeqo Sakramenti,

odwiedzenie kosciofa fub cmentarza i modiitara za Ojca Swietego, za zmardych,
a fakZe ra yam znak krzyFa savetego.

Odpust zupelny zwiazany
z Koronka do Mitosierdzia BoZzego

Ma proshe ks, kard, Jézefa Glempa, Prymasa Polski, skisrowang w imieniu catego Episkopatu Polski do Ojca Swietego o udzielenie
odpusty zupetnego odmawiajgoym Eoronke do Mitosierdzia Bofego, Stolica Apostolska odpowiedziata nastepuigoym dokumentem:
Dnia 12 stvcznia 2002 r,

Penitenciaria Aposkolska na mocy uprawnien specjalnie udzielonych jej przez Papieza chetnie prawvimuje przedstawiong proshe |
postanawia, co nastepuje: Ddpustu zupemego pod zwykymi warunkami (mianowicie sakramentalna spowiedz, Komunia
eucharystyczna i modlibwa w intenciach Ojca Swistega) udziela sie w granicach Palski wigrnemu, kkdry z duszg catkowicie wolng od
preywigzania do jakiegokolwiek greechu poboznie odmowi Koronke do Mitosierdzia Bozego w kosciele lub kaplicy wobec
Majswietszeqo Sakramentu Eucharysti, publicznie W':."StaWiI:II'IEI;D lub ke preechowywanego w tabernakulum, Jegeli zas ci wierni 2
powodu choroby (Jub innej stuszne] racii) nie beda moali weyjsd z domu, ale odmowig Koronke do Mitosierdzia Bozego 2 ufnoscia i
pragnieniem mitosierdzia dla siebie oraz gotowoscig okazania go innym, to pod 2wykdymi warunkami rawniez zvskiajg odpust
zupetny, 2 zachowaniem przepisaw co do “majaovch przeszkode”, zawartych w numerach 24 1 25 Wykazo odpuskawm (“Enchiridii
Indulgentiarum™. W innych zas okolicznosciach odpust bedzie czasthkowy. Minigjsze zezwalenie zachowa wieczysts waznosd,
bez wzagledu na jakiekolwisk przeciwne zarzgdzenia.



